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Publikace je určena všem, kteří se sta-

rají o mládež s mentálním postižením, 
především pedagogům zvláštních a po-
mocných škol, výchovným pracovníkům 
v ústavech sociální péče, ale též rodičům 
postižených dětí. Dává přehled i o tom, jak 
dále pokračovat ve vzdělávání mentálně 
postižených po ukončení pomocné, pří-
padně zvláštni školy. 

V úvodních kapitolách se autorka za-
bývá současným stavem vzdělávání žáků 
s mentálním postižením těžšího stupně 
a s jeho legislativou. Důležitým úkolem 
dneška je zapojovat do vzdělávání stále 
více děti s těžšími formami mentálního 
postižení. Ukazatelem - jak dál - jsou 
i zkušenosti ze zahraničí, např. z Dánska, 
kde je uzákoněna školní docházka bez 
výjimek. Po absolvování povinné školní 
docházky však bude nutné i pro tyto žáky 
zajistit další vzdělávání, zaměřené na 
jejich profesní uplatnění. 

Autorka v publikaci představuje a ana-
lyzuje první zkušenosti s dalším vzdělá-
váním absolventů pomocných škol a s je-
jich přípravou k profesní činnosti. Na 
úrovni resortu školství byl vytvořen 
a v praxi realizován projekt Praktické 
rodinné školy. V rámci činnosti ústavů 
sociální péče (řízených MPSV) byly pro-
váděny různé experimenty se „záučními 

obory" a dalšími formami přípravy mlá-
deže s mentálním postižením těžšího stup-
ně k pracovnímu uplatnění. Například 
v Domové zdravotně postižené mládeže 
(Sdružení pro pomoc mentálně postiže-
ným) v Chotéšicích v okr. Nymburk 
a v Praze 6 Sedlci byl úspěšně ralizován 
projekt Příprava mentálně postižené 
mládeže pro uplatnění na trhu práce. 

Druhá část příručky je věnována ná-
vrhu modelu Praktické profesní přípra-
vy pro mládež s mentálním postižením 
těžšího stupně. Vzdělávací program je 
určen absolventům pomocných škol (pří-
padné zvláštních škol), u nichž můžeme 
předpokládat schopnost zapojit se do pra-
covního procesu. „Pokudjsou pracovni 
návyky a dovednosti pravidelně oživo-
vány. nedochází k jejich vyhasínáni a mo-
hou být poměrně trvalé" (cit. autorky). 

Další kapitoly jsou věnovány legisla-
tivnímu zabezpečení a organizačnímu 
zajištění Praktické profesní přípravy. 
„ Cílem praktické profesní přípravy je 
připravit žáky k vykonávání určité kon-
krétní profesní činnosti, s ohledem na 
perspektivní možnost jejich uplatněni 
v oboru, v němž absolvovali profesní pří-
pravu" (cit. autorky). 

Závěr obsahuje návrh učebních osnov 
praktické profesní přípravy. 

Praktická profesní příprava ukazuje 
cestu, ale také cíl: zapojit co nejvíce men-
tálně postižených do života normální spo-
lečnosti a neustále rozšiřovat možnost 
jejich seberealizace. 
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