
speciálně pedagogická veřejnost, tvořivě 
naplní obsah předcházejících řádků, vy-
užijí př ipomínanou studnici a rozvinou 
její obsah ve prospěch pozitivního vývoje 
našeho oboru a zlepšení péče o děti, které 
ji potřebují. 

Poslední rozloučení s Dr. Ladislavem 
Štejgerlem, citlivým, obětavým a moud-
rým člověkem, se uskutečnilo v chrámu 
Sv. Jakuba v Lipníku nad Bečvou dne 
16. prosince 2004. 
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1990, 7. Praha : SPN. 

2. P Ř Í H O D A , V. Vědecká příprava 
učitelstva. Praha : Dědictví Komen-
ského, 1937. 

3. R o z h o v o r y a u t o r a p ř í s p ě v k u 
s Dr. Ladislavem Štejgerlem. 

Libor Marek 

Přístup k pojetí dramaterapie českých a finských studentů 
(komparativní minišetření) 

Autor článku vyučuje v rámci meziná-
rodních p rogramů učitelských mobilit 
dramaterapii na holandských i finských 
univerzitách a vysokých školách včetně 
Hameepolytechnical Institution v Sibe-
liově rodišti - ve finském Hameenlinne. 
Finsko d i s p o n u j e výtečně f u n g u j í c í m 
edukačním systémem, který již dávno 
přijal principy multikulturálního a inklu-
zivního vzdělávání a v jehož terciárním 
o k r u h u maj í své mís to také kreat ivní 
terapie s důrazem na arteterapii v užším 
pojetí a především muzikoterapii, přičemž 
dramaterapie se však nachází na startovní 
čáře, pomineme-li švédskou univerzitu ve 
Vaše a kurzy realizované mimo vysoko-
školské kurikulum. 

Polytechnický institut v Hameenlinne je 
typ vysoké školy, která připravuje - mimo 

jiné - odborn íky (učitele jazyků a od-
borných předmětů, strojaře, zemědělské 
inženýry.. .) pro práci speciálních peda-
gogů působících ve speciálních školách 
určených žákům a s tudentům s těžším 
z d r a v o t n í m pos t i žen ím (lehčí s tupně 
postižení jsou integrovány na běžných 
školách). 

První soubor šetření byl tedy tvořen 
těmi studenty institutu, kteří se zapsali 
do čtyřhodinového výcviku dramaterapie 
vedeného autorem článku koncem října 
2004 (tj. devět studentů, z nichž sedm ode-
vzdalo anonymní dotazník, přičemž jedna 
frekventantka se již účastnila čtyřhodinové 
dramaterapeutické lekce při stáži na olo-
moucké univerzitě půl roku předtím). 

Komparativní soubor tvořilo dvanáct 
s tudentů specializačního studia garan-



tovaného katedrou speciální pedagogiky 
o lomoucké pedagogické fakulty, kteří 
zahajovali personálně-soc iá ln í výcvik; 
z tohoto počtu byla polovina speciálními 
pedagogy z praxe nebo studenty speciální 
pedagogiky, ostatní pak pracovali jako 
učitelé na běžných či uměleckých školách 
anebo studovali jiný obor, než je speciální 
pedagogika. 

Anonymně adminis t rovaný dotazník 
obsahoval osm většinou uzavřených po-
ložek zaměřených na postoje respondentů 
k otázkám relevantním předmětu drama-
terapie, přičemž dvě položky (3. a 7.) spolu 
úzce korespondovaly. 

Následující text podává simplifikovaný 
přehled výsledků malého šetření: 

První položka zjišťovala, zda a kde se 
responden t setkal s dramaterapi í . Zde 
byly o d p o v ě d i o b o u s o u b o r ů značné 
diferencované - zatímco většina českých 
studentů uvedla, že se s dramaterapií buď 
ještě nesetkala či setkala během studia na 
škole, Finové nejčastěji zatrhli variantu 
„v praxi na speciální škole". 

Dichotomická položka č. 2 zjišťovala 
názor účastníků šetření na to, zda drama-
terapie je, či není součástí psychoterapie. 
Zde byly odpovědi obou souborů naprosto 
totožné - až na jedinou výjimku pova-
žovali respondenti každého ze souborů 
dramaterapií za součást psychoterapie. 

Ve třetí položce respondenti volili po-
řadí klientely s odlišnou diagnózou dle 
míry využitelnosti dramaterapeutických 
postupů. Finští studenti považovali dra-
materapií za nejvíce využívanou u osob se 

specifickými poruchami učení, následova-
ly osoby s mentální retardací, schizofrenici 
a autisté, na posledním místě pak osoby 
s drogovou závislostí. Čeští studenti uvedli 
(podle bodového systému) disciplínu za 
nejvyužívanéjší u osob s mentální retar-
dací, o druhé a třetí místo se dělili jedinci 
s p o r u c h a m i učení a drogově závislí, 
následovali schizofrenici a jako poslední 
osoby s autismem. 

Čtvrtá položka sledovala názor respon-
dentů na to, ke které z vybraných terapií 
(ergoterapie - muzikoterapie - psychodra-
ma) má dramaterapie jakožto typ kreativní 
terapie nejblíže. Naprostá většina českých 
studentů se rozhodla pro psychodrama, 
zatímco finští studenti se těsnou většinou 
shodli na muzikoterapii, těsnou menšinou 
na psychodramatu. 

Položka pátá zjišťovala, která z navrže-
ných profesí má podle mínění respondentů 
nejblíže k realizaci dramaterapeutických 
postupů. Vyhodnocení položky bodovým 
systémem určilo u finských studentů ná-
sledující pořadí: herec, režisér - psycholog 
- speciální pedagog - psychiatr - sociální 
pracovník. 

V. případě českých respondentů bodové 
preferenční hodnocení ukázalo na pořadí: 
speciální pedagog - psychiatr - herec, 
režisér - psycholog - sociální pracovník. 
Pokud se sledovala četnost prvních tří pro-
fesí u každého z respondentů, objevilo se 
u obou souborů shodné pořadí: speciální 
pedagog - psycholog - psychiatr. 

U šesté položky (zjišťující, ze které 
z uvedených disciplín přebírá dramatera-



pie nejvíce poznatků) se ukázala výrazná 
d i fe rence v o d p o v ě d í c h r e s p o n d e n t ů 
obou souborů . Za t ímco finští s tudenti 
těsnou většinou označili za tuto disciplínu 
psychologii a po ní drama-divadlo, čeští 
studenti se naprostou většinou rozhodli 
pro speciální pedagogiku, dvěma hlasy 
pro psychologii a po jednom hlasu pro 
drama-divadlo a sociální práci. 

Odpovědi v sedmé položce byly opět 
podobné u obou souborů - za nejproble-
matičtéjšího klienta dramaterapie označili 
studenti shodně osobu s autismem. 

Poslední - d icho tomická - položka 
zjišťovala, jaké povědomí mají respondenti 
o možnostech studia dramaterapie v jejich 
zemích. Zatímco převážná většina českých 

studentů měla informaci o studiu oboru, 
těsná většina finských respondentů tuto 
informaci neměla. 

Závěrem je nutno říci následující po-
známku. Přestože si je autor článku vědom 
malé reprezentat ivnost i real izovaného 
min iše t řen í (četnost a způsob výběru 
komparovaných souborů , zkres lenos t 
odpověd í poslední položky u českých 
respondentů - šetření probíhalo v pro-
storech olomoucké pedagogické fakulty, 
kde se realizují studia dramaterapie. . . ) , 
domnívá se, že šetření jistou výpovědní 
a ilustrativní hodnotu má a že by navíc 
mohlo být využito jako „start point" či 
pilotáž pro reprezentativnější kompara-
tivní studii. 

Milan Valenta 

Integrované profesní poradenství v Dolním Rakousku 
Proces integrace/ inkluze v stále vět-

ším měřítku zasahuje do mnoha oblastí 
společenského soužití . Jednou z nově 
vznikajících oblastí je sféra zaměstnanosti, 
její součástí je tedy socializace znevýhod-
něných osob na trh práce. 

Standardní poradenské služby v oblasti 
profesního poradenství jsou nezbytnou 
podmínkou zlepšení přístupu na pracovní 
trh absolventů speciálních škol. Současná 
legislativa však plně nevymezu je tu to 
oblast jako prioritní v období povinného 
vzdělávání ani v období p regraduá ln í 
přípravy studentů se zdravotním znevý-
hodněním. Daná situace vyvolává potře-
bu zavedení cílené přípravy těchto žáků 

a s tudentů pro vstup na trh práce, a to 
poradenským pracovníkem, který bude 
mít kompetence pro řešení a vytváření 
jejich individuální kariérní cesty. 

Katedra speciální pedagogiky Peda-
gogické fakulty Masarykovy univerzity 
v Brně je zapojena již do dvou projektů 
v rámci „Iniciat ivy EQUAL - Akce 2 
a Akce 3". Oba projekty jsou zaměřené 
na řešení problematiky podpory integ-
race zdravotně postižených na otevřený 
t rh práce. Projekt Akce 3 pod názvem 
„Integrace/inkluze integrovaného po-
radenství do systému služeb v České 
republice" se podíl í na p lnění aktivit 
vyplývajících ze zmíněné problematiky. 


