
Ke koncepci ústavní péče 
o tělesně postiženou mládež 

František Kábele 
V souvislosti se zvýšeným zájmem veřejnosti o výchovu 

a vzděláváni tělesné postižené mládeže, konkrétné o dalši vý-
voj a rozvoj Jedličkova ústavu pro tělesné postiženou mládež 
v Praze, objevilo se několik návrhů na nové uspořádáni a dal-
ší vývoj tohoto ústavu. Tyto návrhy zaměřené na konkrétní za-
řízeni maji však daleko širší zaměřeni a dotýkaji se obecné 
koncepce a uspořádáni ústavní péče o tělesné postiženou mlá-
dež v našich zemích. 

Jeden z nich uvádí ve svém příspěvku Boris Titzl, bývalý 
dlouholetý pracovník Jedličkova ústavu v Praze. Jeho studie 
vycházi z historických tradic i ze současného stavu tohoto 
zařízení. Vzhledem k závažnosti a k možnosti zobecnění tohoto 
návrhu je však třeba bedlivé zvážit všechny aspekty navrhova-
ného projektu. 

Především nelze zevšeobecňovat názor, že tělesně postižené 
déti byly zatím pouhým objektem vnějšího působeni, které je 
deklasovalo na poživatele minimálních důchodů a čekatele na 
přijetí do asylových zařízení. To vypadá jako tvrzeni/ že 
jsme až dosud neměli pro tělesně postiženou mládež žádné zák-
ladni ani středni školy - což není pravda. 

Poněkud idealistická je myšlenka, že by tělesně postižené 
děti si mohly samy rozhodovat o svém osudu. Každý odborný 
pracovník ví, že je to otázka především druhu a stupně těles-
ného postiženi, intelektu dítěte a řady dalších vnitřních 
1 vnějších činitelů, které přímo vymezuji, limitují možnosti 
postiženého dítěte v přípravě na povoláni a v pracovním zařa-
zeni. Přání samotného ditéte bývá často velmi vzdáleno těmto 
možnostem. Jsou dostatečné známy varovné případy životnich 
neúspěchů tělesné postižených, kteři si zvolili podle svých 
představ povoláni, ve kterém se pak, po dlouholeté vyčerpáva-
jící přípravě, nemohli uplatnit. Byl to mimo jiné i případ 
neteře samotného zakladatele ústavu, profesora Jedličky. 

Málo reálná je rovněž představa, že konsorcium, které by 
řídilo ústav, by mělo být povýšeno na úroveň ministerstev. 
Každý ústav, stejné jako každý jiný podnik ve státé musi pod-
léhat jednak zákonným normám, jednak normám výkonných orgánů 
a jejich směrnicím. Stejné nereálná je představa, že by tě-
lesné postižené déti umístěné v Jedličkové ústavu mohly být 
právním subjektem jakožto uživatelé ústavu. Nebot uživatel, 
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jako fyzická nebo právni osoba, musi mít právo rozhodující, 
dispoziční, podpisové, atd. - což by v tomto případě nebylo 
možné. To může být pouze určitá právní organizace, at již sa-
mosprávná nebo společenská. Plné je však třeba souhlasit 
s autorem návrhu, že neprodlené zřízení takovéto organizace 
je nezbytné nutné. 

Z pedagogického hlediska nejzávažnéjši je pojeti a funkce 
školy v ústavu. Je samozřejmé, že školy musi byt organickou 
(nikoliv však organizační) . součástí ústavu, avšak ředitel 
školy musí plné řídit výchovu a vzdělávání svěřených žáků 
a odpovídat za ni školským úřadům. Odtržení školní a mimoš-
kolní výchovy v ústavech pro télesné postižené bylo po léta 
a je i v současné době jedním z nejvétších výchovných nedos-
tatků v těchto zařízeních. Školu nelze vyčlenit z podřízenos-
ti resortu školství, nebot vzdělávání mládeže je u nás již od 
doby Marie Terezie záležitosti státní. Stát má a musí mít zá-
jem na povinném základním vzdělávání veškeré mládeže, která 
je toho schopna, na zajištěni určité úrovně tohoto vzděláváni 
a musi mít i právo dohledu na plněni tohoto úkolu, bez rozdí-
lu, zda je zajišttuje škola státní, církevní či soukromá. 

V zájmu společenské integrace je nezbytné, aby i školy pro 
tělesně postižené respektovaly učební plány a osnovy přísluš-
ného druhu a stupně škol pro zdravou mládež. Jediné tak je 
možno . zachovat télesné postiženým žákům možnost případného 
přestupu do jiných škol stejného nebo vyššího stupně, nebo 
naopak přijímáni a společné vzděláváni zdravých žáků s téles-
né postiženými ve speciálních školách. Obsahové odtržení škol 
pro tělesné postižené od škol pro zdravou mládež by znamenalo 
dalši izolaci vzděláváni télesné postižených žáků. Z počátku 
Jedličkova ústavu je dostatečné známo, k jakým důsledkům ved-
ly obdobné snahy Františka Bakule, prvniho ředitele tohoto 
ústavu. 

Problém neni v obsahu učiva školy pro tělesně postižené, 
nýbrž ve stanoveni možnosti plněni osnov v jednotlivých před-
mětech, ve způsobu klasifikace a v délce školní docházky. Jde 
o to, aby jednotliví žáci mohli plnit požadavky učebních os-
nov v jednotlivých předmětech podle svých možnosti, daných 
druhem a stupněm postiženi, a aby nemožnost splněni požadavků 
osnov v některém předmětu nebyla překážkou postupu do vyššího 
ročníku. V příslušném předmětu by žák bud nebyl klasifikován, 
nebo klasifikován relativně (s úlevou). Naproti tomu je však 
oprávněný požadavek, aby télesné postiženi žáci plnili poža-
davky učebního plánu a osnov škol pro zdravou mládež všude 
tam, kde tomu nebráni jejich postiženi. Jinak bychom mohli 
těžko vyslovovat požadavek společenské integrace a pracovního 
uplatněni absolventů škol pro télesné postižené. 
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Diskutabilní je i koncepce léčebné péče pro télesné posti-
žené svěřence v Jedličkové ústavu v Praze. Při jejím stanove-
ni je nezbytné uvážit časový odstup od založení ústavu a ne-
podléhat jednostranné historismu. Profesor Rudolf Jedlička 
byl vynikající chirurg a operatér a v celé Praze bylo málo 
pracovlšt, na která by se mohl obracet se žádosti o operatív-
ni zákroky u télesné postižených svěřenců. Bylo proto přiro-
zené, že byla v ústavu vybudována léčebná část a prováděny 
jím osobně operativní zákroky na vysoké úrovni. V současné 
dobé je však v Praze dosti velký počet specializovaných děts-
kých klinik (pediatrických, neurologických, ortopedických, 
chirurgických a dalších) - že není třeba budovat obdobná pra-
coviště v Jedličkové ústavu. Neni ani reálný předpoklad, že 
by tato pracoviště mohla být vybavena na stejné úrovni, jako 
uvedené kliniky a neni to reálné ani prostorové. Nemocniční 
oddělení v Jedličkové ústavu by mělo mít jiné funkce a úkoly, 
především umístěni svěřenců při běžných akutních onemocněních 
a v rekonvalescenci po návratu pro provedení léčebných zákro-
ků v jiných zařizenich. Hlavním úkolem je však průběžná 
a soustavná léčebná rehabilitační péče svěřenců a kontrolní 
prohlídky a vyšetřeni v jejím průběhu. Tuto rehabilitační pé-
či potřebuji téměř všechny tělesně postižené déti umístěné 
v ústavu, zatim co počet téch, kteří jsou posíláni na vétši 
operativní nebo jiné léčebné zákroky, je tak malý, že vybudo-
váni příslušného léčebného zařízeni v ústavu by bylo nerenta-
bilní a nadbytečné. 

Závěrem lze říci, že při úvahách o koncepci a budoucím us-
pořádání Jedličkova ústavu (a obdobně i dalších ústavů pro 
tělesně postižené) by se mělo vycházet z jeho historického 
vývoje a struktury, která by měla být podkladem a vzorem pro 
současnou koncepci a příští uspořádání, které je naznačeno 
v tabulce na str. 65. 
Poznámka k tabulce: 

Jednotlivá odděleni maji samostatné vedoucí (ředitele), 
odpovědné po stránce odborné nadřízeným orgánům (zdravotnic-
kým, školským), po stránce organizační, provozní a koordinač-
ní řediteli ústavu, který řídí, koordinuje a kontroluje čin-
nost celého ústavu v intencích správní rady (konsorcia, gré-
mia) zřizovatele a vydržovatele ústavu, jemuž odpovídá za 
svou činnost i za chod a stav celého zařízen. 
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ŘEDITELSTVÍ ÚSTAVU 
Organizační odd. 
sekretariát, 
osobni oddálení 

Hospodářské odd. 
účtárna, pokladna, 
kuchyně, jídelna, 
prádelna, kotelna 

Technické a dopr. odd. 
výstav, a údržba budov 
správa budov a objektů 
doprava osob a mater. 

Léčebné odd. 
léčebná rehabilitace, 
fyzikální terapie, léčebná 
télesná výchova, léčba prací, 
lůžkové odděleni pro akutně 
nemocné a rekonvalescenty, 
lůžkové oddělení pro imobilní 
a inkontinentni svěřence 

Sociálni a právní odd. 
práv. ochrana majetku a svě-
řenců ústavů, soc. práv. por 
pro svěřence, rozmísťování 
a přeraz, do jiných ústavů, 
výměnné léčebné a rekr. pob. 
styk s nadačními organizacem 

Výchovné vzc 
Mateřská a ZŠ 
(případné zvláštní škola) 

Střední školy (gymnázium, 
střední ekonomická a dvouletá 
ekonomická škola, odborné 
učiliště) 

Organizace 
kulturní a 

lélávaci péče 
Internát pro žáky mat. a Zš 
(příp. zvláštní školy) 

Internát pro žáky stř. škol 
a odborného učiliště 

mimoškolní zájmové, 
sportovní činnosti 

Pracovní př 
Výcvikové dilny pro vybrané 
učební obory, zejména pro 
ortopedickou prottetiku a 

Prodejna (v 
svěřenců a 

íprava a výcvik, výroba 
Výrobní dílny pro vyb. ob. 
zejména pro ortoped, pro-
tetiku a techniku 

ystavni prostory) výrobků 
pracovníků ústavu 

Externí rekreační a ozdravná zařízeni 
školy v přírodě, ozdravovny pro zimní 
i letní pobyt a rekreaci zaměstnanců 
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