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Predstavovana publikace se zabyva
problematikou vychovy zrakové postize-
ného ditéte v utlém véku, tedy v dobé,
kdy dochazi k prudkému rozvoji osob-
nosti ditéte.

StéZejnim cilem autorek je, jak samy
v uvodu zminuji, upozornit na klicové
momenty, které ranou péci o dité se zra-
kovym postizenim ovliviiuji, a umoznit
¢tenafum snadnou orientaci v dané proble-
matice. Kniha seznamuje se vSemi fakto-
ry, které se do péce o zrakové postizené
rady a informace pro vSechny, od lékari
pres ucitele a specialni pedagogy az po
rodice, ktefi se na vychové zrakové posti-
zenych jedincu podileji.

Publikace je rozdélena do kapitol, kte-
ré pokryvaji tuto oblast v celé jeji §ifi vcet-
né prehledu poradenskeé péce.

Prvni kapitola Vymezeni zakladnich
pojmiz uvadi Ctenare do prislu$né proble-
matiky a seznamuje s pojmem zrakoveé
postizena osoba, definici zrakového po-
stizeni a terminem zrakové vady. Daéle se
autorky zabyvaji kategoriemi osob se zra-
kovym postizenim, které pojimaji jako
,heterogenni skupinu, kterou lze délit po-
dle fady kritérii, mezi néz patii zejména
hloubka zrakového postizeni, doba vzni-
ku a vék klienti*. Duiraz je kladen na prin-
cip individualniho pfistupu ve vztahu
k jednotlivym kategoriim dle miry vyuzi-
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telnosti zraku s cilem dosazeni maximal-
niho mozného rozvoje.

V druhé kapitole Charakteristika dite-
te se zrakovym postizenim jsou popsany
zakladni spole¢né znaky skupiny déti se
zrakovym postizenim, prestoze se jedinci
od sebe mohou, v zavislosti na rozsahu
zrakového postizeni, pomémé vyrazné li-
Sit. Oblasti, kde dochazi ke zméné vyvoje
v souvislosti se zrakovym postizenim, je
nékolik. Na useku vnimani zaujima domi-
nantni postaveni predev§im vnimani zra-
kové (leh¢ich stupnu zrakovych vad)
a déle sluchové a hmatové, jejichz rozvoj
je v predskolnim véku nezbytny pro dalsi
vzdélavani. Vyznamnou sférou je oblast
mysleni a soucasné re¢, kdy verbalni in-
formace mohou nahrazovat nedostatky
zrakového vnimani. Autorky se dale za-
méfuji na vliv zrakového postizeni na po-
zornost, predstavivost, pamét’ a mobilitu.

Nasledujici kapitola Rodina a dité se
zrakovym postizenim se zabyva prvnim
a nejdulezitéj$im prostredim ditéte, ve kte-
rém zalezi na postojich a chovani jeho
rodic¢u zejména po zjisténi defektu ditéte.
Potieby postizenych déti se v raném véku
nelisi od potieb déti zdravych, ale rodina
postizeného mnohdy neni dostate¢né in-
formovana o moznostech vychovy a nema
predstavu o vyvoji ditéte. Publikace upo-
zoriuje na existenci tzv. obrannych reak-
ci vyvolanych postizenim ¢lena rodiny.



Pro toto obdobi je charakteristické néko-
lik postupnych fazi: faze Soku, hledani
vinika, role trpiteld, inikové reakce a vy-
rovnavani se s realitou. Od poc¢atku je pro
rodice dulezité odborné vedeni, protoze
jinak se zvySuje riziko nevhodnych stylt
vychovy, které ovlivni dité na cely Zivot.
Mezi nevhodné styly vychovy se fadi pri-
stup (a) piehnané ochranitelsky, (b) opac-
né prehnané naro¢ny a (c) zcela zavrhuyji-
ci. Je dulezité uvédomovat si, ze rodinu
tvori nejen rodice a postizené dité, ale ze
jeho vyvoj je ovliviiovan také postoji sou-
rozencu a prarodi¢u. Rodina s postizenym
ditétem tedy potiebuje pomoc a podporu
1 z vnéjsiho prostiedi, a to z oblasti lékar-
ské, pedagogické a psychologické.
Kapitola Rana a predskolni vychova
ditéte se zrakovym postizenim se vénuje
zvlast' rané a zvlast predskolni vychové.
Rana vychova se zabyva vychovou ditéte
do tii let. Obecné je v tomto obdobi kla-
den diraz na co nejefektivnéjsi vyuziti
tohoto véku, jez je obdobim rychlého vy-
voje. U ditéte se zrakovym postizenim je
zménéna kvantita i kvalita zrakovych pod-
nétl, a tim ovlivnéno i primarni uceni.
Znovu se potvrzuje duilezitost podpory
z poradenského systému roding, protoze
rana vychova probiha pfevazné tam. Pred-
Skolni vychova se muze realizovat v néko-
lika zdkladnich formach (dité ztstava
v pécirodiny, dochazi do béZné matefské
Skoly nebo do specialni matefské Skoly pro
déti se zrakovym postizenim). Cilem vSech
forem vychovy je viestranny harmonicky
rozvoj ditéte se zohledfiovanim postizeni

a rozvoj kompenzacnich prostfedki. Pu-
blikace podrobné seznamuje se zasadami
prace ve specialni matefské Skole vetné
uvedeni prislusnych citaci vyhlasky
MSMT, ktera upravuje zafazovani posti-
zenych déti do matefské Skoly, pocet déti,
stanoveni dohledu a podminek, za nichz
dité do Skoly dochazi. Jako dalsi variantu
autorky uvadéji formu doméci péce. Do-
mnivam se, ze tato péce by si zaslouzila
v publikaci, ktera je ur¢ena rodi¢im, po-
drobnéjsi zpracovani doporuceni a zasad
pro vychovu zrakové postizeného ditéte
v domaci péci.

Pomémé podrobné je rozpracovana ka-
pitola Poradenstvi. Autorky popisnym
zpusobem sdéluji, co je cilem poradenské
¢innosti, jaké formy poradenstvi jsou
vhodné pro déti v raném a predSkolnim
obdobi. Ranou péci zajist'uji jak organi-
zace statni, tak nestatni, profesionalni
1 dobrovolnickeé a na této péci se podili po-
radensky pracovnik, postizené dité, jeho
rodina a dal$i odbornici, ktefi spole¢né
napliuji rané poradensky plan pro kon-
krétni dité. Autorky ¢tenaiim podavaji
zajimavé a uzite¢né informace o fadé po-
radenskych pracovi$t, mimo jiné stiedis-
cich rané péce, specialné pedagogickych
centrech, poradnach pro rodinu a mezilid-
ské vztahy, poradnach pfi sdruzeni zdra-
votné postizenych a poradenstvi v oblasti
zdravotnictvi.

Posledni kapitola je vénovana metodi-
ce rozvoje prostorové orientace u nevido-
mych déti predskolniho véku. Rozvoj pro-
storové orientace je proces dlouhodoby
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a vyzaduje systematicky, trpélivy pfistup.
Autorky popisuji Sirokou $kalu jednotli-
vych metodickych postupti €lenénych po-
dle véku s piihlédnutim k télesné a dusev-
ni vyspélosti ditéte. Podavaji prehled
o dovednostech, kterych by v uréitém
véku ditéte mélo za optimalnich podmi-
nek dosahnout. Inspirativni jsou viechny
metodické naméty uréené pro rozvoj té-
lesné zdatnosti, udrzeni rovnovahy, roz-
voje koncentrace, péstovani odvahy, bu-
dovani sebevédomi az k rozvoji smyslo-
vého vnimani a nacviku odhadu vzdale-

nosti. Rozvoj prostorové orientace v pred-
Skolnim véku je zakladem pro dalsi har-
monicky vyvoj a plnohodnotny Zivot po-
stizeného jedince. Publikace muze byt
uzitecna vSem, ktefi se s danou problema-
tikou setkavaji at’ v §ir§im ¢i uz§im kon-
textu. Je vhodné doporucit ji k prostudo-
vani nejen odbornikim, ale zvlasté rodi-
¢tim zrakoveé postizenych déti, protoze je
Jjisté€ obohati nejen o teoretické poznatky,
ale i o praktické rady a zasady prace s di-
tétem se zrakovym postizenim v raném
veéku. Jitka Tumova

KIRBYOVA, A. Nesikovné dité : Dyspraxie a dal$i poruchy motoriky.
Praha : Portal, 2000. 206 s. ISBN 80-7178-424-9.

Britské autorka Amanda Kirbyova, pro-
fesi détska lékarka a reditelka Strediska
pro pomoc détem s poruchami koordina-
ce, pripravila publikaci (puvodni anglic-
ké vydani Dyspraxia. The Hidden Handi-
cap), Vv niz nabizi a vystizné zpracovava
nékteré moznosti, jak poskytnout podpo-
ru a pomoc détem ,,neSikovnym*. Podti-
tul zpfesfiuje Dyspraxie a dal§i poruchy
motoriky.

Zamysleni si jisté jiz samo zaslouzi na
zacatku knizky uvedené pulstrankové po-
dékovani autorky, v némz projevila mimo
jiné diky svému synovi, ktery trpi dys-
praxii. Jak sama odhaluje, syn ji pomohl
,--.0bjevit v hloubi srdce lasku k posti-
zenym détem. Stale se od ného u¢im mno-
hému o jejich hlubokych prozitcich
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a zvlastnich kvalitach.“ Vyjadrila také vdek
stovkam dospélych, ktefi s ni hovofili
o svych vzpominkéch na détstvi i o zkuse-
nostech rodicu déti s dyspraxii.

Autorka stoji v péci o dité s handicapem
na pozici profesionala, ale irodice. Jeji
pohled je o to cennéjsi, Ze zahrnuje obé
tyto roviny. V kniZce vnimam propojeni
osobni zkuSenosti s profesionalitou, tctu
k lidem se specialnimi potfebami. Otevie-
né, citlivé, s entuziasmem hledéa optimal-
ni cestu pomoci handicapovanym.

Publikace je rozdélena na 17 kapitol.
V jejim zavéru nechybi pojmovy slovnicek
a prehled doporuéené literatury v ¢eském
jazyce.

Uvod knihy predestira cil: ,,...poskyt-
nout podporu a pomoc rodi¢iim, u¢itelim



