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TRIDY POMOCNE

Motto: ,,Nevédomost, nevsimavost, povéra a strach jsou
socialnimi faktory, které v prubéhu historie zdravotniho
postizeni pozdrzely vyvoj a izolovaly osoby se zdravotnim

postizenim. "

Zakladni dokument pravniho fadu Usta-
va CR zajistuje v Listiné prav a svobod
pravo VSECH déti na vzdélavani. Aby toto
pravo nezustalo pouze proklamaci, je ne-
zbytné odstranit ze Skolského zakona
spravni akt osvobozeni od povinné Skolni
dochazky. Tento ukol uklada rezortu skol-
stvi Narodni plin vyrovnavani prilezi-
tosti pro obcany se zdravotnim postizZe-
nim (déle jen NPVP), schvéleny usnese-
nim vlady CR ¢&. 256 dne 14. dubna 1998.
V kapitole 6. 2. d/ se uvadi: ,, Odstranit
z naseho pravniho radu institut osvoboze-
ni od povinné skolni dochazky. Naplnéni
pravana vzdélani deti s tézkym mentalnim
postizenim Fesit mj. vyuzitim institutu osvo-
bozeni od povinnosti dochazet do skoly,
neni-li ve vyjimecnych pripadech pritom-
nost ditéte ve Skole mozna". Ve smyslu
humanistického pojeti ¢lovéka je predpo-
kladano prijeti kazdého ditéte takového,
jakeé je, s plnym uzndnim jeho osobnosti.
Teprve na zakladé akceptovani odlisnosti
a specidlnich vzdélavacich potieb kazdé-

(Standardni pravidla OSN)

ho jednotlivého zaka je mozné mirnit jisté
dané negativni dispozice.

Odbor specialniho skolstvi MSMT CR,
védom si sveé odpovédnosti za miru dané-
ho stavu, vyvijel v uplynulém obdobi radu
cilenych aktivit.

Dne 9. 12. 1999 uspésné probéhlo opo-
nentni fizeni grantového tkolu ,,Vzdela-
vani deti a mladeze s tézkym mentalnim
postizenim*, feSené¢ho v podobé rezortni-
ho vyzkumu MSMT CR v letech 1998
1999. Vystup tohoto ukolu spocival
ve vytvoreni pracovni verze ,,Vzdélava-
ciho programu rehabilitacni tridy po-
mocné skoly*.

Soubézné s reSenim rezortniho vyzku-
mu probihalo v letech 1998 az 2000
za supervize Vyzkumného tstavu pedago-
gického v Praze experimentilni ovéro-
vani rehabilita¢nich tfid na vzorku
26 specialnich skol z celé CR.

Ve dnech 26.a 27.1.2000 byl na MSMT
CR v Praze realizovan pro pracovniky spe-
cialnich skol s rehabilitacnimi tridami,
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pracovniky specialné pedagogickych cen-
ter pro mentdlné a télesné postizené a za-
stupce pedagogickych fakult, kateder spe-
cialni pedagogiky, informacni seminar
na téma Rehabilitacni tridy pomocné sko-
ly. Pracovni verze dokumentu byla po vy-
kladu a prislusnych pracovnich instrukcich
predana v ramci pripominkového fizeni
vSem zucastnénym. Diskutovany byly na-
sledujici okruhy:

Legislativni zabezpeceni
rehabilitacnich tfid pomocné
Skoly

Skolni roky 1998/1999 a 1999/2000 pro-
bihaly formou experimentalniho overova-
ni podle § 58 pism. a/ zékona ¢. 29/1984
Sb., o soustavé zakladnich a strednich
Skol, ve znéni pozdé¢jSich predpisu.
Od 1. 9.2000 se predpoklada moznost za-
komponovat Vzdélavaci program reha-
bilita¢ni tridy pomocné skoly, uplatno-
vany v soucasnosti v pomocnych skolach
a tiidach pomocnych $kol pri zvlastnich
skolach, do modelu skoly.

Vrazovani zaku do rehabilitacni tiidy po-
mocné Skoly probiha na zakladé specialné
pedagogicke diagnostiky, provadené spe-
cialné pedagogickym centrem, s naslednym
spravnim fizenim. V rehabilitacni tridé
pomocné Skoly plni zak s tézkym mental-
nim postizenim povinnou skolni dochaz-
ku, kterd je v CR devitileta.

Ekonomické zajisténi

Probiha podle metodiky financovani
rezortu Skolstvi pro kazdy prislusny rok,
v soucasnosti normativni metodou (Nor-
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mativ + priplatek za zéka s tézkym men-
talnim postizenim, postizenim vice vada-
mi ¢i autismem v pomocné skole).

Materialni vybaveni

Uspésny pribéh a efektivita pedagogic-
kého procesu je podminéna specialnim
vybavenim ucebny. Ve vyukove casti tri-
dy slouzi nezbytné ortopedické vertikali-
zacni lavice, v odpocinkové césti tiidy
relaxacni stavebnice. Pedagogové vyuzi-
vaji potiebné mnozstvi dostupnych didak-
tickych material (metodické prirucky,
ucebnice a videokazety Piktogramy, Znak
do reci, Socialni cteni, Psani hilkovym
pismem aj.). Pfedevsim pro individualni
¢innost s zaky slouzi kompenzacni, dia-
gnostické, didaktické a rehabilitacni po-
miucky (videokamery, komunikatory
s hlasovymi a svételnymi vystupy, special-
ni PC programy — napr. Misa, Méd'a, mag-
netické demonstracni obrazky, geometric-
ke tvary na suché zipy, loutky, manasky,
zvétSovaci lupy, svételné budiky, molita-
nové kostky, nesmykové podlozky, cteci
stojany, terapeuticky tmel, velké rehabili-
tacni mice, site, houpacky, pomucky
na koleckach, slapadla a mnoho dalsich).

Vybaveni a vyzdoba rehabilitacni tridy
pomocné Skoly by mély byt vyrazné
s dirazem na zretelné obrysy a silné kon-
trasty, upoutavajici a udrzujici pozornost
zdejSich zaka s tézkym mentalnim posti-
zenim.

Personalni zabezpeceni

Nérocnost specialné pedagogického
pusobeni i zajiSténi bezpecnosti zaku



vzhledem k tizi jejich zdravotniho posti-
zeni kladou vysoké naroky na mnozstvi
personalu Skoly vcetné jeho kvalifikacnich
predpokladu.

Zakladni pedagogicka sestava pracov-
niku v rehabilitacni tfidé pomocné Skoly
vyuziva ustanoveni § 4 odst. 5 vyhlasky
MSMT CR ¢&. 127/1997 Sb., o special-
nich §kolach a specialnich materskych
§kolach, umoznujici soubéh dvou peda-
gogu (ucitele a vychovatele) ve trideé. Uci-
tel se specialné pedagogickou kvalifikaci
ridi vychovné vzdélavaci proces, s jehoz
realizaci pomaha pod jeho supervizi vy-
chovatel. Cinnost téchto pedagogii miize
byt ucelné doplnéna pracovnikem civilni
sluzby. Podminky vyuziti civilni sluzby ur-
cuje Metodicky pokyn k zabezpeceni
vykonu civilni sluzby ve §kolach a Skol-
skych zarizenich ¢.j. 23 318/99-24, zve-
fejnény ve Véstniku MSMT CR ¢&. 9/1999.

Nérocnost specialné pedagogické pra-
ce s zaky v rehabilitacni tfidé pomocné
Skoly vyzaduje nebyvale vysoké pozadav-
ky na odbomnost 1 osobnost vSech tymove
zaangazovanych pracovnikl. V ramci ne-
zbytného zkvalitnovani kvalifikace peda-
gogickych pracovnikit MSMT spolupra-
cuje s katedrou specialni pedagogiky
PF MU v Bmé, kde je bakalarské studi-
um specialni pedagogiky obor somatope-
die rozsifovano o novou pedagogickou dis-
ciplinu ,motopedagogika®, zabyvajici
se vychovou pohybem.

Organizacni usporadani
Tezsi zdravotni postizeni zaku v rehabi-
lita¢ni tfidé pomocné §koly vyzaduje

1 odliSné organizacni usporadani rezimu
dne. Pri stanoveni vhodného modelu skoly
Je doporuceno vyuzit nejen prislusnych
ustanoveni vyhlasky MSMT CR &. 127/
/1997 Sb., o specialnich $koliach a spe-
cialnich materskych §kolach, ale i Meto-
dického pokynu MSMT CR k postupu
priupravé vzdélavaciho procesu $kol
a Skolskych zarizeni ¢. j. 18 276/98-20,
zvefejnéného ve Véstniku MSMT ¢. 6/
/1998. Charakteristické pro rehabilitacni
tfidu pomocné §koly je individualizované
vyucovani. Pro kazdého zéka je nezbytné
stanovit individualni vychovné vzdéla-
vaci program ve smyslu § 4 odst. 9 jiz
vysSe citované vyhlasky ¢. 127/1997 Sb.
Na vypracovani i realizaci tohoto progra-
mu participuji odborni pracovnici special-
né pedagogického centra, tym pedagogic-
kych pracovniku z rehabilitacni tfidy po-
mocné Skoly a rodice ¢i zakonni zastupci
zaka. Rodice, s durazem na zapojeni otct
deéti, cilené spolupracuji pri kontinualni
domdci pripravé zaka vcetné koordinace
nezbytnych doplnkovych ¢innosti z ob-
lasti ucelené rehabilitace.

Za vyznamné je povazovano hodnoce-
ni a klasifikace. Proces hodnoceni a klasi-
fikace, dany v CR tradi¢ni $kdlou 1-5
s Ciselnym nebo slovnim vyjadrenim, je
v rehabilitacni tfidé nahrazen komplexnim
popisem zlepSeni zdka za dané pololeti
Skolniho roku. Hodnoceni je s akcentem
na jeho kladnou slozku stylizovano formou
slovni zpravy, prezentované na tiskopisech
SEVT — Vysvédceni pro 1.—4. stupen po-
mocné §koly €1 alternativnich formularich
pro §irsi slovni hodnoceni.
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I rehabilitacni tfida musi vykazovat,
ze vzdélavani tameéjSich zaku je smyslu-
plné, ma jisté vysledky, Ze se nejedna
o dal§i zaopatfovaci instituci. Doporuce-
né je zdokladovani vSech drobnych dil-
¢ich uspéchu zak, a to formou fotogra-
fii, videozaznamu, zakovskych praci, vy-
sledku testa apod., v podobé priloh ka-
talogového listu zaka.

Metody prace

Vyucovaci metody v rehabilitacni tridé
pomocné Skoly vychazeji z obecné didak-
tickych metod, individualné upravenych
pro kazdého jednotlivého zaka. Vyuziva-
no je predevsim nonverbalni komunika-
ce jako doprovodu klasického verbalniho
projevu ucitele. V soucasné dobé je
do kategorie nonverbalni komunikace kro-
meé mimiky, kinetiky, gestiky, haptiky
apod. zarazovana 1 vyuka zaku se zasad-
nimi obtizemi ve vzdelavani formou pik-
togramd, vcetné systému Bliss a Makaton.

Bazalné dialogicky princip komuni-
kace vytvari Sanci pro praci s tézce posti-
zenymi détmi, které nejsou schopny na-
venek verbalizovat své pocity, své prozi-
vani a jednani a které sdéluji pouze pro-
strednictvim svého téla, oznacovaného
jako ,totalni smyslovy organ“. Vnimani
zakladnich schopnosti je dano prostred-
nictvim télesnosti, tzn. bezprostrednim do-
tykem a télesnym kontaktem ditéte s peda-
gogem v podobé tzv. bazalniho dialogu.

Dosa-metoda je typ pohybové komu-
nikace s tézce postizenymi détmi ve velmi
klidném a prijemném prostiedi, ze kterého
Jje odstranén veskery hluk a ruseni. Doty-
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ky pedagoga je u ditéte védomé navozo-
vano vnimani vlastniho téla a jeho chova-
ni, vlastnich myslenek a pocitu. Dité je do-
tyky vyzyvano k vymeéne pohybi a stava
se tak spolutvoricim partnerem ve smyslu
interakce. Jedna se o velmi klidnou pod-
purnou metodu, ktera vyzaduje od peda-
goga koncentraci k velké télesné i emo-
cionalni blizkosti s tézce postizenym di-
tétem.

Cilem vSech vyse popsanych aktivit je
dokonceni findlni verze ,,Vzdélavaciho
programu rehabilitacnich tfid pomocné
Skoly*, ktery by mél byt po uspésném
schvéleni GP sk. 2 MSMT a PV MSMT
platny v CR od 1.9. 2000, tzn. od nového
Skolniho roku 2000/2001.

NedoreSené zistavaji pouze otazky nad-
rezortnich kompetenci. Jedna se prede-
vs§im o zajisténi dopravy déti s tézkym
mentalnim postizenim do $koly a osobni
asistence u téchto déti.

Doprava ve smyslu socialni sluzby neni
pro tuto skupinu zikt v CR systémové
zajisténa. Uvedend absence predstavuje
vazny problém, pfesahujici moznosti re-
zortu Skolstvi. Doprava je definovana jako
sluzba, ktera z hlediska vécné kompeten-
ce prislusi rezortu MPSV. V soucasnosti
tvori problém dopravy do Skoly a ze Skoly
nejvetsi brzdu v uspésné nastartované
moznosti vzdélavani véetné pripravy
na vzdélavani déti s téz§im ¢i kombinova-
nym zdravotnim postizenim.

Na tuto skutecnost reaguje jiz v ivodu
citované usneseni vlady ¢. 256/1998 Sb.
NPVP. Doprava je feSena je v bodé 6.2. f/
uvedeného dokumentu, ktery uklada



MPSV: | Zajistit legislativné a financné
uhradu nakladu na dopravu, osobniho
asistenta, pruvodce, tlumocniky znakove-
ho jazyka, artikulacni tlumocniky a pred-
citatele pro integrované zaky se zdravot-
nim postizenim zakladnich, strednich
a vysokych skol a ucilist bézného typu.*
I kdyz v textu nejsou taxativné uvedeny
specialni §koly vcetné Skol pomocnych,
byl prispévek na dopravu tamejsich deti
niciativné mezirezortné reSen, a to pre-
devsim finan¢ni ndklady na dopravu, kon-
krétné provoz motorového vozidla. Vyja-
dfeni MPSV k dané zalezitosti obsahuje
spis €. . 34 307/98-24 s nasledujicim tex-
tem:

. Jistym resenim by mohlo byt posky-
tovani prispévku na individualni dopra-
vu obci podle ustanoveni § 37 vyhlasky
MPSV ¢. 182/1991 Sb., a to v pripade,
Ze se jedna o prepravu deti s tézkou va-
dou nosneho nebo pohybového ustroji,
ktera je uvedena v priloze ¢. 5 pism.
al az gl uvedené vyhlasky MPSYV, dale déti
uplné nebo prakticky nevidomych nebo
deéti, které jsou léceny na klinice fakultni
nemocnice pro onemocnéni zhoubnym
nadorem nebo hemoblastosou. Pripadné
dalsi podrobnéjsi informace muze podat
odbor socialni politiky MPSV.* Aktivita
feditela specialnich Skol v dané oblasti re-
spektuje ustanoveni Prikazu ministra skol-
stvi, mladeze a t€lovychovy ¢. 15/99 k vy-
baveni §kol a skolskych zarizeni, které
jsou zfizeny MSMT nebo SU, motorovy-
mi vozidly.

Problém osobni asistence je v soucas-
nosti v CR diskutovan. Rezort $kolstvi

zaujme stanovisko k této profesi a moz-
nosti jejiho uplatnéni v rehabilitacnich tri-
dach pomocné skoly 1 v dalSich formach
specialniho vzdélavani, predevSim u inte-
grovanych zaka se zdravotnim postizenim,
po jejim uzakonéni a normach stanove-
nych katalogem praci. Nezbytné bude ur-
¢it podminky vstupu téchto pracovnikil
do skol a Skolskych zarizeni s mirou jejich
participace na vychovné vzdélavacim pro-
cesu, vedeném pedagogy. Ze stavajicich
zkuSenosti z vyuzivani sluzeb osobnich
asistentl vyplyva pozadavek na jejich
kvalifikaci v podobé alespon zékladniho
pedagogického a fyzioterapeutického mi-
nima. I ¢innosti bézné povazované za po-
mocné, napr. zvedani, prenaseni, krmeni,
oblékani... vyzaduji u déti s tézsi formou
zdravotniho postizenti jisté specifické ve-
domosti a dovednosti, zajist'ujici bezpec-
nost a libé pocity klientii. Znalost konkrét-
nich uchopu, poloh, forem komunikace,
obsluhy kompenzacni techniky apod.
predstavuje nezbytnou podminku spés-
né ¢innosti osobnich asistentt, ktefi by
meéli ucelné doplnovat tym odborniki,
poskytujicich ditéti komplexni péci. Uve-
deny ukol je stanoven v citovaném NPVP
pro MPSV, a to bodem 4.2. d/: ,, Finan-
covat vyskolovani osobnich asistentii ob-
canu s tézkym zdravotnim postizenim
v ramci kvalifikacnich asistentskych kur-
zu' abodem 4.2. e/: ,, Legislativné zabez-
pecit moznost ucasti osobniho asistenta
deéti, Zaku a studentu s vice vadami i téz-
kym zdravotnim postizenim ve Skole
v podobé dalsiho soubézné piuisobiciho
pracovnika*“.



Zavedenim Vzdélavaciho programu
rehabilitacnich trid pomocné $koly bude
v CR zavriena nabidka specialniho vzdé-
lavani pro vSechny skupiny zactva se zdra-
votnim postizenim, zohlednujici potreby
deéti s tézkym 1 hlubokym mentalnim po-
stizenim, dosud osvobozovanych od po-
vinné Skolni dochazky. Vytvoreny pro-
gram piedstavuje alternativu stavajicimu
Vzdélavacimu programu pomocné §ko-
ly a pripravného stupné pomocné Sko-
ly €. j. 24 035/97-22, schvilenému MSMT
s platnosti od 1. zari 1997.

Rozdil obou vzdélavacich programu spo-
¢iva ve vystupni trovni absolventa. Absol-
vent klasického Vzdélavaciho programu
pomocné Skoly je gramotny, ovlada za-
klady trivia a je schopen za dohledu a fizeni
dospelé osoby pracovat v chranéné dilné
¢i na chranéném pracovisti. Absolvent al-
ternativniho Vzdélavaciho programu reha-
bilitacni tfidy pomocné Skoly zlstava

v oblasti akademické terminologie negra-
motny, ma v§ak osvojen individualni zpii-
sob komunikace s okolim. V dospélosti
bude vyzadovat soustavnou péci dospélé
osoby s vyuzitim maximalniho potencialu
svych schopnosti.

V ramci nabidky celozivotniho vzdéla-
vani 1 téchto spoluobcant s nejtezsimi for-
mami zdravotniho postizeni zlstava
pro rezort skolstvi posledni ukol, a to pri-
prava specialné pedagogického programu
aktivacnich center, Gspésné fungujicich
ve vsech vyspélych zemich EU v ramci
celozivotniho vzdélavani osob se zdra-
votnim postizenim. Jejich smyslem a po-
slanim je nejen udrzet uroven ziskanych
dovednosti z obdobi povinného vzdélava-
ni, ale 1 vyznamné prispét ke kvalité zivota
nasich spoluobcant z tézkym zdravotnim
postizenim s respektovanim integrity je-
jich osobnosti.

Adresar vsech specialnich Skol s rehabilitaCnimi tridami
pomocné Skoly v CR je uveden na strané 189-193.



