JAK DEFINOVAT

Jan Jakes

|. Vymezeni pojmu

hluchoslepota

Co je to hluchoslepota? Pii hledani od-
povédi nachazime rizné definice a popisy
tohoto pojmu. O tom, co tento pojem zna-
mena, se stale diskutuje. Na poradu dne je
otazka, jak odlisit hluchoslepotu od jinych
smyslovych postizeni. Pokud se pohybu-
jeme na obecné roving, zda se odpovéd’ na
uvedenou otidzku jednoduchd. Ale jakmile
se zacneme problémem zabyvat z hlediska
prakticke situace a podminek kazdodenni-
ho Zivota, narazime na rozmanitost nazoru
a pristupd organu a uradu statni spravy
1 samospravy, odborniku, ale také samot-
nych hluchoslepych osob a jejich rodicu.

Zakladni otazky zni: Kdo je hluchosle-
py? Kdy lze uznat, ze klient, pacient Ci
pojisténec je hluchoslepy, a kdy Ize pro-
hlasit, ze hluchoslepy neni? Kdy ¢lovék
vyhodnoti dusledky svého soubézného
sluchového a zrakového postizeni jako
natolik zavazné pro svuj zivot, ze se od-
hodla k tomu, aby sam o sobé rekl: ,,Jsem
hluchoslepy?* Pokud pracujeme s jednot-
livymi hluchoslepymi osobami, pouziva-
me individuélni pfistup a jejich potize
muzeme fesit individualné pripad od pfi-
padu. Ale chceme-li vytvorit takové sys-
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témy pedagogické péce a Skolni vychovy,
socialni ochrany, socialni pomoci, social-
nich sluzeb a takovou Skolskou a socialni
legislativu, které budou brat v potaz zne-
vyhodnéni vyplyvajici ze zdravotniho sta-
vu i socialni situace hluchoslepych ob¢a-
ni, musime mit néjaky vzorec, néjaka
kritéria pro jasné vymezeni pojmu.

O hluchoslepoté mizeme prohlasit, ze je
to zdravotni postizeni, Ze to jsou agrego-
vana postizeni dalkovych smyslovych ana-
lyzétori provazena nejruznéj$imi znevy-
hodnénimi, pri¢emz vzdy je to svizelna, az
tragicka zivotni okolnost. Mizeme také fici,
ze je to pedagogicky, psychologicky,
socialni, 1ékarsky, rehabilitacni problém.
V posledku je to zavazny antropologicky
a ontologicky jev, ktery se vyznacuje fatal-
nimi negativnimi dusledky na zivot jim
postizenych lidi, a ktery proto s duraznosti
kategorického imperativu vyzaduje nasi
pozornost. Struéné feceno, hluchoslepota
je nejen osobni, ale predevsim téz spole-
censkou, kulturni a politickou vyzvou!

Hluchoslepota je zvlastnim postizenim:
je vyslednici soubéhu Gcinkt vazného
poskozeni distancnich analyzatort (sluchu
a zraku), a jejich disledkt v psychoso-
cialni oblasti cloveéka. Soubézné postize-



ni sluchu a zraku samo o sobé neni jesté
hluchoslepotou, ale je pfi¢inou jejiho vzni-
ku. Je ¢imsi zcela specifickym, co je nut-
no povazovat za jedine¢ny fenomén vznik-
ly agregaci spolupuisobicich a vzajemné se
ovlivigjicich komponent. Témito kom-
ponentami jsou: sluchové poskozeni, zra-
kové poskozeni, porucha funkce agrega-
ce a substituce sluchovych a zrakovych
vjemu — €ili chybi schopnost nahrazovat
deficity jednoho distanéniho smyslu moz-
nostmi distan¢niho smyslu druhého a na-
stupuje Siroka skupina disledkt zasahu-
jicich osobnost ¢loveka.

Naskyta se otazka, jak presné vyjadrit
lexikalni (denotativni) vyznam takto za-
mzené vymezovaného slova hluchoslepo-
ta, jak urcit denotaci pojmu hluchoslepota.
Je viibec mozné kombinovat viechny uve-
dené atributy do jednoduchého, univerzal-
niho, vycerpavajiciho obecného vzorce?

Il. Vzorec definice hluchoslepoty
(definicni vymezeni hluchoslepoty)
Navrhuji definovat hluchoslepotu po-
moci strukturniho vzorce takto:
H=f(SxZxrxQ),

pricemz:

H znamend definovany vyraz , hluchosle-
pota“;

f (S xZx rx Q) oznacuje popis defino-
vaného vyrazu neboli defini¢ni vyme-
zeni pojmu ,,hluchoslepota®;

f oznacuje funkci neboli vztah zavislos-
ti H na komponentach S, Z, », Q uve-
denych v zavorce;

x je znak pro logicky sou€in;

S oznacuje stav sluchu posuzovany z lé-
katského hlediska. Kritéria pro indikaci
hluchoslepoty z hlediska ORL jsou sta-
novena v dokumentu ,,Memorandum —
pro poskytovéani kompenzaénich pomi-
cek z titulu hluchoslepoty*. Hluchosle-
pota je indikovana za podminky, Ze tato
kritéria jsou splnéna. Pokud stanovena
kritéria splnéna nejsou, je komponen-
ta S prazdna, (tj. je rovna nule). Potom
také vysledné H je prazdné neboli rovno
nule, tak se nejedna o hluchoslepotu;

Z oznacuje stav zraku posuzovany z lé-
karského hlediska. Kritéria pro indika-
ci hluchoslepoty z hlediska oftalmolo-
gického jsou stanovena také v doku-
mentu ,,Memorandum — pro poskyto-
vani kompenzacnich pomucek z titulu
hluchoslepoty*. Hluchoslepota je in-
dikovana za podminky, Ze tato kritéria
jsou splnéna. Kdyz stanovend kritéria
splnéna nejsou, je komponenta Z préazd-
na (tj. je rovna nule). Pak také vysled-
né H je prazdné neboli rovno nule, tu-
diz se nejedna o hluchoslepotu;

r oznacuje koeficient (soucinitel) hlucho-
slepoty odvozeny na zakladé rela¢niho
procesu agregace a substituce funkei slu-
chu a zraku (sluchového a zrakového
vniméani). Koeficient hluchoslepoty vy-
Jjadfuje, nakolik je omezena ¢i znemoz-
néna prirozena schopnost kompenzace
sluchové nedostate¢nosti zrakem a na-
opak. Je to komponenta typicka a spe-
cifickd pouze pro hluchoslepou, proto
odliSujici hluchoslepotu od ostatnich
zdravotnich smyslovych postizeni.
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Koeficient hluchoslepoty r je definovan
jako A x V, kde A znamena miru ztraty
sluchu (stupen sluchového postizeni)
a V zna¢i miru ztraty zraku (stupen zra-
kového postizeni) s tim, Ze jejich hod-
noty mohou byt vyjadreny v procentech
jak podle lékarskych hledisek, tak na-
priklad podle Vyhlasky MPSV ¢&. 207/
/1995 Sb., kterou se stanovi stupné zdra-
votniho postizeni a zptisob jejich posu-
zovani pro ucely davek statni socialni
podpory. Pro ucely kvantifikace koefi-
cientu hluchoslepoty 7 jsou procentni
body vyjadrujici velikost A, V inver-
tovany do formy zlomku na setiny a poté
vzajemné vynasobeny. Vysledna hodno-
ta koeficientu hluchoslepoty r je udava-
na v setinach a pohybuje se v intervalu
od nuly do jedné (0-1). Napiiklad pro
kombinaci uplné hluchoty a uplné sle-
poty hodnota koeficientu  je 1. Pokud
uroven sluchovych ztrat je dejme tomu
83 % a zrakové ztraty jsou 100 %, po-
tom koeficient r je 0,83. Za predpokla-
du, Ze jeden z distan¢nich prostorovych
smyslu je pIné funkéni, je hodnota koe-
ficientu » rovna nule. V takovém pripa-
dé H serovnanule, tj. H je prazdné a vy-
hodnocované postizeni nelze povazovat
za hluchoslepotu;

Q oznacuje mnozinu viech dusledku

a okolnosti dualniho smyslového posko-
zeni, které maji vliv na kvalitu Zivota
¢lovéka. Spadaji sem aspekty osobniho
rozvoje a ueni, vzdélavani, rehabilita-
ce, bydleni, zaméstnéni a dalsi, tedy as-
pekty zabezpecovéni a uspokojovani
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zékladnich zivotnich (biologickych, du-
Sevnich a socialnich) potieb ¢lovéka.
Navrhuji k diagnostikovani hluchosle-
poty na trovni komponenty Q uzivat
fasetovy pristup. To umozni uplatiiovat
ruzné specifické pristupy v zavislosti na
konkrétnim Gc¢elu vyhodnocovéni. Pro
hodnoceni hluchoslepoty je kli¢ova kte-
rakoli ze souboru nasledujicich faset:

Q — fasety snizené schopnosti:

1. Snizena schopnost zakladni sebeobslu-
hy (jidlo, piti, oblékéni, osobni hygie-
na).

2. Snizena schopnost péfe o domacnost
(vareni, uklid, opravy, péce o odév,
nakupy).

3. Snizena schopnost komunikace zpuso-
by obvyklymi ve vétSinové spolecnosti.

4. Snizena schopnost dorozumivani a pra-
ce s vizualnimi a akustickymi informa-
cemi v obvyklych formach.

5. Snizené schopnost uceni v¢etné sebe-
vychovy.

6. Snizena schopnost v pracovnim uplat-
néni.

7. Snizena schopnost adaptace na prostre-
di (fyzické, socialni).

Klasifika¢ni stupnice pro hodnoceni sni-
zenych schopnosti ve shora uvedenych
fasetach:

1. Nepatmné snizenéa schopnost.

2. SpiSe malo snizena schopnost.

3. Podstatné snizena schopnost.

4. Témér neschopnost.

5. Uplna neschopnost.



lll. Praktické uplatnéni navrzeného

vzorce definice hluchoslepoty

K diagnostikovani hluchoslepoty podle
navrzen¢ho vzorce lze pfimo nebo s jis-
tymi ipravami vyuzit metodiku a néstroje,
které jsou pouzivany v dosavadni posud-
kové praxi:

1. Pro diagnostikovéani hluchoslepoty na
roviné komponent S a Z (stav sluchu
a zraku neboli vady sluchu a zraku) lze
pouzit kritéria vymezena v ,,Memoran-
du — pro poskytovani kompenzacnich
pomucek z titulu hluchoslepoty*, kte-
ré bylo podepséano pod zastitou pred-
sedkyné vyboru pro zdravotnictvi a so-
cialni politiku Senatu PCR Zuzany
Roithové v Praze dne 10. 12. 2001.

2. Pro stanoveni hodnoty koeficientu hlu-
choslepoty r lze vyjit z kvantifikaci
ztrat sluchu a zraku (stupné sluchové-
ho a zrakového postiZeni) zjistovanych
v ORL a oftalmologické praxi nebo
napiiklad podle Vyhlasky MPSV
¢.207/1995 Sb., kterou se stanovi stup-
né zdravotniho postizeni a zpusob je-
jich posuzovani pro ucely davek statni
socialni podpory.

3. Pro diagnostikovani hluchoslepoty na
roviné komponenty Q (kvalita Zivota
a kvalita uspokojovani zakladnich zi-
votnich potfeb) lze vypracovat pro
kazdou z vySe uvedenych faset zvlast-
ni vyhodnocovaci stupnice. Jako vzor
¢i predloha mohou poslouzit tiskopi-
sy pro posuzovani naroku na prispé-
vek pro bezmocnost a naroku na vy-
hody II. a III. stupné. Stupnice pro jed-

notlivé fasety by mély byt jednoduché,
nanejvyse pétistupniové podle vyse
uvedeného navrhu, poptipadé Ctyi-
uroviove (stupné zcela, prevazné, as-
tecné, vubec ne), piipadné tritrovio-
vé (stupné zcela, ¢asteéné, viibec ne),
nebo dvojuroviiové se stupni ano — ne.
M¢ély by vzniknout jako vysledek pra-
ce tymu slozeného z klinického psy-
chologa, udniho a o¢niho lékare, edu-
kativniho a specialniho pedagoga, so-
cialniho pracovnika, zastupce zdravot-
nich pojistoven, zastupce Ceské spra-
vy socialniho zabezpeceni a hlucho-
slepého zéastupce hluchoslepych lidi.

Poznamka 1: Pri vyhodnocovani hlu-
choslepoty musi byt brany v potaz vSech-
ny komponenty navrzeného vzorce. Po-
kud pri hodnoceni jednotlivych pripadu
vyjde najevo, ze kterakoli z komponent
definice hluchoslepoty je prazdna (je rov-
na nule), nebo nesplnuje minimalni li-
mit stanoveny vyhodnocovacimi stupni-
cemi, pak vysledna hodnota H je rovnéz
prazdna! To znamena, ze v takovém pri-
padé se nejedna o hluchoslepotu, ale
o jiné postizeni.

Poznamka 2: PFi vyhodnocovani hlu-
choslepoty podle komponenty Q jsou
k dispozici jednotlivé fasety, které Ize po-
suzovat jednotlive nezavisle na ostatnich
fasetach. Smérodatnou postacujici pod-
minkou pro uznani hluchoslepoty z hledis-
ka komponenty Q je pozitivni nalez
u kterékoli fasety. To umoznuje prihlizet
ke specifickym podminkam riuznych
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Zivotnich situaci, jako jsou napriklad
predskolni vychova, Skolni vychova
a vzdélavani, zaméstnani, rehabilitace,
kazdodenni zivotni dovednosti atd. Jsou
tak respektovany napriklad rozdilné po-
Zadavky pro ruzné vékové skupiny a roz-
manitost typu hluchoslepoty jednotlivych
postizenych osob.

IV. Zavér

Domnivam se, ze uvedeny vzorec vy-
stihuje hluchoslepotu v uplnosti, Ze syn-
teticky zahrnuje rozmanitost jejich typu,
forem, projevi, pozadavku na vychovnou,
vzdélavaci, rehabilitacni a socidlni péci,
ochranu, pomoc a sluzby. Mize byt pou-
Zivan pro rozvojove, vzdélavaci, social-
ni, sociologické, demografické a dalsi uce-
ly. Muize také slouzit primo hluchoslepym
lidem jako nastroj usnadnujici jak vlastni
identifikaci, tak hledani, nachazeni
a hodnoceni své identity.

Vyse uvedeny vSeobecny vzorec defi-
nice hluchoslepoty poskytuje pevny a do-
state¢né Siroky ramec, kdy prvky kom-
ponent mohou byt uplatinovany v sesta-
vach podle konkrétniho u¢elu hodnoce-
ni. Komponenty S, Z, r, Q jsou stanove-
ny s piihlédnutim ke skute¢nym zivotnim
podminkam. Tato ¢tvefice komponent ve
svém souhrnu vystihuje hluchoslepotu ja-
kozto jedine¢ny znevyhodnujici jev, jako
konkrétni kategorii zdravotniho postize-
ni. Prvky komponent popisuji konkrétni
situaci konkrétni postizené osoby, umoz-
fuji podle pozadovanych hledisek flexi-
bilné volit rizné uhly pohledu a rizné
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urovné podrobnosti. Zejména komponen-
ta Q, ktera zahrnuje rozmanitost atributt
lidskych ¢innosti, nabizi svym rozélené-
nim na fasety Siroky prostor pro aplikaci
funkénich prvki a funkéniho pfistupu.

Predpokladejme naptiklad situaci, kdy
je zapotiebi posoudit narok studenta na
to, aby mu byl v prubéhu edukaéniho pro-
cesu umoznén zpusob komunikace ve for-
me specifické pro hluchoslepé lidi. V da-
ném pripadé pouzijeme pii hodnoceni
podle komponenty Q fasetu ,,Snizena
schopnost komunikace zptuisoby obvyk-
lymi ve vétSinové spole¢nosti* a fasetu
,»Snizena schopnost dorozumivani a pra-
ce s vizualnimi a akustickymi informace-
mi v obvyklych formach* a uplatnime
prislu$na edukacni kritéria. Timto zpu-
sobem muzeme navrhovat a vytvaret ruz-
né subdefinice nebo dil¢i definice v sou-
ladu s pozadavky a vlastnostmi urc¢itého
operac¢niho prostoru (zivotniho prostie-
di), ve kterém se hluchoslepa osoba na-
chazi a se kterym ma byt v interakci.
K vystizeni funkénich pozadavki a k nim
priméfenych funkénich schopnosti lze
volit rizné sestavy prvku, které jsou na-
strojem hodnoceni zavaznosti hluchosle-
poty klienta ¢i pojisténce. V procesu za-
fazovani definice hluchoslepoty do Ces-
kého pravniho tadu, pripadné do jednot-
livych zakont nebo vyhlasek, navrhova-
ny format definice umoziuje respektovat
jednak filozofii, zdmér a imysl zékono-
dérce, jednak strukturu a obsah existuji-
ci legislativy v¢etné souvisejicich zako-
nu a paragrafu.



V. Prehled nejznaméjsich

v praxi pouzivanych definic
hluchoslepoty

Podkladem pro syntézu vzorce defini-

takto postizenym jak v edukaci, tak
v socialni rehabilitaci. Osoby tak-
to postizené viak tvori riznorodou
skupinu, kde mira znevyhodnéni

ce hluchoslepoty byly tyto uznavané de- kazdého jedince zavisi nejen na
finice: stupni defektu, ale také na dobé
1. Definice pouzivana v Ceské republice: jeho vzniku a délce jeho trvéni.*

a) puvodni verze vypracovana V. Hu-
sakovou v roce 1993: , Hluchosle-
pota je zdravotni postizeni zpuiso-
bené soub&hem sluchové a zrako-
vé vady. Svému nositeli zplisobu-
je problémy ve sféfe psychicke, so-
cialni, v béznych situacich vsedni-
ho Zivota. Je samostatnou katego-
rii, vyznacujici se nutnosti indivi-
dualniho a specifického pristupu
k osobam takto postizenym, a to at’
Jiz v otazce vychovy, tak nasledné
v oblasti vzdélavani a socialni re-
habilitace. Takto postizené osoby
tvori riznorodou skupinu, kde po-
stizeni kazdého jedince zavisi na
délce projevu smyslového posko-
zeni a na jeho stupni.” (Husdkova
1993; Husakova 1997)

b) piepracovana verze podle B. Titz-
la z roku 2001: ,,Hluchoslepota je
zdravotni postiZzeni vyvolané sou-
béhem sluchové a zrakové vady.
Svému nositeli zptisobuje problé-
my zejména ve sfére psychické
a socialni a promita se do béznych
situaci vSedniho Zivota. Je samo-
statnou kategorii postizeni vyzna-
¢ujici se nutnosti individualniho
a specifického pristupu k osobdm

(Jakes 2001)

. Zaveéry z olomoucké konference (2003):

,,Hluchoslepé osoby tvori velmi rizno-
rodou skupinu. Z tohoto diivodu vyza-
duji velmi diferencované a individua-
lizované edukacni a rehabilitacni pro-
gramy. Také metody realizace téchto
programu museji byt velmi rizné
a museji zohlediovat potreby a moz-
nosti konkrétniho ditéte nebo dospélé-
ho ¢lovéka. Proces edukace a rehabili-
tace déti, mladeze i dospélych hlucho-
slepych osob je nepochybné velmi ob-
tizny. Vyzaduje vysoce specializovany
tym lidi, ktefi maji nejen patfi¢né zna-
losti a schopnosti, ale 1 charakterové
vlastnosti.” (Zaveéry z I. celostatni kon-
ference s mezinarodni ucasti Soucasny
stav a perspektivy péce o hluchoslepé
v CR. Olomouc, 20.-23. 2. 2003)

. Manifest hluchoslepych ¢lenu VIA

Sdruzeni hluchoslepych: ,Hluchosle-
pota je jedine¢né postizeni, které je
zpusobeno kombinaci vazného posko-
zeni sluchu a zraku. Vechny moderni
definice hluchoslepoty maji jedno spo-
le¢né. Shoduji se v tom, Ze se tento ter-
min vztahuje nejen na osoby s iplnou
ztratou sluchu a zraku, ale i na jedin-
ce, ktefi maji tyto funkce postizeny jen
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¢aste¢né. Znamena to dulezitou véc, Ze
totiz hluchoslepy ¢lovék nemusi byt
uplné hluchy a slepy. Muze také byt
tézce nedoslychavy a slabozraky, nebo
hluchy a slabozraky ¢i slepy a nedosly-
chavy. Ale v zadném ptipad€ hlucho-
slepota nemuze a nikdy nesmi byt du-
vodem k rezignaci!" (Manifest hlucho-
slepych - poselstvi hluchoslepych ¢le-
ni VIA - sdruzeni hluchoslepych ¢es-
ké vefejnosti ze dne 14. 5. 2002)

. Definice schvalena Svétovou federa-
ci hluchoslepych (World Federation of
the Deafblind - WFDb): ,,Hluchosle-
pota je jedinecné postizeni zpusobe-
né kombinaci vazného sluchového
a zrakového poskozeni." (Constituti-
on of the World Federation of the
Deafblind. Approved by the Founding
General Assembly. Auckland, the 12th
ofOctober 2001)

. Na svétové konferenci mezinarodniho
profesniho sdruzeni Deafblind Interna-
tional, ktera se konala v roce 1999
v Portugalsku, byla schvalena rezolu-
ce, kterd kroméjiného vyzyva vlady na
celém svéte: ,,Kdykoli jsou definova-
na postizeni a popisovany jednotlivé
kategorie postiZzeni, vZzdy musi byt jme-
novité¢ vymezena také hluchoslepota.
Hluchoslepota znamena kombinaci zra-
kového a sluchového poskozeni. Toto
vymezeni musi byt uvedeno v legisla-
tivé a ma odkazovat na zvlastni speci-
fické potfeby hluchoslepych lidi, které
jsou odlisné od potieb lidi s jednim
smyslovym poskozenim."

6. Severska definice pouzivana v sever-

skych zemich (Dansko, Finsko, Island,
Norsko, Svédsko) z roku 1980: ,,Osoba
je hluchoslepa tehdy, jestlize ma soucas-
né vazné poskozeni zraku a sluchu. Né-
kteti hluchoslepi lidé jsou uplné nevi-
domi a Gplné hlusi, zatimco nékteti si
zachovali ¢asteény zrak a sluch. Vyso-
ky stupent poskozeni zraku a sluchu au-
tomaticky znamena vylouceni moznos-
ti vyuzivat sluzeb uréenych jen pro oso-
by s poskozenym zrakem ¢ijen pro oso-
by s poSkozenym sluchem. Proto hlu-
choslepota zpisobuje vyjimecné tézkos-
ti ve Skolni vyuce, odborné ptiprave,
praci, spolecenském Zzivoté, kulturnim
vyziti a ziskavani informaci. Pro ty, ktefi
se narodili hluchoslepi, nebo ziskali hlu-
choslepotu v raném véku, je situace
komplikovana skutecnosti, ze maji na-
vic jes§té problémy ovliviiujici jejich
osobnost a chovani. Takové komplika-
ce kromé toho omezuji jejich Sance na
vyuziti jejich zbytkového sluchu nebo
zraku. Hluchoslepota musi proto byt
povazovana za samostatné omezeni, kte-
ré vyzaduje specialni metody komuni-
kace a specialni metody pro pfizpiso-
beni se pozadavkim kazdodenniho zi-
vota." (Vilhelmsen, Klaus: Definition.
LORM Conference. Prague : 2001)

. Federalni definice, obecné zavazna ve

Spojenych statech americkych, fika:
,Hluchoslepé déti jsou déti, které z du-
vodu soucasného poskozeni zraku
a sluchu maji specialni potfeby v ob-
lasti dorozumivani se, vyvoje i uéeni,



