Francie, Island, Italie, Némecko, Norsko,
Mad’arsko, Polsko, Rusko, Spanélsko,
Svédsko, Svycarsko.

Vykonny vybor EDBU ma toto sloze-
ni: pfedseda Ove Bejsnap (Déansko), mis-
topiedseda Sergej Sirotkin (Rusko), gene-
ralni sekretaf Jozef Mendrun (Polsko),
pokladnik Mona-Britt Broberg (Svédsko),
dva &lenové vyboru Julia Roessler (Svy-
carsko) a Jan Jakes (Ceska republika).

Auditory jsou Geir Jensen (Norsko)
a Dimitar Parapanov (Bulharsko). Cleny
volebni komise se stali Sanja Tarczay
(Chorvatsko), Daniel Alvarez Reyes (Spa-
nélsko), Lex Grandia (Dansko).

Dovriila se tak jedna etapa evropského
emancipaéniho hnuti hluchoslepych lidi.
Prace tim ale nekonéi. Nyni nastal ¢as
dal3iho rozvijeni, postupného rozsifova-
ni a prohlubovéni. Odhodlani hluchosle-
pych lidi pokradovat se zrcadli mimo jiné
i v rozhodnuti, Ze druhé valné shromaz-
déni Evropské unie hluchoslepych se bude
konat spolu s Sestou evropskou konferen-
ci hluchoslepych lidi v roce 2007 v Chor-
vatsku. Jan Jakes

Snoezelen vcera, dnes
a zitra

Pocatek Snoezelenu ¢ili specidlné vy-
tvofeného prostfedi, jehoz hlavni naplini
je multisenzoricka stimulace, nachazime
pfiblizné pfed 25 lety v holandském stfe-
disku de Hartenberg, ve mésté Ede. Jeho
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zakladatelé a zaroven prvni designéfi Ad
Verheul a Jan Hulssege hledali pavodné
feSeni trvalého, ale stile aktualniho pro-
blému, tzv. volno¢asovych aktivit pro téz-
ce mentalné retardované jedince.

Problematika prace s timto slozitym
a vétSinou kombinovanym postiZzenim je
inspirovala k vystavbé specialnich poko-
0, které se podstatné liSily od bézného
prostfedi, ve kterém se tito jedinci perma-
nentné pohybovali a Zili. Hlavni myslen-
kou této zmény pohledu je nalezeni ko-
munikaéniho kanalu, ktery by umoznil lep-
§i spolupraci mezi skupinou lidi s uréitym
postizenim ¢i defektem a na$i intaktni
populaci. Cestou, a pozdéji zaroven cilem
feseni se stala smyslova percepce a smys-
lové podnéty jako takové.

Vyvoj tohoto nového systému modifi-
koval praci v typickych ustavnich zafize-
nich a centrech, a stal se jakymsi novym
stylem Zivota instituci a zaroven smérem,
Jakym se zacala ubirat péce o postiZzené
v zapadni Evropé.

V priibéhu 80. a 90. let minulého stole-
ti se Snoezelen zalenil do mnoha zemi
svéta, samoziejmé se zabydlel i u nas,
v Ceské republice. Nejvétsi zastoupeni mé
ale stile v Nizozemi, svém tzv. rodisti,
a v Némecku, kde je asi nejvice rozvinut
po strance odborné (se sidlem na Hum-
boldtové Univerzité).

Malokdo dnes vi, Ze v roce 1998 byla
zaloZena Mezinarodni organizace sdruzu-
jici odborniky a pfatele Snoezelenu —
ISNA (International Snoezelen Associa-
tion), a to pravé v Némecku, pod vedenim



prof. Kristy Mertens a vySe uvedenych
spoluzakladateli v Holandsku. Tato orga-
nizace se zasazuje hlavné o zviditelnéni
a pristup k informacim tykajicich se Snoe-
zelenu, samoziejmé ale také pofada kon-
ference a finanéné zajidt'uje nové projek-
ty a praci v tomto oboru.

Rok 2003 se stal rokem I1. mezinarodni
konference s nazvem Snoezelen — Fields
of application in practice (Pole piisobnosti
Snoezelenu v praxi), ktera se konala 9.
11. fijna 2003 pravé ve stiedisku de Har-
tenberg, v Nizozemi. Toto druhé sympo-
zium nasledovalo po 1. mezinarodni kon-
ferenci v Berliné s nazvem Many coun-
tries — a lot of ideas (Mnoho zemi — mno-
ho napad), ktera byla rovnéz velmi Gspés-
na i pfesto, Ze byla prvni.

Utast letosni akce byla znaéna jak ze
strany odbornik, tak specialnich pedago-
gl pfimo z praxe —tj. instituci, $kol a dal-
Sich zafizeni. Bohuzel, z Ceské republiky
a stat dfivéjsiho vychodniho bloku bylo
zastoupeni téméf nulové — az na nas , pio-
nyry“ —a to i pfesto, Ze pojem Snoezelen
neni u nds pojmem neznamym, ba pravé
naopak. Vystoupily zde , kapacity* z riiz-
nych zemi svéta (Kanada, Japonsko,
Izrael, Belgie, Norsko, Dansko...), které
nas celkové seznamily s problémy tykaji-
cimi se péce o postizené ve svych domo-
vech, a specificky pak s problematikou
Snoezelenu. Pfispévky byly pfedneseny
v teoretické &asti konference a nasledné
nabidnuty k diskusi v malych skupinach,
kde méla hlavni misto praxe a nazorné
ukazky. Soucasti celého programu byla

1 prohlidka neustale ¢inného centra de
Hartenberg a zdejSich mistnosti Snoeze-
lenu, ktera se, 1 bez aktivni uCasti postiZe-
nych Zijicich v tomto obrovském zafizeni
(cca 150 klientd), stala velkym pfinosem
pro nas zacastnéné.

Onginéalni myslenka specialné vybave-
nych mistnosti a profil struktury koncep-
ce prace se od doby svého vzniku, samo-
ziejmé pusobenim ¢asu a praxe, zménila
a transformovala. V dne$ni dobé je Snoe-
zelenu phigitana jak relaxacni, tak terapeu-
ticka funkce, takZe navic nové — lé¢ebna
hodnota. Pfedmétem jeho zajmu uZ neni
pouze mentélné retardovana osoba rizné-
ho stupné a formy, jak tomu bylo na prvo-
pocatku, ale také smyslové postiZeni, je-
dinci s dusevni poruchou, seniofi s rliznym
stupném demence, pfedSkolni déti, déti se
syndromem ADHD, lidé po operacich
mozku a mozkovych zranénich, lidé trpi-
ci Parkinsonovou chorobou nebo Alzhei-
merovou nemoci a dalsi. Mistnosti Snoe-
zelenu miZeme tudiZ najit v rliznych in-
stitucich typu $kol, ustavil, rehabilitatnich
center, nemocnic a domovil po celém
sveteé.

Pozitivni dopad a efekt vnimani bazal-
nich smyslovych podnéti na lidskou po-
pulaci celkové, je nesporny.

Pohodli, odpo¢inek, relaxace, radost,
vyrovnanost, sebejistota, vyvolavani klad-
nych emoci a zazitki jsou pouze nékteré
z forem uspokojovani individualnich po-
tieb jedince, které toto prostfedi nabizi.
Pfijemné pobyvani v téchto pokojich, pod-
barvené jemnou hudbou, specialni viini
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a svételnymi efekty, samo o sobé, vyvo-  k obohaceni Zivota lidi, ktefi nasi péci
lava pozitivni zpétné reakce iu intaktni  potfebuji ... nemyslite, Ze by si zasluho-
spole¢nosti ... coZ teprve prace v tomto  vala stale kvalitné)si pfistup?

prostiedi vedena profesionalné a smérujici Katerina Vitaskova




