nie, pocity spolupatri¢nosti, priatelstvo
a hlavne nadej. Knizka je venovana pre-
dovsetkym pre Studentov a pedagégov
v praxi, ktori sa stretdvaju s emociondlne
a socidlne naru$enymi detmi. Umozni im
lepsie porozumiet ich problémom, aj vich
prospech uplatriovat hru ako vychovny
alebo podporny prostriedok. Cielom prace
bolo prispiet do pedagogiky emociondlne

a socidlne narusenych rozpracovanim
aplikacie hrovej met6dy v oblasti vychovy,
$pecialnej vychovy a terapie deti s poru-
chami emocionality a spravania. Tento ciel
bol naplneny. Préve tito problematika je
spracovana obsazne a kazdy, kto pracuje
s tymito detmi, ndjde v nej nielen inspira-
ciu, ale aj vela novych informacii.

Martin Kuruc

MASOVA, H. Nemocniéni otdzka v mezivdleéném Ceskoslovensku.
Praha : Karolinum, 2005. 235 s. ISBN 80-246-0908-8.

Uvodem

Podobné jako ostatni védni obory hleda
i specidlni pedagogika své kofeny. Vychova
avzdélani postizeného ¢lovéka je zasazena
do Sirokych socialnich, spolecenskych,
kulturnich i politickych souvislostia opira
se nejen o poznatky ryze pedagogického
razu, nybrz i o poznatky spolupracujicich
védnich oboru - mediciny, prava a dalsich.
Je pak velice obtiZzené najit ,univerzalni
méritko’, jehoz prostfednictvim bychom
si mohli definovat jednotlivé etapy vyvoje
naseho oboru. Proto jsou pro nas cenné
i prace, které se zabyvaji pravé periodizaci
disciplin, se kterymi ma specidlni peda-
gogika interdisciplinarni vazby. Kniha
dr. Hany Masové Nemocnicni otdzka
v mezivdlecném Ceskoslovensku je jednou
z nich.

K vlastnimu textu
Publikace PhDr. Hany Masové, Ph.D.,
z Ustavu dé&jin l1ékafstvi a cizich jazyka

1. lékatské fakulty UK v Praze, navazuje
na prace Ladislava Niklicka, Ludmily
Hlavackové, Petra Svobodného a dal$ich
z déjin lékarstvi.

Recenzovany titul je sestaven ze Ctyf
logicky navazujicich ¢asti. V kazdé z nich
najdeme kapitoly a podkapitoly, které jsou
pro specialniho pedagoga zajimavé i tim,
ze autorka problém nemocnic zasazuje do
vy$e naznacenych souvislosti.

Z casti I Stat, obc¢ané a zdravotni a so-
cidlni péée zminim kapitolu I.1.1 Spolec-
nost a chudinstvi. Autorka se zabyva fese-
nim socialné-zdravotniho problému péce
o chudé a nemocné pocinaje 16. stoletim
do 30. let 20. stoleti. Kapitola poukazuje
na moderni trend socidlniho statu, ktery
zapocal svymi reformami cisaf Josef II.,
kdyz se snazil o pfeneseni odpovédnosti
za chudé, nemajetné a nemocné z obci
a mést na vys§i spravni celky - stat a zemé.
Autorka také neopomiji o¢ekdvani v této



véci spojena se vznikem samostatného
Ceskoslovenska v roce 1918. Tedy oceka-
vani novych fe$eni socidlnich problému
se vznikem nového stdtu.

Ctenare odkazuji na sbornik pfispévkia
z 2. podzimniho setkani sociologu a his-
torikit mediciny a zdravotnictvi z fijna
2003 - Ceské zdravotnictvi vize a skutec-
nost : SloZité peripetie od plani k realizaci
- usporadaného editory Mdsova, H.,
Kfizova E., Svobodny, P. a vydaného
Univerzitou Karlovou v Praze, Karolinum,
2005. Vedle mnoha souvisejicich prispév-
ku je zajimavy text Evy Pychové a Karla
Dohnala Koncepce verejného zdravotnictvi
v Ceské republice v historickych souvislos-
tech — odkud vychdzi a kam sméruje tento
obor?, ktery text Masové déle rozsifuje.

V souvislosti s hospodafskou krizi
a potfebami socidlné-zdravotniho systé-
mu ve tficatych letech autorka zajimaveé
poukazuje na nové, do té doby zcela
nepotfebné, odlideni pojmu ,chudy”
a ,nezaméstnany: Podle § 26 fisského
domovského zdkona z r. 1863 a § 1 ces-
kého chudinského zdkona z r. 1868 je ten
obéan ,,...chudym ¢lovékem, ktery neni
s to opatfit si vlastnimi silami potfebné
vyzivy, pfi¢emz vlastnimi silami znamena
jméni a zpusob k vydélku ... chudoba je
stav, kdy se jednotlivec ocitd v pomérech,
které mu naprosto znemoznuji, aby se
uzivil bez vefejné podpory*“ (2005, 21).

Ke konci kapitoly je pak kratce zminéno
tradi¢ni pojistovnictvi, které bylo u nds
povazovano za nejvhodnéjsi prostiedek
proti chudobé (tamtéz).

Neméné zajimavou kapitolou je I1.2.2
Socidlni lékarstvi, jako védni obor z Cas-
ti II. Nemocnice v 1. ¢eskoslovenské re-
publice. Do Sirsich politickych souvislosti
kontinentalni Evropy konce 18. a po¢itku
19. stoleti autorka zasazuje formovani no-
vého oboru nazvaného socidlni lékafstvi.
Domaci prostredi v té véci ovlivnila kniha
Soziale Pathologie Alfreda Grotjahna vy-
dana roku 1912, ktery v ni formuluje ¢tyfi
zasady socidlni patologie: ,,socidlni poméry
zpusobuji nebo podporuji vznik nemoci;
socidlni poméry jsou nositeli podminek
nemoci; sociadlni poméry zprostredko-
vavaji puvodce nemoci; socidlni poméry
ovliviiuji priabéh nemoci® (2005, 46).

Dr. Masova neopominula vyvoj so-
cidlniho lékafstvi na akademické pudé
a z Cecht zminuje Gustava Kabrhela,
Franti$ka Prochazku, Frantiska Hamzu
a Stanislava Razicku. Ceska akademicka
obec vnimala socidlni lékafstvi jako smér
socialné lékafsky, s vefejné zdravotni pro-
blematikou. Spole¢né s oborem se objevuji
i nové terminy jako napf. socidlni patologie
a socidlni nemoci, které vyznamné zasahly
i do reformnich pfedstav ¢eskych pedago-
gu konce 19. a pocatku 20. stoleti. Termin
socidlni nemoc nebyl ani zdaleka tak
jednoznaény, jak Masova doklada. Jedni
ho vnimali jako synonymum pro nemoci
s vyraznou socialni etiologii - tuberkul6za
a syfilis, jini v §ir§im slova smyslu - bida,
nouze a nedostatecnd odména za praci
(2005, 50).

Dopliime, Ze v pfedmnichovské re-
publice se stéle vice prosazovalo hnuti za



zdravy Zzivotni styl a ,.zdravou® vychovu
a vzdélavani. Tento trend byl samoziej-
mé odrazem prirodnich véd, predeviim
biologie, jejimz ustfednim tématem se
stal vyzkum dédi¢nosti. Ve 2. poloviné
19. stoleti se tak objevila eugenika (Francis
Galton 1822-1911) a jeji snaha o vymyce-
ni dédi¢né podminénych chorob a posti-
zeni; zacaly se uplatriovat moderné pojaté
principy prevence a profylaxe. V roce 1900
byly doslova znovuobjeveny Mendelovy
zakony dédi¢nosti, které znamenaly sku-
te¢ny prevrat v mysleni nejen biologu, ale
i sociologu a zprostfedkované i politika.

Ve dvacitych letech 20. stoleti Stanislav
Ruzi¢ka vymezil védni disciplinu eubio-
tika ¢ili dobrozilstvi, ktera méla dobre
zrozenému (rozuméj: bez dédi¢né zatéze)
umoznit praktikovat védecky podlozeny
zivotni styl. Ten predpokladal navrat
k venkovskému zpusobu Zivota a pred-
chdzeni nemocem.

Spolec¢enské, hospodafské a v nepo-
sledni fadé i poméry ve zdravotnictvi
a biologii se odrazily i v reformnim hnuti
za ,,zdravou" $kolni vychovu a vzdélava-
ni. Hnuti prosazovalo vedle ozdravnych
preventivnich principa eubiotiky i $kolni
lékare a Skolni zdravotni sestry, ktefi méli
svou piitomnosti ve vyuce bojovat pravé
proti socidlnim nemocem (tuberkul6za
byla povazovana za tzv. skolni nemoc)
a nevhodnym hygienickym podminkdm
tradi¢ni $kolni vyuky. Uskutecnovaly
se tak i u nds cetné pokusy se Skolami
v pfirodé, s lesnimi $kolami a sadovymi
$kolami.

O tom, ze vymezovani socidlniho lé-
kafstvi v prostredi tradi¢niho lékarstvi
a socialni hygieny nebylo snadné, svédci
i konflikt mezi Stanislavem Ruzi¢kou
a profesorskym sborem Lékafské univer-
sity Komenského v Bratislavé, ktery se
pozdéji presunul i na Lékafskou fakultu
University Karlovy v Praze. Ruzicka
v dennim tisku nestastné osocoval lékaf-
ské fakulty a tradi¢ni vyuku mediciny, ze
parazituji na existenci nemoci, nesnazi
se jim predchdzet, a pacient je tak spise
rukojmi lékaru. V roce 1915 Stanislav
Ruzicka v Bratislavé zalozil Ceskosloven-
skou eubiotickou spolecnost zdravotnickou,
kterou viak autorka ve vyctu spole¢nosti
opomnéla, ale aktivity tohoto uskupeni
stejné nebyly vyrazné. Spole¢nost zanikla
rozhodnutim uradu v roce 1952.

Kapitolu vénovanou socialnimu lékaf-
stvi autorka zakoncuje souc¢asnou definici
oboru - jde o ,,...interdisciplinarni obor
a praxi studujici bio-psycho-socidlni de-
terminanty lidského zdravi a vyuzivajici
poznatku ke tvorbé zdravotni politiky”
(2005, 51).

Posledni poznamkou je upozornéni na
kapitolu III.1.2.2 recenzované publikace:
Pldn Albertiv-Trapliv v casti I11. Nové
pomeéry nemocni¢niho tstavnictvi, ktery
spole¢né s dal$imi koncepcemi ¢tendre
prehledné uvadi do prfedstav o reformé
nemocnicni sité a funkce nemocnice.
Pro rozsifeni opét doporucuji zminény
sbornik prispévku, ve kterém Hana Ma-
Sova porovnava Nedvéduv (Milo§ Nedvéd



(1908-1943)) a Alberttv (Bohuslav Albert
(1890-1952)) plan: Dva pilife prestavby
Ceskoslovenského zdravotnictvi: Nedvéduv
a Albertuv plan. Porovndni.

Zavérem

Recenzovana publikace je velice zajima-
vé kniha, kterd ¢tendfe uvadi do $irsiho
spole¢enského, kulturniho, politického

a hospodafského kontextu nemocniéni
péée v mezivileéném Ceskoslovensku,
¢imz ndm rozdifuje tradi¢ni pohled na
vyvoj tstavnictvi viibec. Bohaty poznam-
kovy aparat i prehled pramenu a literatury
jesté vice dokumentuji nejen duslednost
a svédomitost autorky, ale i to, jakou hlu-
bokou znalost dané problematiky ma.
Tibor Vojtko

KNIZNI NOVINKY NAKLADATELSTVI PORTAL

MORALES, R.C. Orofacidlni regulacni terapie. Metoda reflexni terapie pro oblast tist
a obliceje.
Praha : Portdl, 2006. 160 s. ISBN 80-7367-105-0.

Orofaciélni regula¢ni terapie argentinského lékare Castilla Moralese je specializovanou
reflexni metodikou pro oblast Gst a obli¢eje, zaméfuje se na ¢innost obli¢ejovych svala,
polykani a fe¢ovy projev. Publikace podava uceleny pohled na orofacialni komplex, jeho
fungovani za fyziologickych okolnosti i pfi vyskytu patologii u jednotlivych onemocnéni
(napf. Downuv syndrom, détska mozkova obrna). Podrobné se zabyva fyziologii séni,
polykani a zZvykani. Srozumitelné s pomoci ilustraci a fotografii provézi diagnostickym
procesem a piedevsim terapii, véetné pouzivani ortodontickych pomicek. Cilem oro-
facidlni terapie je rozvijeni svalové hybnosti a aktivovani svalovych skupin, které jsou
nutné pro spravné fungovéni oblasti ust a obliceje. Terapie je velice uzite¢na pfedevsim
u pacientt, ktefi nedovedou védomé efektivné spolupracovat s terapeutem. Pomaha na-
ptiklad stimulovat sani u kojenc s orofacidlnim postizenim, zlepsuje polykani u klienti
s tézkym mentalnim postiZenim, rozviji fe¢ u déti s Downovym syndromem.



