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Abstrakt: Vznik samostatného Československa v roce 1918 otevřel prostor pro reformní pokusy 
v našem školství. Na pozadí politických změn a s oporou o poznatky nové se prosazujících 
oborů, zejména genetiky, byly rozvíjeny snahy reformovat jak organizační podobu školského 
systému, tak charakter vyučovacího procesu. 
Do tohoto kontextu zapadá experiment Dětská farma, kterou založil a vedl učitel, spisovatel 
a amatérský archeolog Eduard Štorch (1878-1956). Dětská farma přestavuje osobitý typ 
ozdravné školy, v níž se Štorch snažil o důsledný návrat ke zdravému způsobu života dle 
eubiotických zásad. Touto opravdovostí při naplňování výchovných principů se Dětská farma 
lišila od ostatních škol zahradních, event. lesních a škol v přírodě. 
Ideový záměr Dětské farmy se začal rodit v roce 1921, roku 1925 vlastní pokus započal 
a rozhodující moment nastal v roce 1926, kdy byla povolena výuka vybraných předmětů 
přímo na Dětské farmě. Štorchova Dětská farma pak existovala dalších osm let. 
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Úvod 
Obdobně jako je tomu i dnes, byl pro naši 

společnost na přelomu 19. a 20. století a za-
čátku století dvacátého příznačný všeobec-
ný hospodářský rozvoj, narůstající sociální 
problémy městských aglomerací a změny 
v uspořádání rodinného života. Prosazující 
se sociální hygiena začala měnit pohled na 
dopady nemocí a postižení, znovuobjevení 
Mendelových zákonů dědičnosti ( 1 9 0 0 ) 
otřásalo základy medicíny a lékařství. Zá-
sadně se proměnil náhled na dítě. Urychlilo 
se i národní a státní uvědomování. 

To vše se promítlo do představ o mo-
derní školní výuce. Je příznačné, že tehdy 
vzniká Pedologický ústav (Pedologický 
ústav hl. města Prahy zal. roku 1910, po 

roce 1918 přejmenovaný na Ostav pro vý-
zkum dítěte a dorůstající mládeže v Praze), 
konstituují se nové vědní obory pedologie 
(František Čáda 1 8 6 5 - 1 9 1 8 ) , pedopatolo-
gie a psychopatologie dětského věku (v roce 
1920 byl pro tento obor habilitován na LF 
U K v Praze Karel Herfort 1 8 7 1 - 1 9 4 0 ) . 
Jejich cílem bylo zevrubné poznání čes-
kého (československého) dítěte a jeho 
skutečných vzdělávacích potřeb. 

80. výročí založení Dětské farmy v Praze 
na Libeňském ostrově E d u a r d e m Štor-
chem dává příležitost vytvořit si ucelenější 
názor na ozdravné hnutí (ve smyslu eubio-
tiky čili dobrožilství1) v meziválečném 
školství i na samotný chod školy v přírodě 
při Dětské farmě. 



Eduard Štorch a východiska 
jeho reformního pokusu 
Eduard Štorch se narodil 10. dubna 

1878 v Ostroměři u Hořic v Podkrkonoší 
a zemřel 25. června 1956 v Praze. Je znám 
hlavné jako autor historických románu 
a zanícený amatérský archeolog. Méně 
známé jsou jeho návrhy reformy tradiční 
výuky dějepisu. Štorch se uplatnil i na poli 
pedagogického výzkumu a experimentu. 
Byl jedním z podnécovatelů celkové re-
formy školského systému v meziválečném 
Československu. 

Počátkem Štorchova celoživotního smě-
řování byla učitelská epizoda v Mostu.2 Tu 
si začal uvědomovat dopady negativního 
působení životního stylu délnictva v prů-
myslové oblasti. Jako mladý a vnímavý 

učitel si musel připustit tíživost tamních 
sociálních problémů, jejich vliv na rodinu 
a omezení výchovné možnosti tradičního 
školství tyto procesy jakýmkoli způsobem 
ovlivnit. Stále více si uvědomoval potřebu 
změny školského systému, sociální obro-
dy celé společnosti a ozdravění dalších 
generací. ' 

V roce 1929 Štorch publikoval sociálně-
-pedagogickou práci Dětská farma.4 Hned 
v úvodu podpořil aktuálnost zavedení 
eubiotických principů do školní výuky 
a tělovýchovy. S ohledem na snižování 
tělesné a duševní zdatnosti a všeobecného 
rozšíření tzv. školní nemoci - tuberkulózy, 
podrobil kritice rozvrhy, osnovy jednotli-
vých předmětů, vytíženost dětí školními 
i domácími povinnostmi a v neposlední 

1 Hygienik prof. MUDr. Stanislav Růžička (1872-1946) se pokusil o ustavení nové vědní 
disciplíny, kterou označil eubiotika, česky dobrožilství (z řeckého eu - dobrý, bios - život). 
V roce 1922 St. Růžička svou přednáškou v České eugenické společnosti představil eubiotiku 
jako mladší sestru eugeniky, ... „která naučí jak žiti dobře, tj. jaký způsob života odpovídá 
fyziologickým zákonům". Eubiotiku začlenil do okruhu hygieny - nauky o škodlivých vlivech 
životních podmínek a eugeniky - o správném zrození člověka. 
Definiční rámec eubiotiky osciloval na pomezí sociálního lékařství a osvěty. Jeho výzkumný 
a praktický cíl spočíval v úpravě životních podmínek eugenicky zrozeného člověka. Podle 
St. Růžičky teprve až propojení eubiotických a eugenických cílů vede člověka k jeho racio-
nálnímu a exaktně podloženému zušlechtění. 
Základní eubiotické zákony a hypotézy zpřístupnil v práci Eubiotika (1922). Jeho publikační 
platformou bylo periodikum Sdružení profesorů hygieny universit Československé republiky 
a Československé eubiotické společnosti Časopis pro zdravotnictvo (1910/1). 

2 V roce 1897 složil s vyznamenáním maturitní zkoušku na učitelském ústavu a stal se učite-
lem na veřejných školách obecných s vyučovacím jazykem českým. Do Prahy odchází roku 
1903. 

5 Blíže: Kakáč, B. Kdo byl Eduard Štorch. Praha : Albatros. 1986. Kapitola Sociologické studie, 
s. 55-61. 

4 štorch, E. Dětská farma. Brno; Praha: Ústřední spolek jednot učitelských na Moravě; Dědictví 
Komenského v Praze, 1929. 



řadé i nehygienická a nefyziologická řeše-
ní školních budov. O rozvrzích a osnovách 
byl přesvědčen, že vedou k „nervosnímu 
štvaní" dětí a učitelů, a mínil, že v kaž-
dodenním přetěžování spočívá příčina 
většiny kázeňských přestupků. Štorch 
například vypočítal, že školní a domácí 
povinnost i dětem zabírají v p r ů m ě r u 
58 ,75 hod. týdně, z čehož přibližné 32 ho-
din vyplňují školní povinnosti. Při jiném, 
podobně zaměřeném šetření zjistil, že 
dívky IV. ročníku měšťanské školy jsou 
vyt ížené v p r ů m ě r u 6 7 , 5 hod. týdně. 
„Připomínám, že jest mi úplné vzdáleno 
propagovati snad lenošení mládeže, naopak 
hájím, že prvým úkolem mládeže je učiti se. 
Ale brániti musím náš bezmocný dorost, 
když se mu vinou špatné organizace a špat-
né metody nedá potřebný čas k zotavení, 
aby se mohl učiti bez újmy na svém zdra-
v/7"5 „Přimlouvám se za dodržení zásady 
polodenní práce (8.00-13.00) i v jednotné 
škole, aby každé odpoledne bylo ponechá-
no tělesnému i duševnímu občerstvení."6 

Ke spojení školy se životem dodává, že 
zatímco život uhání kolem školy a otřásá 
veškerým okolím, až to břinčí, škola za-
chovává důstojný studený klid.7 Štorch pro 
své názory našel východiska a oporu např. 
i v Aristotelovi ( 3 8 4 - 3 2 2 př. n. 1.), F. Ra-
belaiseovi ( 1 4 9 5 - 1 5 5 3 ) , R. Mulcasterovi 
( 1 5 5 3 - 1 6 1 1 ) , R. Descartovi ( 1 5 9 6 - 1 6 5 0 ) , 

J. Lockovi ( 1 6 3 2 - 1 7 0 4 ) , J. A. Komenském 
( 1 5 9 2 - 1 6 7 0 ) , K. S. Amerlingovi ( 1 8 0 7 -
1884) a L. N. Tolstém ( 1 8 2 8 - 1 9 1 0 ) . 

Ve Štorchové pozůstalosti je uložen 
jeho nedatovaný rukopis studie Eubiotická 
škola,' ve které načrtl charakteristické rysy 
ozdravné reformované školní výuky. Vy-
cházel ze sociálního lékařství, humanisti-
ckých názorů T. G. Masaryka ( 1 8 5 0 - 1 9 3 7 ) 
a eugenických přístupů Břetislava Foustky 
( 1 8 6 2 - 1 9 4 7 ) . Štorch byl přesvědčen, že 
úspěšná reforma školství musí vycházet 
z domácích kořenů, ale odpovídat novému 
československému duchu i kolektivnímu 
cítění a musí spět k harmonii života dětí 
s dospělými a společenským řádem vůbec. 
„Reformovat výchovu dětí, to neznamená 
jen zdokonalovat tu didaktiku ve škole, to 
znamená reformovat i život nás dospělých. 
My jsme ta půda, ze které rostou nové gene-
race."9 Cílem moderní školy by měla být 
vědomá a systematická výchova nového 
a lepšího lidstva založená na důkladném 
výzkumu specifických vlastností českoslo-
venského dítěte. Poznamenejme, že Štorch 
se hlásil k představě československého 
národa. 

Ozdravné školství 
Štorch požadoval, aby reformovaná škol-

ní výuka byla počátkem rozsáhlé reformy 
rodinného, kulturního a vlasteneckého 

5 Kakáč 1986, s. 19-20. 
"Kakáč 1986, s. 20. 
7 Kakáč 1986, s. 23. 
! Štorch, E. Eubiotická škola. Rkp. Studie. PNP, LA, fond Eduard Štorch. 
' Štorch, E. Eubiotická škola, c.d., s. 2. 



života rodiny. Soudil: „Naše učitelstvo stojí 
před dalekosáhlou úlohou. Má ukázati, že 
slyší volání nemocného lidstva, potácejícího 
se v křečových záchvatech, po osvobozující 
spásné výchově mladého dorostu. Jsem jist, 
že hlucho nezůstane."'" 

Moderně reformovaná škola má pečo-
vat společně s rodinou o zdravotní a vý-
chovný prospěch dětí, přičemž výchova 
musí být vedena v národně vlasteneckém 
duchu, v úzkém spojení s praktickými 
potřebami života, ale především tak, aby 
odpovídala zdravotním možnostem žáka. 
Výchova v této škole tak musí být zárukou 
přirozených fyziologických podmínek vý-
voje dítěte: správné výživy, dostatečného 
pobytu na čerstvém vzduchu a v přírodě 
všeobecné, v h o d n é h o tělesného vyžití, 
odpočinku a ochrany před nevhodným 
prostředím. 

Štorch kladl důraz na takovou výuku, 
v níž by převažovalo problémové a pro-
jektové učení, kde učitel vystupuje spíše 
v roli vychovatele a poradce, což by se 
mélo promítnout i do jednotlivých vy-
učovacích předmětů. V tělesné výchově by 
měly dominovat ozdravné aktivity. Výuka 
dějepisu, přírodopisu a zeměpisu by měla 
probíhat sjednocené, samotné vzdělávání 
by mělo být součástí výchovy. 

Štorchovy úvahy o dětské farmě kore-
spondovaly s návrhy, které se v Evropě 
uplatnily zvláště po první světové válce. 
Především v anglosaských zemích byly 

pro děti zdravotně oslabené, sociálně 
znevýhodněné nebo děti z průmyslových 
aglomerací zřizovány školy v přírodě, za-
hradní školy, lesní školy, ale také univerzity 
na volném vzduchu. Jejich společným 
pojítkem bylo utužování tělesného a du-
ševního zdraví p ř i r o z e n ý m p o h y b e m 
a pobytem ve volné př írodě , výchova 
k lásce k přírodě, domovu, vlasti a samo-
zřejmě i národu. 

Alternativou těchto škol ve větších měs-
tech byly školy zahradní (die Gartenar-
beitsschule, die Gartenschule), resp. tzv. 
sadové školy. Taková škola vznikla např. 
v Praze v Dejvicích roku 1924, kde obecná 
škola provozovala v zahradním pavilonu 
dvě učebny pro výuku občanské nauky, 
ručních prací a tělesné výchovy. V me-
ziválečném československém školství 
se ale většinou namísto zahradních škol 
uplatňovaly experimenty s tzv. zahradními 
dny pro zdravotně oslabené a ohrožené 
děti (při slunném dni výuka probíhala pro 
vybrané děti na školní zahradě). 

V Praze se ve prospěch zdravotně osla-
bených a tuberkulózou ohrožených dětí 
uskutečnilo několik pokusů o zřízení 
ozdravných škol v přírodě. Všechny však 
ztroskotaly na adminis t ra t ivních těž-
kostech nebo na nedostatku prostředků 
či na nepochopení. Podle Štorcha však 
i neúspěšné projekty prokázaly, že škola 
v přírodě má pozitivní vliv na zdravotní 
stav zdravotně oslabených a ohrožených 

10 Štorch, E. Dětská farma. Eubiotická reforma školy. Brno; Praha : Ústřední spolek jednot uči-
telských na Moravě; Dědictví Komenského v Praze, 1929, [rkp. Doplňky], s. 172. 



détí. To dokládala četná šetření o týden-
ním zvyšování tělesné hmotnosti nebo 
množství hemoglobinu v krvi. Obecné se 
soudilo, že výuka ve škole v přírodě, kro-
mě vylepšení prospěchu, posiluje nervový 
systém, kondici, zlepšuje dýchání a plicní 
ventilaci, snižuje krevní tlak, podněcuje 
radost ze života, probouzí optimistickou 
mysl a chuť k jídlu." 

O poslání universit na volném vzduchu 
vypovídá citát: „Volný vzduch dopřává 
rozletu volné myšlence."12 Například roku 
1929 byl ve volné př í rodě uspořádán 
Pokusný geologicko-pedagogický kurs 
Univerzity Karlovy v Praze. 

Podle Štorcha by reformní změna moh-
la proběhnout takto: v první fázi zřizovat 
celoroční školy v přírodě pro děti tělesné 
a duševně ohrožené nebo zdravotně osla-
bené, které by se později přeměnily na 
speciální školy v přírodě pro tělesně nebo 
duševně oslabené děti. 

Celková reforma pražského školství by 
měla následovat zřizováním škol vnitro-
pražských a výšinových. Dočasné (sezón-
ně) působící vnitropražské školy v přírodě 
za účelem rekonvalescence, rehabilitace 
a prevence onemocnění zdravotné osla-
bených a o h r o ž e n ý c h městských détí 

a mládeže : „Vyvedeme-li z těchto škol 
slabé, ohrožené děti ven, do zahrady, zna-
mená to pro ně zajisté značné zdravotní 
zlepšení... Proto škola v zahradě, i uvnitř 
Prahy, je velkým zdravotním pokrokem. "u 

Pro Prahu Štorch předpokládal zřízení 
nejméně 10 takových škol. Výšinové školy 
v přírodě by pak byly běžné školy v příro-
dě ve venkovském okolí Prahy.14 

I tradiční školní budovy by podle Štor-
cha měly projít rozsáhlými změnami: 
,,a) Rozmnoží se a zvětší se okna ve třídách. 

Jsou pak otevřena stále. Za chladného 
počasí se děti teple obléknou. 

b) Odstraní se celá jedna stěna učebny, 
takže z uzavřené učebny vznikne 
krytá veranda. 

c) Zřídí se lodžie, otevřené vzduchu a slun-
ci, kde děti odpočívají na lehátkách. 
V" zimě jsou děti dobře zabaleny. 

Ustoupiti nelze!",s 

Tento proces by mohl být završen pře-
měnou městské vychovatelny na Rokosce 
v Praze-Libni (dosud sloužila k nápravě 
mravně narušené mládeže, především 
u č ň ů ) na m o d e r n í školu. Škola by se 
mohla stát odborným pracovištěm pro 
budoucí Pedagogickou fakultu Univerzity 
Karlovy. 

11 štorch, E. Dětská farma. Eubiotická reforma školy, c.d., s. 51. 
12 Tamtéž, s. 148. 
" Tamtéž, s. 152-153. 
14 Rozhodnutím městské rady Prahy ze dne 25. února 1927 byla ke zřízení škol v přírodě při-

dělena dotace 230 000 Kč. Ještě v tomtéž roce bylo rozhodnutí přehodnoceno a od záměru 
pražských škol v přírodě se upustilo. 

15 štorch, E. Dětská farma. Eubiotická reforma školy, c.d., s. 152. 



Dětská farma na Libeňském ostrově 
v Praze 

„Dětská farma" je pokus o výchovu mlá-
deže na základě života v přírodě."16 

Jako model reformované „zdravé" školy 
navrhl Eduard Štorch princip dětské farmy 
se školou v přírodě. Tu tvoří jednak škola 
v přírodě a jednak drobné soběstačné 
h o s p o d á ř s t v í . Ojedinělý p e d a g o g i c k ý 
experiment Dětské farmy se školou v pří-
rodě založil a vedl na Libeňském ostrově 
v Praze v letech 1 9 2 5 - 1 9 3 3 . 

Ještě předtím však navrhoval zřízení tzv. 
Dětského okresu pro děti různé postižené. 
V dopise z 6. prosince 1919 adresovaném 
ministerstvu školství a národní osvěty píše: 
...„ústavu pro výchovu životem a prací 
by mél být zřízen zvláštní Ústav pro děti 
opuštěné, toulavé, žebravé, útulna pro děti 
s trvalejším pobytem, Ústav pro děti zmr-
začelé, Ústav pro děti slabomyslné, Ústav 
pro děti choré, Ústav pro děti slepé, Ústav 
pro děti hluchoněmé, Ústav pro děti chudé, 
duševně velmi nadané."17 Dále zdůrazňuje, 
že ...„musíme i z dětí, které dosud společ-
nost zatěžují a mnohdy poškozují, vychovat 
individuálně uschopněné zdárné pracovní-

ky."1' K umístění Dětského okresu navrhl 
využít východního svahu Petřína mezi 
rozhlednou a ulicí Karmelitskou v Praze. 
Jeho návrh zůstal bez odpovědi. 

Prvním krokem ke zřízení Dětské farmy 
bylo založení tábořiště pro oddíl skautů." 
Štorchovi bylo na jaře 1921 povoleno 
zřízení a užívání hřiště20 a již 18. února 
1922 požádal vedení své školy v Jindřiš-
ské ulici o povolení „venkovní" výuky 
předmětu mravouka. Navrhoval, aby bylo 
zřízeno oddělení o 15 dětech bez ohledu 
na jejich sociální původ a náboženské 
vyznání. Štorch typ výuky charakterizuje 
takto: „Vyučovací doba - nestálá. Řídí se 
volným časem mým i žáků. Obyčejně jed-
na hodina ve škole (středa 12-13) a šest, 
deset i více hodin ve volné přírodě - podle 
dohody. Vyučování nemá ráz školský, ný-
brž životně praktický a rodinný. Použije se 
vhodně skautingu." Obsah výuky nejlépe 
charakterizuje vyučovací osnova najedno 
pololetí: „Výchova k pořádku, čistotnosti, 
pravdomluvnosti, tělesné práci a soběstač-
nosti. Společenská spolupráce, bratrství. 
Konání dobra. Láska k přírodě, k životu, 
národu a k lidem. Praktické znalosti občan-
ské - loajalita. Hygienické poučky s prak-

16 Štorch, E. Dětská farma na Libeňském ostrově. Kronika se zápisy z let 1921-1944. PNP, LA, 
fond Eduard Štorch, s. 5. 

17 Kakáč, B. Kdo byl Eduard Štorch. c.d., s. 26-27. 
" Tamtéž, s. 27. 
" Štorch působil jako vysoký funkcionář skautského hnutí Drahý bratře, nedělní Valný sjezd 

zvolil Tě opětně do Náčelnictva našeho svazu. Prosím Té, abys laskavě volbu přijal a v příštím 
období s námi pravidelné spolupracoval..." Z dopisu Antonína B. Svojsíka ze dne 24. února 
1926 v Praze. 

20 Štorch, E. Dětská farma na Libeňském ostrově. Kronika se zápisy z let 1921-1944. c.d., s. 15. 



tickými zvyky. Práce zahradní. Společná 
stavba dřevěné chaty na Libeňském ostrově. 
Tělesná výchova. Cvičení plavecké. Cvičení 
v prvé pomoci. Hry v přírodě, ve stanech. 
O prázdninách táboření v přírodě. "2I 

Faktický začátek Dětské farmy však da-
tujeme až jarem 1925 .12 . března 1925 totiž 
Štorch pronajal od Zemské správy politické 
travnaté pobřeží Libeňského ostrova o vý-
měře 5134 m2 za 256 Kč ročně.22 Ředitelství 
pro stavbu vodních cest a Ministerstvo 
veřejných prací rozhodlo o rok později, 
31. března 1926, o pronájmu většího oplo-
ceného pozemku na Libeňském ostrově 
a 30. dubna 1926 to Štorchovi oznámilo. 
Za 7 3 1 6 m2 měl Štorch hradit 116,58 Kč. 
Klíče od přidělené plochy Libeňského os-
trova byly Štorchovi předány 5. listopadu 
1926. Později Ředitelství pro stavbu vod-
ních cest výši nájemného upřesnilo. 

Budování Dětské farmy započal Štorch 
s dětmi, se kterými léta skautoval. Na 
odborné práce přijal tesařského dělníka, 
který na farmě pracoval denné. Při jejím 
rozšiřování přijímal i pracovníky další. 
Opravy, n e o d b o r n á přidavačská práce 
a údržba, to vše bylo na dětech. Finanční 
náklady pokrýval Štorch sám. Jejich výše 
si vyžádala i prodej Štorchovy sbírky ar-
cheologických nálezů, která představovala 
dvacet let archeologického bádání.23 

O svých aktivitách Štorch průběžné 
informoval i prezidenta Masaryka. Jeho 
kancelář přispěla 1000 Kč na zakoupení 
loďky. 

Práce na farmě postupovaly a 23. dubna 
1926 byl dokončen malý domeček pro 
dívky - Děvín a 27. dubna 1926 hlavní 
budova. Většina stavebního materiálu 
pocházela z velkých pražských staveb. 
Dřevo se však dopravovalo velice obtížně 
- sedmkrát se splavovalo po Vltavě a jinak 
se ze staveb nosilo na ramenou. 

D o roku 1 9 2 7 P r a h a neměla žádné 
veřejné koupaliště, proto město uvítalo 
Štorchovu nabídku na propůjčení vltav-
ského pobřeží Dětské farmy. K tomu účelu 
za to město vybudovalo šatny a pro letní 
sezonu zajistilo plavčíka. S tím však Štorch 
neměl štěstí; přistihl ho v podnapilém 
stavu a plavčík musel být propuštěn. Toto 
koupaliště využívalo m n o h o škol a orga-
nizací.24 Řídící učitel Deylova ústavu pro 
slepé ve svém dopise ze dne 21. června 
1927 napsal: . . . „Když se děti vracívají po 
celodenní návštěvě u Vás k večeru domů, 
není divu, že jen nerady se loučívají a po-
tom celý týden se těší na .Farmu'. Láká 
je svým tělesným osvěžením, které jim 
poskytuje jen málokteré místo v širokém 
okruhu Prahy - velkoměsta -, ba které 
nemůže poskytnout ani nejvychválenější 

21 Kakáč, B. Kdo byl Eduard Štorch. c.d., s. 29-30. 
22 Štorch, E. Dětská farma na Libeňském ostrově: Kronika se zápisy z let 1921-1944. c.d., s. 17-19. 
25 Cennou sbírku zakoupilo ministerstvo školství a národní osvěty do inventáře Národního 

muzea 7. dubna 1926 za 16 000 Kč. Ze Štorchovy korespondence je zjevné, jakou oběť pro-
dejem učinil. 

24 Od 25. května do 24. června 1927 navštívilo koupaliště na 2861 dětí z 81 škol. 


