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Traumata z naru$eného systému rodinnych vazeb - autor se zamysli nad tim, pro¢
je Casto tak obtizné privést k odpoutdni od rodicu pravé ty déti, které z jejich strany
zazily jednoznaéna poskozeni. Pro¢ jsou pravé ty déti, které byly svymi rodici nejvice
zanedbavané ¢i zneuzivané, nejméné schopné se od nich vnitfné distancovat? Odpovédi
na uvedené otdzky je skute¢nost, Ze symbioticky proces mezi matkou a ditétem se pro
né stal traumatem — symbiotickym traumatem. V jeho dtsledku dochdzi u ditéte k psy-
chickému §tépeni. Dité je nuceno obracet svou pozornost k druhym lidem, na nichz se
pak stéva zéavislé. Knihu oceni psychologové, psychoterapeuti, psychiatfi, pracovnici
pomocnych profesi i ¢tendfi se zdjmem o psychoterapii a teorii rodinnych konstelaci.



