Pozaduje-li tedy divka mladsi patndcti let
predepsani antikoncepce a nebrani tomu
zdravotni kontraindikace, je zcela namisté,
aby lékar tomuto pozadavku vyhovél.

Divka se muze antikoncepce domdhat
z riznych divodu a lékafi nepfislusi tyto
duvody zkoumat. Divka muze mit kupfi-
kladu obavy z nezddouciho otéhotnéni
v pripadé prepadeni a zndsilnéni.

Nepovazuji za nutné a moudré, aby lé-
kar zkoumal, pro¢ se divka antikoncepce
domadhd - je to prece jasné: chce se chranit
pred nezddoucim téhotenstvim a lékar je
podle mého ndzoru povinen ji tuto ochra-
nu zajistit a umoznit.

Nehledé na to, ze divka muze lékari fici
cokoliv nepravdivého, véetné véku svého
sexudlniho partnera.

S jistou nadsdzkou si dovoluji polozit
otazku: Ma lékar drive, nez napiSe recept

na antikoncepci, povinnost zkoumat
u kterékoliv Zeny star$i patnacti let s kym
ze to vlastné bude mit pohlavni styk a zda
neni jejim sexudlnim partnerem tfindc-
tilety vyspély mlddenec? Samoziejmé, ze
ne, a jsem presvédcen, ze by takova otdzka
lékare ani nenapadla.

Trestny ¢in pohlavniho zneuziti po-
dle § 187 tr. zakona je trestnym cinem
umyslnym a tudiz pomoc k takovémuto
trestnému ¢inu podle § 24 odst. 1 pism c)
tr. zakona je trestna. Pochopitelné za pred-
pokladu, ze pomocnik védomé umoznuje
pachateli soulozit s ditétem mlads$im
patnacti let. Lékar ov§em antikoncepci
predepisuje ze zcela jiného divodu - aby
poskytl i¢innou ochranu pred nezadou-
cim téhotenstvim, jehoz pivodcem muze
byt kdokoliv.

Miroslav Mitlohner

Vyznam rizikového planu pro prevenci rizik v socialni praci
Odpovéd na dotazy ctenare k clanku M. Brabcové, M. KoSnerové
a M. Mitlohnera (Specidlni pedagogika, 2011, roc. 21, €. 2)

»Jsou klientim (uzivatelim socidlnich
sluzeb) rizikové pliny sdélovany? Maji
ndrok na to, aby byli s nimi sezndmeni,
pfipadné aby s nimi plany byly konzul-
tovany? A maji-li toto prévo, déje se tak
vzdy, nebo jen tehdy, kdyz si to klient
vyzadaz?“

Jak jiz v ¢ldnku uvddime, rizikové plany
jsou nejcastéji soucdsti individudlnich
pldna uzivatel sluzby. Protoze se indi-
vidudlni pldny vypracovavaji na zdkladé
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spole¢ného vyjedndvani poskytovatele
(socidlniho pracovnika) s uzivatelem
(klientem), jsou tedy i rizikové plany
vysledkem vzdjemné dohody obou stran.

Jesté pred zpracovanim individudlniho
pldnu se pracovnik pfi vyjedndvani se
zdjemcem o sluzbu snazi ziskat viechny
potfebné informace o budoucim kliento-
vi, aby mj. zjistil, Ze pravé tato konkrétni
sluzba je pro klienta vhodnd. Na zdkladé
tohoto ,,mapovani“ muze pracovnik dojit



k zavéru, ze budouci klient je urcitym zpu-
sobem , rizikovy*, at uz pro sebe samého
(napft. trpi epileptickymi zachvaty) nebo
pro ostatni (napf. kvili duSevni poruse
muze byt v urcitych situacich nebezpecny
pro ostatni klienty sluzby). Spolecné se
tedy pri vyjednavani o poskytovani sluz-
by poskytovatel s uzivatelem dohodnou,
jak ma poskytovatel v takovych pripa-
dech postupovat. Vysledkem dohody je
pravé rizikovy plan uzivatele. Dochazi
tak k ochrané klienta, ktery (nebo jeho
zakonny zastupce) doprfedu vi, jak bude
persondl v rizikovych situacich postu-
povat a tento postup schvaluje, ale také
pracovnik, kteri ziskaji predstavu o tom,
co od klienta c¢ekat a maji jasny navod, jak
se v rizikovych situacich chovat (ndvod
je soucasti rizikového planu). Kdyby byl
klient s timto postupem zpétné nespo-
kojen, jsou pracovnici pravé rizikovym
planem, se kterym klient pfi vyjednavani
podminek poskytovani sluzby souhlasil,
chranéni. Je ale nezbytné, aby klient rizi-
kovému planu opravdu rozumél a mohl
s nim vyslovit informovany souhlas.

Pokud madte zdjem dozvédét se o této
problematice vice, odkazuji napr. na Stan-
dardy kvality socialnich sluzeb - vykla-
dovy sbornik pro poskytovatele, ktery je
dostupny na webovych strankdich MPSV
(http://www.mpsv.cz/files/clanky/5966/4_
vykladovy_sbornik.pdf). Stézejni je
zejména kapitola ¢. 3 (jinak Standard
¢. 2: Ochrana prav osob). O rizikovych
situacich a postupech se doctete na str. 32
azejména na str. 39. V legislativé je obsah
standardu kvality socidlnich sluzeb upra-
ven v priloze ¢. 2 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.,
kterou se provadéji néktera ustanoveni
zakona o socialnich sluzbach.

Takze zpét k vasim dotaztim. Uzivatelim
socidlnich sluzeb jsou rizikové plany nejen
sdélovany, ale jsou zpracovavany spole¢né
s nimi. To je, podle mého nazoru, podstata
tohoto rizikového pldnu - obé strany s nim
musi informované souhlasit. Déje se tak
vzdy, rozhodné o to klient nemusi zadat.
V opac¢ném pripadé by sluzba nesplnovala
jeden ze zdkladnich standardu kvality
socidlnich sluzeb, tedy ochranu prav osob,
a nemohla by provozovat svou ¢innost.

Monika Kosnerova
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