vétsinou mili a otevieni. Zaznamenali
jsme jejich zdjem a velky zapal pro vlastni
praci. Samozfejmé, Ze nékteri byli sdilni
vice, jini méné, ale samo jejich rozhodnuti
vénovat nam ze svého nabitého programu
par minut ¢asu, vypovidd podle naseho

vyzkumného Setfeni hodnotime jako
velmi pozitivni. Za velmi kladné je tfeba
povazovat to, ze nim nékde priznali i své
nedostatky a selhdni. Z toho lze vyvodit,
ze orizicich premysli, védi o nich a mohou
tedy s nimi i pracovat. Tuto reflexi pova-

zujeme za zaklad prace s rizikem a vyraz
odpovédného pristupu ke klientim socidl-
nich sluzeb.

nazoru o jejich odpovédnosti a flexibilité.
Celkem tedy nase zku$enosti se za-
fizenimi socidlnich sluzeb pri realizaci

PATRICK, NANCY J. Rozvijeni socidlnich dovednosti lidi s poruchami autistického

spektra.

Praha : Portdl, 2011. 160 s. ISBN 978-80-7367-867-8.

Clovék s autismem ma potize, aby dobfe porozumél tomu, co vidi, slysi a proziva.
Potize vyplyvajici z projevii poruch fazenych do autistického spektra (PAS) vyrazné
ovlivniuji zvladani béznych socidlnich situaci, do kterych se lidé dostavaji. Nedorozumé-
ni vedou ke konfliktim a desinterpretacim, pfipadné k izolaci ¢lovéka s PAS. Autorka
nabizi tipy a strategie pro zvladani béznych situaci, kterymi jsou napt. navstéva lékare,
hledani vhodného zaméstnani, cestovani méstskou hromadnou dopravou, i pro nava-
zovani pratelskych a divérnych vztaht. Viechny oblasti socidlniho Zivota, které jsou
v knize zminény, autorka doplnuje pfibéhy lidi s autismem; na jejich zakladé pak nabizi
mozné scénare feSeni nebo predchazeni problémim. V zédvéru knihy autorka uvadi skly,
s jejichz pomoci se dd odhadnout, do jaké miry ¢lovék s autismem rozumi emocim.
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