
Měla jsem na MŠMT v náplni své práce 
vzdělávání dětí s mentálním postižením... 

Marta Teplá, od roku 1990 do roku 2011 odborný referent odboru speciálního vzdělávání MŠMT 

V každé společnosti žije skupina lidi, 
kterým nebyla do vínku dána bystrost, ta-
lent a nadání, velmi citlivá a lehce zranitel-
ná skupina lidí s mentálním postižením. 
Celoživotní vzdělávání pro né na všech 
úrovních nezištné a s velkou empatií zajiš-
ťují speciální pedagogové - psychopedi. 

V roce 1991 vznikl na MŠMT sa-
mostatný odbor speciálního vzdělávání 
a mě potkalo velké profesní štěstí být jeho 
spoluzaldadatelkou (tristní je srovnání 
se současným stavem personálně poddi-
menzovaného pouze úseku speciálního 
vzdělávání). Obklopena nebývale aktivní 
pracovní skupinou odborníků z řad ředi-
telů speciálních škol státních, soukromých 
i církevních zřizovatelů, pracovníků peda-
gogických fakult, České školní inspekce, 
občanských sdružení a především rodičů 
mentálně postižených dětí jsem měla mi-
mořádnou příležitost a historicky nevšední 
prostor k společnému vytvoření moderní-
ho systému vzdělávání dětí s mentálním 
postižením. 

V úzké spolupráci se zahraničními 
partnery, především z Dánska, se za uply-
nulých 20 let podařilo v ČR vybudovat 
z původních devítiletých zvláštních škol 
a osmiletých pomocných škol prostupnou 
nabídku zahrnující jak individuální i sku-
pinovou integraci dětí s mentálním posti-
žením v hlavním vzdělávacím proudu, tak 

jejich vzdělávání v samostatně zřízených 
školách. Od poskytování včasné speciálně-
pedagogické péče se děti s mentálním po-
stižením vzdělávají v běžných i speciálních 
mateřských školách, mají možnost přípra-
vy na vzdělávání v přípravných třídách zá-
kladních škol praktických nebo v příprav-
ných stupních základních škol speciálních, 
povinnou školní docházku plní podle volby 
svých rodičů v běžných základních školách, 
v základních školách praktických nebo 
v základních školách speciálních s upra-
venými vzdělávacími programy, zajištěna 
je možnost středního vzdělávání v praktic-
kých školách s jednoletou nebo dvouletou 
přípravou a v mnoha učebních oborech 
skupiny „E" středních odborných učilišť, 
v rámci celoživotního učení dospělých osob 
s mentálním postižením postupně vznikají 
při základních školách speciálních aktivač-
ní centra. Celý systém doplňují poradenské 
služby speciálnépedagogických center pro 
mentálně postižené. 

Počet škol p r o žáky 
s m e n t á l n í m p o s t i ž e n í m a poče t ž á k ů v n ich 

Rok 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 
Počet Skol 376 330 315 313 293 
Počet žáků 24 691 23 057 22 203 21423 18908 

Nově zaváděné vzdělávací možnos-
ti vycházely z požadavků Vládního vý-
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boru pro zdravotné post ižené občany, 
především jeho postupně realizovaných 
čtyř Národních plánů pomoci občanům 
se zdravotním postižením. 

Velmi úzce bylo spolupracováno 
s Evropskou agenturou pro speciální vzdě-
lávání (European Agency for Development 
in Speciál Needs Education), ve které měla 
ČR své zastoupení od 1.5. 2004. 

Akceptována byla též Úmluva 
o právech osob se zdravotním postiže-
ním (Convention on the Rigthts of Per-
sons with Disabilities) z roku 2006, pro 
ČR platná od roku 2009. 

Postupně jsme se seznamovali s Mezi-
národní klasifikací funkčních schopností, 
disability a zdraví - MKF (International 
Classification of Functioning, Disability and 
Health - ICF) s důsledky pro posuzování 
speciálních potřeb ve vzdělávání. 

Z nových záměrů MŠMT byly sledo-
vány a byla zajištěna účast speciálních škol 
především v těchto aktivitách: projekt Ak-
tivační centra hrazený z prostředků ESF, 
ověřování nového typu písma Comenia 
Script, ověřování „domácího způsobu 
vzdělávání" na 2. stupni ZŠ a příprava no-
vého konceptu „Smlouva s rodiči" formou 
individuálního výchovného plánu. 

Výše uváděná 25členná pracovní 
skupina na základě své erudice a zku-
šeností z praxe postupné vytvořila 
a ve svých školách pilotné ověřila pět 
navazujících vzdělávacích programů pro 
žáky s mentálním postižením: 
• Přílohu pro vzdělávání žáků s lehkým 
m e n t á l n í m p o s t i ž e n í m R á m c o v é h o 

vzdělávacího programu pro základ-
ní vzdělávání (obor vzdělání základní 
škola 79-01-C/01 poskytující základní 
vzdělání); 
• metodiku Jak zpracovat vzdělávací ob-
sah ve školním vzdělávacím programu 
přípravného stupně základní školy speci-
ální, č.j. 30 039/2010-2-VÚP; 
• Rámcový vzdělávací program pro obor 
vzdělání základní škola speciální (obor 
vzdělání 79-01-B/01 poskytující základy 
vzdělání); 
• Rámcový vzdělávací program pro obor 
vzdělání praktická škola jednoletá (78-
62-C/01 poskytující střední vzdělání); 
• Rámcový vzdělávací program pro obor 
vzdělání praktická škola dvouletá (78-62-
C/02 poskytující střední vzdělání). 

Souběžné s vytvářením podmínek 
uvedeného systému i pro děti s dalšími 
diagnózami, např. dětí s aut ismem, se 
však objevily i kritické hlasy, upozorňu-
jící na zbytečné využívání speciálnépe-
dagogického servisu pro skupinu dětí se 
sociálním znevýhodněním, především 
dětí romských. Pokusy o profesionální 
řešení situace, dané např. v 90. letech 
opat řením MŠMT umožňuj íc ím přeřa-
zení úspěšných romských žáků ze zvlášt-
ních do běžných základních škol, byly 
přehlušeny politickými kroky, přede-
vším ostravskou kauzou „D. H. a ostatní 
proti České republice", která vyvrcholi-
la nešťastným a k ČR velmi nešetrným 
rozsudkem Štrasburského soudu o po-
rušování práv na kvalitní vzdělávání 
romských dětí. 

1 Dostupný z www.nrzp.cz/umluva-osn-o-pravech-osob-se-zdravotnim-postizenim/. 
'Knižní podoba Grada Publishing, U Průhonu 22, Praha 7; elektronická podoba www.mzcr.cz,www.uzis.cz. 
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Uvedenou situaci významné upravi- 
la nová školská legislativa z let 2004-2005, 
která na principech humanizace a de-
mokratizace českého školství zakotvila  
v oblasti vzdělávání potrebné společenské 
změny. Ve vzdělávání dětí s mentálním 
postižením byly v novém školském záko-
ně5 a následných prováděcích vyhláškách 
zakomponovány výsledky dosavadních 
pokusných ověřování, zrušením institutu 
osvobozování od povinné školní docház-
ky bylo zajištěno odpovídající vzdělávání 
pro všechny děti i s nejtěžšími formami 
zdravotního postižení. Zvláštní školy 
byly transformovány na základní školy 
/ základní školy praktické se záměrem 
především na 2. stupni povinného vzdě-
lávání nabídnout „praktickou alternativu" 
akademicky zaměřeným víceletým gym-
náziím. Základní škola praktická nebyla 
charakterizována jako samostatný obor 
vzdělání. Vytváří pouze variantu základní 
školy, se kterou má ve školském rejstříku 
stejné kódové označení (79-01-C/01), vý-
stupní úrovní je též poskytované základ-
ní vzdělání. Nastavený systém odpovídá 
evropskému standardu vzdělávání osob 
s mentálním postižením a svým variant-
ním pojetím zcela vyhovuje a ke spokoje-
nosti slouží rodinám těchto dětí. 

V uplynulém roce znepokoji-
lo oblast mentálně postižených vlá'dní 
usnesení č. 699/2011 „Strategie boje 
proti sociálnímu vyloučení na období 
2011-2015", kterou připravila Agentu-
ra pro sociální začleňování v romských 
lokalitách4, předložila Mgr. Monika Ši-

můnková, zmocnénkyné vlády pro lidská 
práva, a přijala vláda ČR v dobré víře co 
nejrychleji vyřešit neklidnou situaci mezi 
našimi romskými spoluobčany. Bohužel 
výše uváděná pracovní skupina zkuše-
ných odborníků pro oblast vzdělávání 
mentálně postižených nedostala odpoví-
dající možnost na dokumentu pracovat, 
navíc výsledky připomínkového řízení 
i mnohých jednání na MŠMT nebyly 
do Strategie uspokojivě promítnuty. Oba-
va o narušení vybudovaného otevřeného 
a prostupného systému vzdělávání dětí 
na všech úrovních mentálního postižení 
a zodpovědnost za toto vzdělávání zvedly 
vlnu odporu vůči prezentované Strategii. 
Z odborného hlediska nelze nesouhlasit 
se vzděláváním většiny romských žáků 
v běžných základních školách. Je však 
proto nezbytné omezovat chod škol pro 
mentálně postižené žáky? Pokud Agen-
tura pro sociální začleňování striktné po-
žaduje postupný útlum základních škol 
praktických, zrušení Přílohy pro vzdělá-
vání žáků s lehkým mentálním postiže-
ním Rámcového vzdělávacího programu 
základního vzdělávání, revizi učebních 
oborů středního vzdělávání typu „E" 
a další velmi negativní kroky, musí veřej-
nosti ozřejmit i dopad uvedených kroků. 
Budou-li žáci stávajících základních škol 
praktických do roku 2015 systémově 
začleněni do běžných základních škol 
ve smyslu inkluze, co bude s rekonstru-
ovanými a účelné vybavenými budovami 
těchto škol? K čemu poslouží uvedené 
stánky vzdělanosti se svými malými spe-

'Zákon i. 561/2004 sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdélávání (školský zákon). 
4 Dostupný z www.socialni-zadenovani.cz. 

http://www.socialni-zadenovani.cz
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ciálné vybavenými třídami, cvičnými 
byty, kuchyňkami, dílnami, zahradami, 
skleníky a hřišti? Mají snad vyřešit alar-
mující bytovou situaci našich nepřizpů-
sobivých spoluobčanů? 

Záměrem resortu školství je vytvo-
řit po odchodu většiny romských žáků 
do běžných základních škol podmínky 
pro mimořádně náročné vzdělávání dětí 
s nejtéžšími formami zdravotního po-
stižení, dětí s hlubokým mentálním po-
stižením tak, aby mohl být zrušen § 42 
školského zákona určující pro uvedené 
děti „jiný způsob vzdělávání". Současná 
speciální pedagogika již umí tyto děti 
vzdělávat, především podle Rámcového 
vzdělávacího programu základní školy 
speciální, díl II. O tomto se však Strategie 
nezmiňuje. 

S výše uváděnou pracovní skupinou 
MŠMT byl pod tíhou událostí posledních 
let diskutován a postupně připravován 
funkčnější a aktuálnější model vzdělává-
ní mentálně postižených. Spočívá v něko-
lika záměrech: 

První byl připravován ve spolupráci 
s odbory školství krajských úřadů. Tamější 
pracovníci kvalifikovaným odhadem zjis-
tili v celé ČR 53 škol pro mentálně postiže-
né žáky (základních škol / základních škol 
praktických), které ve svém školním vzdě-
lávacím programu nabízejí pouze JEDEN 
vzdělávací program, a to podle Rámco-
vého vzdělávacího programu základního 
vzdělávání - Přílohy pro vzdělávání žáků 
s lehkým mentálním postižením. Vzhle-
dem k této monotypnosti vzdělávací na-
bídky a nižší kapacitě žáků si lze představit 
fúzi těchto škol pod běžné základní školy 

ve formě speciálních tříd ve společných 
nebo odloučených pracovištích. Jedná se 
o pedagogicky i ekonomicky přijatelnou 
variantu skupinové integrace žáků s leh-
kým mentálním postižením, která již byla 
na mnohých místech v ČR realizována. 

Druhý záměr se týká škol pro men-
tálně postižené, které ve svém školním 
vzdělávacím programu nabízejí NĚKO-
LIK vzdělávacích programů včetně po-
radenských a dalších podpůrných služeb. 
Jedná se o typ škol v zahraničí známých 
pod názvem „resource centres". Dovolte 
mi představit tento model: 

STŘEDISKO PODPORY VZDĚLÁ-
VÁNÍ DĚTÍ, ŽÁKŮ I DOSPĚLÝCH 

S MENTÁLNÍM POSTIŽENÍM 
Předškolní vzdělávání: speciální mateřská 
škola, přípravná třída základní školy / zá-
kladní školy praktické, přípravný stupeň 
základní školy speciální, diagnostické po-
byty... 
Základní vzdělávání (povinná školní 
docházka): třídy pro vzdělávání žáků 
s lehkým mentálním postižením pod-
le Rámcového vzdělávacího progra-
mu základního vzdělávání (RVP ZV) 
- Přílohy pro vzdělávání žáků s lehkým 
mentálním postižením, třídy pro vzdě-
lávání žáků se středně těžkým mentál-
ním postižením podle RVP pro obor 
vzdělání základní škola speciální -
díl I, třídy pro vzdělávání žáků s těžkým, 
případně hlubokým mentálním posti-
žením, postižením více vadami nebo 
autismem podle RVP pro obor vzdělání 
základní škola speciální - díl II, diagnos-
tické pobyty.. . 
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Střední a celoživotní vzdělávání: praktic-
ká škola jednoletá, praktická škola dvou-
letá, kurz k doplnění základního vzdělání 
nebo základů vzdělání, aktivační centrum, 
vzdělávání podle § 42 školského zákona.. . 
Školská zařízení: školní jídelna/výdej na, 
školní družina, školní klub, zájmové vzdě-
lávání... 
Poradenské služby, speciálněpedagogické 
centrum pro mentálně postižené, postiže-
né více vadami a autismem 

Uvedené školy by se měly stát tzv. 
zdrojovými centry - středisky služeb pro 
děti, žáky, studenty i dospělé s mentál-
ním postižením a jejich rodiče jak v těch-
to školách, tak integrovaných v běžných 
školách ve spádovém okolí, půjčovnami 
didaktických a kompenzačních pomůcek 
a speciálních učebnic pro integrované 
žáky, nositeli tradice i výzkumnými cen-
try speciálněpedagogické disciplíny psy-
chopedie. 

Tyto a další záměry byly diskuto-
vány na mezinárodní konferenci Škola 
pro všechny,5 konané za garance MŠMT 
v Praze 16. 11. 2011. Za nejnaléhavější 
v oblasti vzdělávání dětí s mentálním po-
stižením bylo považováno: 
• vytváření p o d m í n e k pro inkluzivní 
vzdělávání žáků s mentálním postižením 
v běžných ZŠ formou novelizace vyhláš-
ky č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání 
a některých náležitostech plnění povinné 
školní docházky; 
• transformace stávajících škol pro žáky 
s mentálním postižením ve dvou varian-

tách - buď do pozice samostatné zřízených 
tříd při ZŠ, nebo vytvořením komplexních 
„Středisek podpory vzdělávání žáků s men-
tálním postižením" (resource centres); 
• změna organizačního členění Rámcového 
vzdělávacího programu základního vzdělá-
vání - Přílohy upravující vzdělávání žáků 
s lehkým mentálním postižením (např. 
do podoby RVP ZV - díl I, díl II, kdy dí-
lem II je míněna Příloha původně pro žáky 
s lehkým mentálním postižením, nyní pro 
žáky s takovými obtížemi v učení, pro které 
nemohou úspěšné zvládnout díl I) se sou-
běžným vyřešením náročného vzdělávání 
žáků s „mírným" mentálním postižením 
(v současnosti nezahrnutým do klasifikace 
mentálního postižení W H O ) a takovými 
potížemi v učení, pro které se nemohou 
úspěšně vzdělávat podle RVP ZV; 
• zrušení § 42 školského zákona. 

Řešení nebudou snadná. Nelze však 
dopustit, aby v současné překotné době 
rychlé a neuvážené kroky poškodily děti 
s mentálním postižením. Není možné ře-
šit - s jakkoli dobře míněným záměrem -
vzdělávání romských dětí na úkor dětí 
s mentálním postižením. Vyřešení sou-
časného patového stavu přinese vypuště-
ní nebo zásadní přepracování především 
kapitol 4.5.3.4 (útlum základních škol / 
základních škol praktických, rušení Přílo-
hy RVP ZV pro vzdělávání žáků s lehkým 
mentálním postižením) a 4.5.4.4 (revize 
RVP pro odborné vzdělávání, zejména ob-
last oborů kategorie „E") již uváděné kon-
troverzní Strategie, které by měl na vládě 
ČR iniciovat resort školství. Všechny děti 

s Dostupný z www.aldes.cz/skola-pro-vsechny. 
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včetné romských i mentálně postižených 
musí mít v naší společnosti stejné pod-
mínky k odpovídajícímu vzdělávání, děti 
s mentálním postižením s nejvyšší mírou 
pochopení, která jim byla ze strany MŠMT 
vždy věnována. 

Za východisko ze současné patové 
situace považuji dialog všech do pro-
blematiky zainteresovaných odborníků. 

Pouze u kulatého stolu lze najít přijatelné 
řešení daného stavu. Na základě svých 
celoživotních zkušeností jsem přesvěd-
čena o pozitivním výsledku takovýchto 
jednání. Mottem pro všechny by měla 
být moudrá slova profesora Zdeňka Ma-
tějčka: „Nemůžeme všechny děti všemu 
naučit, ale můžeme všechny děti učinit 
šťastné." 

Potřebnost domova pro hluchoslepého Michala - dopis ^ 

Můj syn Michal se narodil s postižením zraku, neslyšící a s DMO. Narodil se v době, * 
kdy péče o hluchoslepé neexistovala. Jediná rada od většiny lékařů byla: „Dejte ho do ústa-
vu". Přesně to jsem nikdy nechtěla a nechci ani dnes. Umím si představit, jaký by byl jeho 
život v takovém zařízení, byl by to nemohoucí ležící člověk. * 

Po operaci šedého zákalu získal malou část zraku, jak dlouho ještě bude to málo 
vidět, se nedá říct. Už dvakrát měl v oku keratokonus a ten v případě prasknutí zničí oko 
úplně. Sluch nemá žádný a DMO zhoršuje chůzi, koordinaci pohybů i rovnováhu. -Jjfc 

Po operaci očí jsem Michala začala učit sedět, stát, chodit, jíst i oblékat. Bylo mi jasné, 
že Michala něco naučím, ale bez odborné pomoci to bude nedostatečné. Proto jsem hleda-
la zařízení, které by zajistilo odborné vzdělání a rozvoj jeho dovedností. Takové zařízení 
ani odborníky jsem nenašla. Až za několik let mohl Michal nastoupit do školy v Olomouci 
na Svatém kopečku do třídy pro hluchoslepé. Odborné vzdělávání, které mu bylo poskytnu-
to, zlepšilo a rozvinulo u Michala schopnosti a změnilo k lepšímu jeho chování. Každodenní 
učení a provádění různých činností Michala celkově zklidnilo a zlepšilo se jeho spaní. Na-
učil se větší trpělivosti, dovede lépe pochopit některé věci okolo sebe. Michal je ve škole velmi 
rád, ani daleká cesta, ani vstávání brzy ráno na cestu do školy mu nikdy nevzalo radost 
z toho, že jede do školy. 

Školní rok 2011/2012 praktické školy je jeho poslední, potom musí školu opustit. ^ 
Co bude pak? V dnešní době jsou dvě možnosti. Možnost první - ústav sociální péče, kde 
vše, co se naučil, bude postupně zapomínat. Možnost druhá - zůstat trvale doma, to také * 
není dobré řešení. Mám svého syna ráda, celý jeho život se o něj starám sama s podporou ^ 
své rodiny. Ať se budu snažit sebevíc, v domácím prostředí zajistit stejnou odbornou péči, 
jakou má ve škole, není možné. Se stoupajícím věkem se budou mé možnosti starat se í f ŕ 
o syna zmenšovat. Péči, kterou bude potřebovat po celý svůj život, mu ve vyšším věku 
nebudu schopna poskytovat. Také nehoda nebo nemoc mohou kdykoliv mé možnosti 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 
omezit. 
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