dobnych t&m v 1. ro¢niku ZS pro vadn® mluvicf v Olomouci-Kopetku zatim
doslova trpi a strdda v disledku své odborn& nepodchycené vady Fedi.

ZAaveETr

Zahéjeni vyuovéani v 1. ro¢niku ZS pro vadn& mluvici v Olomouci-Kopetku
je sympatickou 3anci pro nejmlad3di 3koldky postiZené komunika¢nimi problé-
my ve spadové oblasti uvedené specidlni 3koly. V budoucnu se jist& stane
vychodiskem 3ir3iho odborného vyzkumu. V soucasnosti je mimo jiné i solid-
nim ukazatelem perspektivniho trendu ZS pro vadn& mluvici v Olomouci-Ko-
pecku, smé&Fujiciho po prekonéni prostorovych obtiZi k urychlenému otevi‘eni
pripojené matefské 3koly pro vadn& mluvici, jejiZ absence je v tomto regionu
pocitovdna velmi siln&. Vytvofeni takovéto komplexni specializované 3kolni
zékladny — vyjma zatim nafeSené otdzky ZvS pro vadn& mluvici — by bylo
jist® prinosem i pro vyhledové fundovanou a koordinovanou tymovou préaci
odbornikd zainteresovanych v oblastl poruch a vad fefi a zejména jejich
prevence.

SKOLY PRO MLADEZ TELESNE POSTIZENOU, NEMOCNOU
A ZDRAVOTNE OSLABENOU

Kopana jako souéést rehabilitace po amputaci
dolni konéetiny

Jaroslav Gutvirth

Méné& obvyklé formy rehabilitatnfho usilf jsou nyni stdle casté&jsi. Nékteré
jsou velmi individudlni, a pak je nejlep3f, kdyZ md postiZeny ,osobnfho“
trenéra, jiné je 1épe pdstovat v malych nebo v&tSfch krouZcich podobn& han-
dicapovanych. Mezi né& patfi nové zavddénd kopand jednonohych (amputee
soccer), jak ndm ji zacdtkem cervna 1990 prijel doporuéit Bill Barry ze
Seatlu v USA.

Zaclo to letnim tréninkem t&lesn& postiZengch lyZafd v tomto americkém
meésté pfed devitl lety. Brzy se ukézalo, Ze prvky kopané zvy3uji sebediivéru

a rozvijeji celkové osobnost. Sport se hodi i pro Zeny a jeho velkou pred-
nosti jsou “koedukované“ tréninky.

D& se péstovat od osmi let v8ku aZ do stari. Pfi malém mnoZstvi G&astniki
je vhodnou formou zadtku hra na obrénce a ttofniky (na beky). Hraje se na
uzemi velkého vdpna na b&Zném nebo improvizovaném hristi. Protéza se pfi
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této kopané z amputované nohy snimd. Berlemi se hrdt nesmi. Spadne-li mi¢
mimo hiist&, kope se aut, proti b&Znému fotbalu se tedy nevhazuje. Nast¥ele-
né berla nebo nédhodné dotknuti mice se toleruji. Hraje-11 n&kdo holf Gmyslng,
obvykle to soudce potrestd vhazovdnim. Roh se miZe kopat z mista, kde mi&
piekro¢il brankovou €4ru. Délka utkéni je obvykle do 45 minut, je moZno ji
stanovit individudlnd po dohod&. Jinak plati viechna pravidla jako pro evrop-
skou kopanou.

KaZdy, kdo hraje nebo hrédl kopanou, nebo se alespoii na ni rdd diva,
dovede 5i jistd predstavit, jakou radost prin4si. Ti, ktefi se zabyvajf rehabili-
taci t&lesn& postizenych, v&di dobie, Ze rehabilitace zélezi predevifm v tré-
novéani ev. prizplisobovdni mysli rehabilitovaného na télesné nebo zdravotni
ztrdty a na uspokojivy ¥ivot' — mapF. po amputovani jedné dolni kondetiny.
Po zépase byvaji fotbalisté s berlemi velmi unaveni, zpocenf, aviak o&i jim
z&F{. Mélo platné, jde o sport se zvlastnfm kouzlem, zejména pro aktivniho
G¢astnika, a tedy i s mimofddnym rehabilita¢nim G&inkem. Svi{ij vfznam pro
mozkovou ¢innost m4 i hluboké dychanf na ¢erstvém vzduchu.

Nenf proto divu, e mé& Bill Barry dsp&ch pri propagovani tohoto sportu
mezi rehabilitaénimi praktiky v¥ude, kde maji na starosti zlep3enf osudu
amputovanych. Jeho osobni zdsluhy nenf vhodné zlehfovat, pon&vadZ kluby
amputovanych fotbalistii zatim byly zaloZeny tam, kam osobné zajel. Nejsou
ani ve v3ech rehabilitaénich centrech Spojenych statli. KdyZ pfijel poprvé do
SSSR pi‘ed n&kolika lety, bylo mu je3té sd&leno, Ze se pro jeiich zemi tento
sport nehodi, ?¢ nemajf{ amputované. To bylo v dob& valky v Afghénistanu.
Pri druhé n4vstévé se mu vSak podafilo zaloZit klub v TaSkentu a dnes je
jiz ,historif“ zdjezd t&cho sportovcll (placen§ pivovarem, kter§ produkuje
znatku Budweiser) privitany s velkym z4jmem vefejnosti. Slavny fotbalista
Pelé pracuje na tom, aby se sport ujal 1 v rehabilitaénich centrech v jeho
vlasti — Brazilii. Kluby amputovanych fotbalistd jsou jiZ v Kanad& Anglii
a jinde. Velké pfijeti dostala tato kopand v Norsku, pak 1 v Dansku, pfiznivé
podminky se zdaji byt i ve Spolkové republice N¥mecko. Velky ohlas m#&l
kdysi zdjezd Billa Barryho od El Salvadoru. P¥i prvnim ,mistrovstvi svéta®“,
kterého se v Seattlu dCastnila €tyFl muZstva, to Salvadorci vyhrali. Majf
totiZ z €eho vybfirat, jsou tam jiZ dvé desitky klub{i. Snad se pfipojime i my
— a nynf zédleZ{ ‘na propagaci na3imi specidlnfmi pedagogy. Oviem téZ na
vyrobcich ortopedickych potFeb, v tomto pfipad® hlavn& berli. Berle, které se
pro amputovaného hodi k chiizi a préacl nejlépe, jsou prdvé dobré pro hréte
kopané amputovanych. Na nohu, kterd je v tomto pripad& k dispozici pro nej-
vEtsi zAtEZ a pro sportovni vykon, se obouvd prvotiidni moderni kopa&ka.
Nejméné do podkolenf se pouZivd modernich chréni¢d, jak to byvd v kopané
u Gto¢nikd nebo obrédnci.

K tomu, aby se zdravy sportovec vZil do zvla3tnosti praktického provéd#&ni
sportu a lépe pochopil problematiku postiZeného, je nejlépe, kdyZ se pokusf
zahrdt si s berlemi s vyloutenim jedné nohy kopanou.

Médme tedy podn&t k zamy3leni a inspiraci ke zpestifeni rehabilitatnich
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moznosti nasich svéFencil. PostiZzenym s chorobnou lomivosti kosti (osteopsa-
tyr6zou aj.) oviem v tomto pifpadé zbyva tcastnit se jen jako funkclondfi

nebo divéci.
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Zaznamy o knihdch

Bill: Amputee soccer catching on throughout world. The Bellingham

Specidlni pedagogika. Defektologie 6.
Zahranitni literatura z let 1945—88
ve fondu odboru pedagogické
literatury SVK v Brné

Zprac. J. Ullrichova. Brno, Stat. véd.
knihovna 1989, 98 stran

Bibliografie J. Ullrichové z roku
1989 obohacuje Fadu pé&ti pFedchozich
soupislt z let 1971 aZ 1988. Zatfmco
ty zahrnovaly jen produkci ¢&eskou
a slovenskou {prvni jen knihy, druhy
a tfeti jen &lanky, Ctvrty a paty obo-
je), obsahuje tento soupis produkci
zahrani¢nf. V tom lze spatfovat cen-
nou inovaci edi¢ni rady vychézejici
u¥ téméeF dvacet let. (Skoda jen dal3i
inovace — formé&tové, formét A4 pub-
likace misto dosavadnich formétid A5,
_ ktery naruduje ukldddnif — skladové-
nf).

Soupis &ftd 1865 zédznami zahranic-
nf, jen kniZni (nikoliv je3t& &asopi-
secké) literatury za dobu &tyficeti
¢tyt* let. Jde o knihy vydané nejen
v jazycich svétovych (angliétina, fran-
couzitina, némdcina, rustina), ale i v
dal3fch (ital3tina, rumunstina, bulhar-
Stina, madarstina, polstina, ddn3tina).
Primérni prameny vypéatrané v syste-
matick§ch katalozich pracoviit& byly
* zatifdény asi do 140 rubrik, které
jsou rozpracovénim jak 1. Obecné pro-
blematiky '(asi 30 rubrik), tak 2. Jed-
notlivgch oborfl specidlni pedagogiky:
2.1 Somatopedie, 2.2 Tyflopedie, 2.3
Akupedie (Surdopedagogika), 2.4 Lo-
gopedie, 2.5 Psychopedie, 2.6 Etope-
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die, 2.7 Specidlni problematika mlade-
Ze s kombinovanymi vadami, 2.8 Pro-
blematika ostatnich skupin postiZené
mlddeZe obecné& (asi 110 rubrik). De-
tail: U 2.8.8 uvedeno chybn# suicldum
misto suicidium.

Pfi tak vysokém poltu rubrik je
zatfidovani proces neobyejn¥ prac-
ny, ztiZeny zde navic nutnostf poro-
zumét nézvu v cizi Fe€l. Pii piekl4-
déni ndzvu do cedtiny se naskgtala
moZnost uvést v soupisu cesky pie-
klad za clzojazy&nym nézvem. Od to-
ho v3ak J. Ullrichova upustila, vyché-
zejic ziejmé z toho, Ze sta¢f nézev
rubriky, do niZ je titul zafFazen. (Dal-
$fm dlivodem mohl byt rozsah a nedo-
statek papiru). Zatffd&nf je sprdvné
aZ na zcela vyjlme&né piipady (napf.
zéznam ¢&. 1402 The slow learner
v rubrice 2.6.4 Zakizenf by spiSe pat-
Fil do rubriky 2.5.5.4.1 Psychopedie
— Vyulovani — Obecnég).

Uvnitf rubrik je Fazeni chronolo-
gické, a to sestupné. To znadi, Ze nej-
prve je uveden titul ¢asové nejerst-
vEj5f — z roku 1988, pod nim z roku
1987 atd. Je to Fazenf nezvyklé (zpra-
vidla byva chronologicky vzestupné
nebo abecedni podle autoril), ale mé
svilj vfznam, nebot se dd predpokla-
dat, Ze publikace uvedené na prvnich
mistech jsou (mohou byt) informa&n#
nejhodnotn#jsi. Na poruseni uvedené
chronologie jsme narazill jen u za-
znamu ¢. 384. (Patii za 389.)

Na s. 87—98 nalézdme autorsky rej-
stifk. Lze z n&ho vyé&ist i frekvenci
produkce: 7 publikaci W. Baudisch,
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