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Na pultech naSich knihkupectvi se ob-
jevila zajimava novinka, kniha ,,Cteni
o koktavosti“ autorky A.Peutelschmie-
dové.

Tato publikace je dle vyjadieni autorky
uréena zejména Sir§i verejnosti, zvlasté
pak rodi¢im, ucitelim a vychovatelim
balbutiku i balbutikim samym.

V prvni kapitole, nazvané ,,Co je to
koktavost*, autorka predestira sviyj cel-
kovy pohled na zpracovavanou tematiku.
Konstatuje, Ze doposud neni odhalena zad-
na spolehlivé jednozna¢na a jednoducha
pfi¢ina vzniku koktavosti. Stejné tak do-
posud nezname ani zadny za viech okol-
nosti spolehlivé u¢inkujici zpisob lécby.
Pozoruhodné je, Ze zaroven vynechava
u jinych autorti obvyklou ¢ast, vénovanou
klasifikaci poruch. Upozoriiuje na to, Ze
hlavni neni pouhym okem navenek patr-
ny - proto nejsnaze diagnostikovany - ob-
raz poruchy fe¢i. Rozhodujici je mira, kte-
rou postizeni vnitin€é zasahuje kazdého
jednotlivce. Tento tihel pohledu zda se byt
vysoce empativni a objevny.

V oddilu,, Varovné priznaky “ najdeme
pak pouze zjednoduSené podany vycet
moznych projevi koktavosti. Pisatelka na-
béada rodi¢e pfedevsim ke klidu a rozva-
ze, jestliZe se s nékterym z uvedenych pro-
jeviiu svého ditéte predskolniho véku se-
tkaji. Pfidava téz nékolik rad, jak vhodné
stimulovat duSevni i feCovy rozvoj déti.

BohuZel, autorka v této kapitole jen vel-
mi mlhavé konkretizuje stav, ktery -dle
jejiho nazoru - vyvolaval diivodné pode-
zfeni na vznik koktavosti. Nezmitiuje se
ani o tom, co by v takovém piipadé bylo
dobré podniknout. Pfitom pravé na tako-
vé informace rodice ¢i vychovatelé nejvi-
ce Cekaji.

Druha kapitola knihy ma nazev ,,Co je
pritinou koktavosti“. Zmin€nou proble-
matiku rozebira Peutelschmiedova z hle-
diska moznych poruch osobnosti, fyzio-
logickych anomalii a vlivii riznych pro-
stfedi, ve stru¢ném piehledu v korelaci
k pusobeni konkrétnich faktori. Toto
schéma dale rozviji osobitym rozdélenim
na ,, Ndzory prekonané, Nazory pretrvd-
vajici a Nazory aktudlni* (nazvy oddild).
Za zminku stoji pfedev3im fakt, Ze na roz-
dil od pojeti jinych odborniki rozhodné
odmita definovat balbuties jako neurézu
fe¢i. Popira rovnéz moznost vzniku kok-
tavosti jako disledku precvi¢ovaného le-
véctvi, poruchy funkce rodiny (vztah mat-
ka - dit€) atp. Mezi aktualni sméry fadi
m.j. mozné faktory biochemické a odchyl-
ky v interhemisferalnich vztazich. Cela
kapitola je psana poutavé, novatorsky,
s jasné vyhranénym néazorem na proble-
matiku. Snad mohlo byt jeji vnitin{ ¢lené-
ni i vy¢ty o néco prehlednéjsi a (vzhledem
k zamyS$lenému c¢tenafi) méné zabihajici
do odbornych detaili.

»Jaci jsou koktavi“, zni nazev kapito-
ly tfeti. Zavaznost tématu pro pisatelku do-
kazuje i to, Ze se v podstaté stejnymi otaz-
kami zabyva v kapitole Sesté (Povéry ko-
lem koktavosti). V nich se autorka snazi



podkopat a vyvratit nékteré, jaksi tradici
v podvédomi vefejnosti pretrvavajici ne-
spravné usudky, vazici se k osobnosti kok-
tavého. ,,Kazdy balbutik je individualita
a jako takovy ma byt chapan® - tak znf
ustredni my3lenka, svédéici o pisatel¢iné
vysoké mife schopnosti vZit se do problé-
mu postiZzeného.

Ponékud kontroverzni nazory mizZeme
nalézt v oddile tfeti kapitoly, nazvaném
., Kde hledat pomoc". Tvrzeni, Ze neod-
bornik se vyznacuje (kromé jiného) tim,
Ze je oblecen v bilém plasti, neché klienty
1 pfes objednani ¢ekat dlouho v ¢ekarné,
nebo Ze nebude za v3ech okolnosti laska-
vy, jsou ziejm& minéna jako zdrava kriti-
ka nékterych pfili§ chladné profesional-
nich speciélnich pedagogii. O nékolik iad-
ki dal se v3ak do¢teme, Ze rozhodnuti
o zafazeni ditéte do specidlni mateiské
Skoly by mélo byt spole¢nym rozhodnu-
tim rodi¢i, ucitelek mateiské Skoly a dét-
ského lékare. neni zminén ani logoped,
jako specializovany odbornik na fecovy
vyvoj ditéte, ani psycholog, ktery nejlépe
posoudi psychické zvlastnosti a potieby
ditéte. Prispéni détského lékare je v této
situaci obvykle vhodné, nikoli v3ak plno-
hodnotné zastupuje odborniky vySe zmi-
néné.

Ctvrté kapitola knihy je vénovéna rodi-
¢am koktavych déti. Autorka jim radi:
Neobviriujte sebe ani své dité za to, Ze
koktd. Neddvejte najevo hnév, netrpéli-
vost, nezavalujte ho stalymi pFikazy a ra-
dami. SnaZte se s nim pfedev$im mluvit.
Pomalu, relaxované mluvte s ditétem,
komentujte s nim dennf pFihody a zdZit-

ky. naucte se trpélivosti. Naulte se své-
mu ditéti naslouchat. K témto vieobec-
nym radam neni snad co dodat.

Kapitola fazena jako paté je uré¢ena udi-
telim. Pro n& mohou byt proto inspira-
tivni v publikaci uvedené konkrétni rady
a piiklady, jak se vhodné& zachovat vii¢i
svému zakovi - balbutikovi - i jakym zpi-
sobem problém pfedloZit ostatnim a fesit
jej s tfidnim kolektivem. Lze spolu s au-
torkou s politovanim podotknout, Ze in-
formovanost u¢iteld zékladnich $kol o va-
dach fe¢i i naruSeni komunika¢nich schop-
nosti jako takovych, neni bohuzel dosti
vysoka. Pritom pravé pouceny a citlivy
pedagog miiZze témto détem, které jeho
pochopeni potfebuji zejména, pomoci.

Kapitoly sedma a osmd, nazvané,,Rady
koktavym*“ a “Jak mluvit s nékym, kdo
kokta*, jsou zjevné vénovany dvéma stra-
nam piimo se u¢astnicim komunikace ve-
dené mluvenym slovem. V piehledné ¢le-
nénych heslech se miiZzeme do¢ist, jak se
aktivné, s oboustrannym respektem a bez
pocitu studu ¢i rozpakl navzajem doro-
zumeét. Dobry navod pro nas viechny.

V posledni, devaté kapitole knihy, na-
zvané ,,A co svét“, najde ¢tenér prehled
aktivit a iniciativ balbutiki ve svét&, ze-
jména v zapadni Evropé€ a USA. Tyto své-
pomocné organizace by mély byt dobrym
piikladem i pro koktavé v nasich zemich.
Vhodnym doplnénim kapitoly by snad byl
jakysi adresar vy3e uvedenych hnuti a or-
ganizaci. Jist& by jej ocenili zejména ti ze
¢tenai, ktefi maji chut’ se o podobné ini-
ciativy pokusit i v nai republice a chybi
jim zatim kontakty.



,, Koktavost je néco, co délame, ne co
Jjsme. “ Tato citace charakterizuje celkové
pojeti publikace, v niZ by jen velmi po-
vrchni a nepozorny &tenar jasné neodha-
lil laskavou chapavost autorky a jeji
schopnost vcitit se do my3leni a problé-
mu balbutikl, kterym sama vénuje pod-
statnou ¢ast svého pedagogického Zivota.
Kniha ,,Cteni o koktavosti“ by rozhodng&
neméla zapadnout bez pov3imnuti.

M. Kaniova

Zelinkova, Olga: Poruchy
uceni.
Praha, Portal. 196 s.

Kniha je ur¢ena ucitelim a dal$im pra-
covnikiim, ktefi s détmi s dyslexii, dysgra-
fii, dyskalkulii ¢i dal§imi poruchami u¢e-
ni pfichazeji do styku.

Obsah je ¢lenén do dvaceti kapitol, do-
plnén seznamem literatury a piilohami.

V 1. kapitole jsou vymezeny zakladni
pojmy a definice tykajici se Siroké kate-
gorie specifickych vyvojovych poruch
uceni. Kapitola druhd je vénovéna rozbo-
ru pri¢in a stejné jako partie nasledujici
(projevy poruch uceni) je velmi stru¢n.
Autorka tu odkazuje na obsahlejsi zpra-
covani tématu v praci doc. Maté&jcka.

Diagnostika specifickych poruch uéeni
je zaméfena predevsim na specialnépeda-
gogickou diagnostiku, obsahuje v3ak i do-
poruceni pro prvotn{ diagnostiku v bézné
tiidé zékladni Skole a v 1. ro¢niku. Tato
¢ast ma zéaroven raz preventivni. Umoz-

fuje uciteli zaméfit se na moZné rizikové
oblasti, v pripadé obtiZi v&€novat ditéti in-
dividualni pé&i. Teprve pfi pretrvavani
obtiZi je doporu¢eno vy3etfeni na odbor-
ném pracovisti.

Kapitola p4ta seznamuje s metodami vy-
uky ¢teni a psani. Kromé bézné uzivané
metody analyticko syntetické jsou tu infor-
mace o metodé globalni, metodé J. KoZzi3-
ka a metodé u nas nepfili§ znamé J. Fou-
camberta.

Nasledujici obecna kratkd doporuceni
pro reedukaci jsou ivodem k nejobsahlej-
§im partiim knihy vénovanym reedukaci.
Autorka vychazi z rozboru nacviku doved-
nosti ¢teni, psani a pocitani a zaroven ze
specifickych projevi poruch. Jednotlivé
postupy jsou uvadény tak, Ze pedagog
vyzbrojen zékladnimi poznatky svého
oboru miize po jejich prostudovani jed-
notlivé postupy piimo aplikovat.

Velmi dilezitou ¢asti jsou kapitoly vé-
nované reedukaci funkci, které v pfipadé
deficitniho rozvoje mohou byt zavaznou
pfi¢inou vzniku obtizi. O vlivu sluchové
a zrakové percepce, laterality a pravole-
vé orientace dnes jiz neni pochyb.

Velmi diilezité je kapitola ¢trnacta, ob-
sahujici stru¢né informace o specifickych
poruchach feéi, které doprovazeji poru-
chy u¢eni. Vzhledem k vyrazné zévislosti
mezi fe¢i, ¢tenim, psanim i matematicky-
mi schopnostmi je ziejmé, Ze v této ob-
lasti je jeSté mnoho nezndmého.

Nasledujici stranky obsahuji nezbytné
informace o organizaci pé&e o déti se spe-
cifickymi vyvojovymi poruchami u¢enf
a téZ o hodnoceni a klasifikaci.



