Zpravy

Béhem pobytovych dnu byly rizené
aktivity stfidany spontannimi ¢innost-
mi podle zajmu a vybéru déti bud na za-
hradé, nebo v aredlu budovy. Nechy-
bélo ani hledani pokladu podle faborku
a po setméni se ti nejodvaznéjsi vydali
na ,stezku odvahy“ s baterkou, kde si
ovérili svou nebojacnost.

Krasné letni vecery nam umoznily
posezeni u ohné pri poslechu kytary, se
zpivanim oblibenych pisnicek (i s pod-
porou VOKS symbolu) a klidovou mu-
zikoterapeutickou chvilkou s tibetskou
miskou, didgeridoo a djembe.

Pobyt jsme slavnostné ukoncili pre-
danim zaslouzenych medaili a diplomu.
Domui si viichni odvazeli DVD s poby-
tovym denikem a fotografiemi, aby i ro-
dice mohli sdilet prijemnou atmosféru,

kterou jsme prozivali béhem péti dna
naseho prazdninového pobytu.

Vsichni jsme se poznali zase z jiné-
ho pohledu a zazili nové situace plné
spontannich a otevienych reakci osob
s PAS.

Velké podékovani patfi rodicim
za duavéru, panu farari Josefu Gazdovi
za ochotu a poskytnuti zazemi, a pre-
devsim hluboké ocenéni specialnim pe-
dagogum a asistentum, jejichz srde¢né
nasazeni a dobra nélada vytvorily po-
hodovou atmosféru, ve které se vsichni
citili dobre.

Tésime se na dalsi prazdninové a vi-
kendové pobytové akce, protoze: ,,] TY
muzes§ prozit hezké prazdniny®.

Iva Krdlovad, Ivana Obadalova

Aktivity sdruzeni Kreatos v roce 2013

Kreatos, obcanské sdruzeni pro pre-
venci psychickych poruch, socidlné pato-
logickych jevii a pro vychovu, vzdélavani
a lé¢bu uménim, ¢tenafim Specialni pe-
dagogiky predstavuje své aktivity v roce
2013. Jednim z davodu je skute¢nost, ze
problematika arteterapie, resp. artefileti-
ky, je v posledni dobé v oblasti prevence
rizikového chovani velmi aktualni.

Mezinarodni konference Vzdélavani
v arteterapii v CR a SR - soucasny stav

Ve dnech 18. a 19. fijna 2013 se ve Vys-
§i odborné $kole pedagogické a ekologické
- JABOK, Praha 2, uskute¢nila mezina-

rodni konference ,Vzdélavani v artetera-
pii v CR a SR - soucasny stav*.
Konference byla garantovdna Ces-
kou arteterapeutickou asociaci a Sloven-
skou arteterapeutickou asociaci a konala
se pod zastitou Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy CR, Ministerstva
zdravotnictvi CR, Ministerstva prace
a socialnich véci CR, prorektora Univer-
zity Karlovy v Praze prof. Stanislava Ste-
cha a sendtora MUDr. Hassana Meziana.
Tématem konference bylo zjistova-
ni soucasného stavu vzdélavani v ar-
teterapii v Ceské a Slovenské republice
(ve zdravotnictvi, Skolstvi, socialni ob-
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lasti aj.) véetné supervize, vyzkumu a na-
stinéni dal$ich smérua vzdélavani. Orga-
nizatorim se podafilo privést do Prahy
vyznamné osobnosti soucasné artetera-
pie, za néz jmenujme akademickou so-
charku a ¢estnou predsedkyni Slovenské
arteterapeutické asociace prof. Dr. Jaro-
slavu Sickovou, Ph.D., predsedkyni Ces-
ké arteterapeutické asociace Ing. Marii
Lhotovou, Ph.D., doc. PaedDr. Jana Sla-
vika, CSc., doc. Dr. Hanu Stehlikovou
Babyradovou, Ph.D., z brnénské peda-
gogické fakulty a PhDr. Yvonu Mazeh6-
ovou, Ph.D,, z ateliéru arteterapie J¢U
v Ceskych Budéjovicich.

Se svymi prispévky dale vystoupili:
PhDr. Helena Strnadové, PhDr. Miloslav
Cedik, Mgr. Jitka Schichtsova, Mgr. Ka-
tefina Stépankovd z pedagogické fa-
kulty v Hradci Kralové, PhDr. Martina
Kozédkovd z plzenské pedagogické fa-
kulty, Mgr. Mihaela Guilaume z trnav-
ské pedagogické fakulty, Mgr. Zbynék
Zicha, MgA. Jana Kuklovd, Mgr. Emi-
lie Rudolfova, Mgr. Ludmila Hudcova
a PhDr. Zbynék Zicha.

Osobnostni pestrost a Siroky tema-
ticky zabér konference umoznil setkani
prednich odbornika oboru i nad$encu,
ktefi do oblasti arteterapie teprve nedédv-
no vkrocili. Atmosféra byla pratelska,

vzdjemné rozhovory zivé a jiskrivé. Pod- _

nétu k zamysleni bylo mnoho, prednése-
jici se dotkli teorie, ale promlouvali také
o svych osobnich zkusenostech z arte-
terapeutickych vycvika.

Mezi nejvice diskutovana témata pa-
tfila otdzka ukotveni arteterapie jakozto
védniho oboru. Jakym smérem v tomto
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pripadé postupovat? Jak zajistit arteterapii
jeji ,védecké opodstatnéni“ mezi ostat-
nimi obory? Cim ji na tomto poli obhajit
a je tato obhajoba viibec potfebna? Takové
tvahy otevrely i otazky po vlastnim teo-
retickém zaloZeni arteterapie. Jak a odkud
brat potrebny ,teoreticky aparat“? Kde
najit terminy, které by dokdzaly adekvatné
popsat, uchopit, ukazat, o¢ v arteterapeu-
tickém procesu bézi? Stranou nezustala
ani otazka kompetenci arteterapeuta, jeho
vzdélani a potfebnych schopnosti jak pro-
fesnich, tak lidskych. Arteterapie se tak
ukdzala jako obor se stile otevienym po-
lem moznosti, ktery dokazuje své odbor-
né zaklady a klade velky daraz na osobni
zodpovédnost ¢lovéka.

Soucasti konference bylo setkani stu-
dentt Kreatos, o.s., a vystava praci stu-
dentu arteterapie ,,Lécba uménim v ob-
razech®, ktera predchazela konferenci
v galerii V Troubé ve Slaném. Vystavené
obrazy na sténach auly pfispivaly k pri-
jemné pohodé ucastnika. Kvalitni pro-
gram prildkal na konferenci necekané
mnozstvi zajemcu, prezenéni listina za-
znamenala 60 G¢astniki a my se téSime
na dalsi setkani.

Vystava Lécba uménim v obrazech
ve Slaném

Galerie V Troubé ve Slaném se na tfi
tydny (16. 9. - 12. 10. 2013) proménila
v chrdm arteterapie. Vernisaz vystavy se
konala v pondéli 16. zafi. Spolecenskou
udalost zahdjil za poradatele Zbynék Zi-
cha. Katerina Stépankova z Pedagogické
fakulty Univerzity Hradec Kralové sdé-
lila své zkuSenosti z vycviku, s durazem



Zprdvy

na otazky arteterapeutického procesu.
Miloslav Cedik z Husitské teologické
fakulty UK Praha zavzpominal na svij
prvni arteterapeuticky kurz, jehoz se
jako frekventant zucastnil a ktery ho za-
sadnim zpusobem Zivotné i profesné na-
sméroval. K pfijemné atmosféfe prispélo
hudebni trio Rudolfa Hysky - Jazz klub
Slany.

Bilé zdi nevelké obdélnikové haly
galerie V Troubé pokryly ¢tvercové ob-
razy studenti dvouletého arteterapeu-
tického vycviku, ktery probéhl v letech
2011/2012 v De$tném v Orlickych ho-
rach a v Peruci. Prace vystavili pedago-
gové, specialni pedagogové, psycholo-
gové, asistenti vysokych $kol. Kurz byl
zaméfen predev§im na sebezkudenost,
praci na sobé, rozvoj osobnosti. Vedouci
kurzu vychézeji z predpokladu - ,to, co
budes§ délat s klienty, si musi$ odzkou-
Set sam na sobé“. Vystavované prace
vznikaly pri volném malovani pri vazné
hudbé. Predchazela mu hluboka rela-
xace vleze, v jejim zavéru byli studenti
pozadani, aby namalovali hudbu, ktera
prichazi. Vzniklé obrazy jsou pak sonda-
mi do niter tvirca, dychaji z nich na nés
jejich niterné prozitky. Radu navstévni-

ka vystavy oslovila hloubka, kterd je v
obrazech ukryta a zasahuje pres vizudlni
vjemy srdce i mysl divaka.

Institut vzdélavani v arteterapii
a psychoterapii -Kreatos

V fijnu 2013 zahajil svou ¢innost In-
stitut vzdélavani v arteterapii a psycho-
terapii — Kreatos. Institut ma vyclenény
prostory ve Stfedisku volného ¢asu -
Ostrov, Sultysova 518, 274 01 Slany.

Napln ¢innosti institutu:

1. vzdélavani v arteterapii a psychote-
rapii,

2. pravidelné prednasky, seminar,

3. klinicka ¢innost v arteterapii a psy-
choterapii.

Od zfizeni Institutu o¢ekavame kon-
centraci odborniku, experta v danych
oborech a kromé odborného zaméreni
se hodlame zabyvat popularizovanim
zejména lécby umeénim.

Veskeré uvedené aktivity jsou po-
drobné popsany na webovych strankach
www. kreatos.philosophy.cz.

Zbynék Zicha st., Miloslav Cedik,
Zbynék Zicha ml.

80. vyroci zalozeni Mili¢ova domu

Oslava 80. vyrodi zalozeni Mili-
¢ova domu se uskute¢nila v sobotu
9. listopadu. Sesli se zde pamétnici,
ktefi do Mili¢ova domu chodili témér
od jeho zalozeni, a mlads$i generace,

ktera zde pusobi dnes v matefské
$kole.

Program byl zahdjen pani reditelkou
Bc. Barborou Pelclovou, ktera hosty pfi-
vitala a podékovala za ucast. Jako nova
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http://www.kreatos.philosophy.cz

