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Pro postiZzené dité a jeho uspésnou dal-
$i socializaci je jisté nejvhodnéjsi zadit
s integraci co nejdrive, tzn. v predSkolnim
véku. To se samoziejmé tyka déti, jejichz
postiZeni je takovcho charakteru (druhu,
stupné), Ze jim byla integrace na zakladé
stanoveni komplexni diagndzy a progno-
zy doporucena a i rodice si preji zarazeni
ditéte do bézné matefské Skoly. Materska
Skola musi zajistit zakladni podminky
nebo alespon zarucit jejich postupné za-
jistovani, a to ovSem ne na ukor ostatnich
zdravych déti. To je predevsim Ukolem
reditelky Skoly. Lze fici, Ze v predskolnim
véku a v predskolnich zafizenich jsou
v soucasné dobé celkové priznivéjsi pod-
minky k integraci postizenych déti nez
pozdéji, ve veéku Skolni dochazky do za-
kladni Skoly. Zajisténi vétSiny zakladnich
podminek pro Gspé$nou integraci postiZe-
ného ze strany Skoly (viz Kabele, F.: Kri-
téria a podminky socializace télesné, zdra-
votné, smysloveé a mentalné postizené mla-
deze, Specialni pedagogika ro¢. 3., 1992/
93, &. 1, s. 7) je v matefské Skole méné
naro¢né. K vysvétleni tohoto tvrzeni lze
uvést nasledujici zdivodnéni.

Psychologicka priprava zdravych déti na
piijeti postizeného ditéte je v predSkolnim

véku snazsi, protoZe déti jsou ovlivnitel-
né, jsou prizpusobivé, prejimaji nazory
a postoje dospélych a napodobuji jejich
chovani. Zalezi tedy pouze na ucitelce, jak
dokaze tyto prirozené détské vlastnosti
vyuzit ve prospéch integrovaného posti-
Zenc¢ho ditéte a k ovlivnéni celkové atmo-
sféry ve tridé.

Jsou-li déti v¢as a priméfené informo-
vany a pouceny, vzajemné kontakty a spo-
le¢né aktivity zdravych a postizenych déti
v predskolnim véku se vyvijeji nenasilné
a déti je chapou jako bézné a samoziej-
mé. Postizené dité se v takové skupiné
vrstevniku, prfi splnéni dalSich podminek,
muze rozvijet optimalné a bez stresu.

Zajisténi bezbariérového prostredi Sko-
ly pfi integraci ditéte s postizenim hybnos-
ti je vétSinou problémem, zejména financ-
nim. Pfedpoklada se, Ze v matefské Skole
je Cisté, hygienické prostiedi, takze posti-
Zené dité se zde miZe pohybovat i leze-
nim a ucastnit se i spole¢nych her (i zdra-
vé déti si v tomto véku nejradéji hraji na
zemi). Pro premist'ovani ditéte s pohybo-
vym postiZenim je moZno vyuzit ve Skole
bézné dostupné détské kocarky a sedac-
ky. Voziky se v tomto véku vyuZivaji spi-
Se vyjimeéné. Tam, kde je to mozné, dava



se prednost reedukaci hybnosti postiZené-
ho ditéte.

V predskolnim véku, oproti véku poz-
déjsimu, je zcela béZna vétsi ¢i mensi po-
moc détem v nékterych ikonech sebeob-
sluhy, které nezvladnou samostatné. Pro
nutnou vétsi pomoc postizenému ditéti
jsou v tomto véku priznivéjsi podminky,
protoZe je mozna snadné&j$i manipulace
s nim a s mendim vynaloZenim sily (nizsi
hmotnost ditéte).

Zajisténi a vyuzivani pomiicek pro roz-
voj postizeného ditéte neni problém, pro-
toZe bézné matefské Skoly jsou v soucas-
nosti jiz dostate¢né vybavovany riznymi
hrackami a didaktickymi pomuckami.
Vétsinu béznych hrac¢ek a pomucek v ma-
tefské Skole Ize GspeSné vyuzit i jako spe-
cialni pomucky k rozvijeni postiZenych ¢i
nahradnich funkci handicapovaného dité-
te. Jde zejména o hracky a pomiicky vyu-
Zivané pro rozvoj smyslového vnimani.
Smyslova vychova je v pfedSkolnim véku
dominantni slozkou vychovy. Cinnosti pro
rozvoj smyslového vnimani maji byt pro-
vadény v dostate¢né mife i u déti s rizny-
mi typy postiZeni, asto je nutné vyuZivat
specialnich metod (reedukacnich, kom-
penza¢nich nebo kombinace obou podle
individualnich moznosti jednotlivych po-
stizenych déti).

Zakladni ¢innosti ditéte predskolni-
ho véku je hra, je to hlavni prostredek psy-
chického a pohybového rozvoje zdravé-
ho i postiZzeného ditéte v tomto véku.
V materské Skole je tato skute€nost napro-
sto respektovana. Hru lze vyuZit i jako
zakladni diagnosticky prostfedek. ZaleZzi

jen na ucitelce jak je schopna v tomto ob-
dobi bouflivého vyvoje jedince vyuzivat
pfirozené hravosti ditéte k odhaleni
a k pfimérenému rozvoji vSech jeho kapa-
cita rezerv v oblasti duSevni a pohybové.

V béznych matefskych $kolach je ¢ast
podminek, umoznujici Gspésnou integra-
ci postizeného ditéte, zajiSténa vnitini or-
ganizaci a dennim reZimem. Volné&j$i den-
ni rezim umoznuje ucitelce aktualné rea-
govat na konkrétni situaci a sloZeni sku-
piny déti, ma moznost vice respektovat
individualni schopnosti a tempo jednotli-
vych déti. Nejsou zde presné ohranicené
vyucovaci hodiny jak je tomu ve vét§iné
zakladnich $kol. Vykony déti v matefské
Skole v jednotlivych sloZzkach vychovy
nejsou méfeny a limitovany, nejde zde
o srovnavani a hodnoceni déti jako dosud
ve vét§iné béZnych tiid zakladnich Skol.
Ani doba pobytu ditéte v materské Skole
neni dana povinnou $kolni dochdzkou
a presnym rozvrhem hodin. Je zde tedy
mozno individudlné stanovit a ménit dél-
ku i dobu pobytu postiZzeného ditéte v b&éz-
né matefské Skole a zcela respektovat po-
tfrebu pozvolné adaptace.

Pracovni uvazek, dany po¢tem pracov-
nich hodin ucitelek matefskych $kol,
umoziuje, pfi uelném stanoveni a rozlo-
Zeni pracovni doby, ucast dvou ucitelek
ve tfidé po dostate¢né dlouhou dobu, a tim
1 vétSi moznost individualni préace s jed-
notlivymi détmi, zejména v dopolednich
aktivitach.

V rezimu dne v mateiské Skole lze za-
jistit i dostatek ¢asu na nacvik sebeobslu-
hy, a tim i pfimé&fené sobé&stacnosti pfi pie-



vlékani, hygiené a stolovani. Oproti za-
kladni §kole se tyto ¢innosti béhem dne
v matefské Skole opakuji ¢astéji (presni-
davka, obéd, svacina, prevlékani spojené
s vychazkou, cvi¢enim, s odpocinkem
po ob&dé ...). I zde je pfinosem pfitomnost
dvou ucitelek ve tridg, lze vyuzit i pomo-
ci star§ich nebo obratnéjSich déti v hete-
rogenni tridé.

Spoluprace s rodici postizeného ditéte
je jednou z podminek uspé$né integrace.
Ucitelka mateiské $koly ma vétSinou vice
prileZitosti ke kontaktu s nimi, neZ ucitelé

zakladni $koly. Ma mozZnost denniho sty-
ku s rodic¢i ditéte pfi jeho pfichodu i od-
chodu (do zakladni $koly jiZ mohou né-
které déti dochazet i samostatné).
Zavérem lze konstatovat, Ze ur€itym
nedostatkem ve vytvareni vhodnych pod-
minek K integraci postiZzeného ditéte do
bézné tiidy materské Skoly je v soucasné
dobé vysoky pocet déti ve tfidé. Finanéni
duvody nuti feditelku matefské Skoly za-
fazovat do tfidy, kde je integrovano po-
stizené dité (jedno nebo vice), vétsi pocet
d&ti neZ je dano vyhlaskou MSMT CR.
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