zakonnou méfici jednotkou ¢asu je sekun-
da, zaznamenana znackou s.

2. Na str. 24 v pozn. 16 je jista nepres-
nost v uvadéni ekvivalence jednotek. Za-
timco je pravda, Ze exaktné plati 1 Pa =
= |1 N.m?, neni pravda, Ze této hodnoté je
rovna starsSi hodnota 10 patm. Jednotka atm
bylatzv. fyzikalni atmosféra, vedle niz exis-
tovala technickd atmosféra (at) a prevodni
pomér na jednotku Pa byl takovyto: | atm =
= 1,0332 at = 1,01325.10° Pa.

3. Na str. 26 uprostied je uvedeno:
,,JKonstanta k se zkrati a kvadrat u p v ¢i-
tateli 1 jmenovateli miZeme vyjmout pred
logaritmus.“ Zavedeny termin neni ,,vy-
jmout®, ale ,,vytknout*.

4. Na str. 27 v poznamce 22 je jmeno-
van fyzik Raleigh, jeho jméno ale je sprav-
né Rayleigh.

A kdyz uz je re¢ o drobnostech, na ctvr-
té strance obalky jsou uvedeny vynatky
z oponentskych posudki ¢tyf recenzentt.
Hned prvni véta prvniho z nich zacina:
,»Oponentovi se dostalo cti jako jednomu
z prvnich cCitateli seznamit se s dilem oje-
dinélym nejen svym rozsahem...* Zamé-
na slova ¢tenar a Citatel ptsobi dojmem
nezvladnutého prekladu ze slovenstiny.

Zadna z téchto drobnosti ale nesniZuje
¢tenarskou ani faktografickou hodnotu Hru-
bého encyklopedie, poskytujici moznost
pouceni mnohému, zpocatku treba 1 dost
malo pou¢enému zvidavei, ktery mtze pro-
jit publikaci na dlouhé cesté, pfitom vSak
kracet po tématech dostate¢né husté roze-
setych. Pouceni zde ale najde i vysokoskol-
sky vzdélany ¢tenar pravé v disledku in-
terdisciplinarniho charakteru publikace.

Miroslav Albrecht
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Schopler, E.: Pribéhy déti
s autismem a pribuznymi
vyvojovymi poruchami.
Praha, Portal 1999.

Kniha je ur¢ena rodi¢im a odbornikim,
kteti pecuji o klienty s autismem. Jak fika
podtitul této knihy, jde o jakysi manual,
jak prezit urcité krizové situace, které se
pii péci o déti s autismem mohou vyskyt-
nout. Zabyva se predevsim problémy cho-
vani a strategiemi, jak minimalizovat cho-
vani nezadouci a vytvaret chovani vhod-
né. Kazda z jednotlivych kapitol knihy se
vénuje ur¢itému problému. Napriklad pro-
blému s jidlem, se spanim, s hygienou,
s repetitivnim a ritudlnim chovanim, agre-
si a sebezranovanim, komunikaci.

Kniha vychazi ze zkuSenosti rodin s po-
stizenym ditétem a je doplnéna skute¢nymi
pribéhy téchto rodin. Kratky uvod kazdé
kapitoly uvadi jak projevy chovani, tak moz-

vrwe

Miroslava Jelinkova

Vizinova, D. — Preiss, M.:
Psychické trauma a jeho
terapie.

Praha, Portal 1999, 158 s.

Tato kniha je prvnim souhrnnym pojed-
nanim o posttraumatické stresové poruse
(syndromu), ktera se dostava na ¢esky trh.
Volba tohoto tématu byla velice uziteéna,
protoZe se s takto postizenymi lidmi bo-
huzel setkavame a nelze predpokladat, Ze



by se v budoucnosti lidé definitivné zba-
vili rizika proziti néjakého traumatu.
Kniha je rozdélena na dvé casti. Prvni
z nich je vénovana obecnéj$imu pojednani
o traumtu jako o extrémné stresujicim za-
zitku nebo jako pusobeni dlouhotrvajici
stresujici situace. Text logicky pokracuje
charakteristikou posttraumatické stresové
poruchy (PTSD), ktera je reakci na takové
trauma. Autofi zacinaji svuj popis historic-
kym pfipomenutim, velice prinosné je uve-
deni charakteristiky této poruchy podle kla-
sifika¢nich manuali MKN - 10a DSM 1V.
Pékné zpracovana je i kapitola popisu-
jici prubéh a prognozu. Autori se zde vé-
novali 1 vykladu faktord, které mohou re-
akci na traumaticky zazitek, resp. jeho
zpracovani, ovlivnit. Tato informace je pro
psychology v praxi ¢i specialni pedagogy
velice uzite¢na. Posledni ¢ast tohoto od-
dilu je vénovana psychoterapii lidi posti-
Zenych posttraumatickou stresovou poru-
chou. Uvedeni typickych fazi i riznych
rizik muize praktikovi velice pomoci. Po-
zitivné lze hodnotit i priklady a obrazky
déti postizenych PTSD, které vytvareji
ur¢itou atmosféru autenti¢nosti. Velice se
mi libila kapitolka zamérena na psycho-
terapeutickou praci s télem, doplnéna
praktickymi priklady. Logicky navazuje
navod pro préci s obéti znasilnéni. Nechy-
bi ani kapitola o psychoterapii takto po-
stizenych déti a o jeji specifi¢nosti.

Druha ¢ast knihy je charakterizovana
jako specialni, prinasi informace o jednot-
livych specifickych traumatech, s nimiz
jsme se mohli setkat v posledni dobé
1 v nasi spolecnosti. Autofi je rozdélili na
tii kategorie: uprchliky, obéti pfirodnich
a industrialnich katastrof. Jednotlivé ka-
pitoly jsou zajimavé, ¢tivé a informacné
bohaté zpracovany. Vzdycky dobre piisobi
doplnéni konkrétnimi pripady.

Za samostatnou cast lze povazovat ka-
pitolu zamérenou na psychosocialni pro-
gramy pomoci takto postizenym. Autofi
uvadeéji priklady danského RCT modelu
pro obéti nasili a tzv. Maglajského pro-
gramu pro praci s traumatizovanymi dét-
mi, ktery by bylo mozZné pouzit — eventual-
né po urcité tpravé —i v jinych podobnych
situacich. Pfiloha, ktera uvadi psycholo-
gické metody pouzivané v diagnostice
PTSD, je rovnéz nesmirné prinosna, pro-
toZe tyto metody nejsou vétsiné praktiki
znamy, a tudiz jim mohou pomoci. Publi-
kaci doplnuje bohaty seznam literatury,
zabyvajici se danym problémem.

Knizka je na dobré odborné tirovni a za-
roven je text pékné a srozumitelné formu-
lovan. Praktické priklady a ukazky priblizi
danou problematiku kazdému zajemci.
Lze ji doporucit vS§em psychologiim, spe-
cialnim a jinym pedagogiim a socialnim
pracovnikim. Pékna je i1 graficka tprava
obalky.

Marie Vagnerova



