Za stézejni povazujeme kapitolu Ovla-
déni slinéni, a to predevsim pro jeji neu-
stalou aktudlnost jak u déti, tak u dospé-
lych. Jako priklad lze uvést déti s hypotonii
(u Downova syndromu, détské mozkové
obrny). Slinéni negativné ovlivnuje cel-
kové prozivani pacienta, ukolem takto

zamérenych cvicenti je tedy zlepsit kvalitu
jeho Zivota.

V prehledu literatury nalezneme radu
publikaci, na které ov§em autorka v textu
neodkazuje. Rozhodné jsou v$ak pro nas
moznym zdrojem dal$ich informaci.

Gabriela Smeckova

NEWMAN, S. Hry a c¢innosti pro vyvoj ditéte s postizenim.
Praha : Portal, 2004. 167 s. ISBN 80-7178-872-4.

Zamérem Sarah Newmanové bylo za-
plnit mezeru na kniznim trhu a vytvorit
prakticky zaméfenou publikaci, ktera by
rodi¢im, pedagogickym pracovnikiim
a psychologiim poskytla inspiraci pro
viestranny rozvoj ditéte s postiZzenim.

Knihu velmi prehledné strukturovala do
kapitol a podkapitol, v nichz se soustredila
na ¢innosti podporujici kognitivni, pohy-
bovy, fecovy, smyslovy, socidlni a emocni
VYVoj.

Jiz v ivodu je vysloven autorc¢in zamér
popsat etapy jednotlivych slozek vyvoje
(tzv. typicky vyvoj), aby rodice méli
predstavu, ve kterém stadiu se jejich dité
nachdzi a ke kterému sméfuje. Tyto teore-
tické informace, které tvori zaklad kazdé
kapitoly, jsou viak, dle mého nédzoru, az
prili§ stru¢né a vyhybaji se odbornym
terminiim, se kterymi se mohou ctendfi
bézné setkat pfi studiu odbornych pub-
likaci tematicky zaméfenych na specialni
pedagogiku. I kdyz bylo prvotni myslen-
kou autorky napsat knihu zaméfenou
spiSe na praktickou rovinu problematiky

a srozumitelnou i pro laickou vefejnost,
domnivam se, Ze by bylo vhodné zminéné
aktivity a metody rovnéz odborné pojme-
novat (napt. metody rozvoje feci — self-
-talking a parallel-talking, s. 84; metoda
korekéni zpétné vazby, s. 74; Schillingova
metoda, s. 47, 78). Naopak velkym kladem
je autorkou zdmérné neuvedena casova
ohranicenost jednotlivych etap vyvoje,
kterd by se mohla pro mnohé rodice
stat stresujicim faktorem. Po naznaceni
typického vyvoje ndsleduji v kazdé ka-
pitole vieobecnd doporuceni zajistujici
vétsi efektivitu her a zabavnych ¢innosti.
U vétsiny je rovnéz pro lepsi nazornost
predlozen prakticky priklad, coz jisté
mnozi ocent.

Velmi zajimava je kapitola s ndzvem
,»Prezit", zabyvajici se oblasti velmi casto
vodborné literature opomijenou ¢i pouze
povrchné zpracovanou, a tou je vyrovndni
se se skute¢nosti, Ze se rodi¢im narodilo
dité s postizenim. Obsahuje nejen spoustu
doporuceni, rad a strategii, které mohou
napomoci vyporadat se s vy$e uvedenou



problematikou, ale i autentické vypovédi
plné zkusenosti rodi¢h ocitnuvsich se
v obdobné situaci, které maji pro ¢tend-
fe-rodice obrovsky vyznam, nebot jim
umozni uvédomit si, Ze se svym problé-
mem nejsou na svété sami.

Cast knihy, shromazdujici vieobecné
informace a pozadavky, které bychom
méli pred zahdjenim prace s postiZenym
ditétem znat, povazuji za vybornou.
Drobnym nedostatkem je snad pouze
maly rozsah podkapitoly zabyvajici se
vytvafenim vhodného prostredi pro hru
(napr. cast tykajici se osvétleni u zrakové
postizenych). Text bych rovnéz doplnila
minimalné o dalsi oblast, a to o ,,Gpravu
pracovniho prostredi‘.

Na ndsledujicich rédcich bych se rdda
zamérila na kapitoly ,Vyvoj feci“a ,,Smys-
lovy vyvoj*. :

V prvni z nich najdou ¢tenari spoustu
praktickych rad, jak rozvijet viechny
roviny jazyka a predev§im podrobnou
metodiku navazdni a udrzeni o¢niho
kontaktu s ditétem, coz povazuji za velmi
prinosné, nebot, jak je vieobecné zndamo,
je tento styk velmi dulezity pro osvojovani
spravné vyslovnosti. Je zde rovnéz uveden
vycet naméth na praktické pomucky pro
rozvoj slovni zasoby a vyslovnosti. Oce-
nuji, Ze naprostd vétsina her a ¢innosti

nevyzaduje slozitéj§i pripravu a vyuziva
pomticky, jimiz jsou predmeéty, které lze
nalézt v kazdé domacnosti. Zavér je ve-
novéan nové metodé komunikace Carolyn
Smithové, kterd zduraznuje potiebu na-
vratu k zakladtim feci a komunikace jako
takové, k o¢nimu kontaktu, napodobovani
a tzv. stridani.

Kapitola zabyvajici se smyslovym vy-
vojem ma nejmensi strankové rozpéti
v knize. Vyvoj jednotlivych smyslu je, jak
jiz bylo vy$e zminéno, ne prili§ rozsihle
a odborné zpracovan. Presto je i zde
mozné dozvédét se spoustu dulezitych
informaci tykajicich se stalosti objektu,
priciny a nasledku, zjistovani zdroje zvu-
ku apod. Podnétna je rovnéz podkapitola
seznamuyjici ¢tendre se zaklady zrakové
stimulace.

Priloha obsahujici seznam interneto-
vych stranek a odborné literatury z oblasti
specidlni pedagogiky jisté potési ctenare
v této problematice zainteresované.

Dle mého nédzoru je publikace S. New-
manové, i pres vySe uvedené drobné
nedostatky, velkym prinosem do specidl-
né-pedagogické praxe, je plna motivace
a inspirace. Doporucila bych ji lidem
zabyvajicim se péci, vychovou a vzdéla-
vanim nejen handicapovanych déti, ale
1 déti intaktnich.

Daniela Skutovd



