V cisle 1/1997 naseho ¢asopisu jsme uverejnili kratké oznameni o vwwdani knihy O. Zelinkové ,, Pomoz

mi, abych to dokazal . Pro tv, ktefi dosud neméli prileZitost s knihou se seznamit, pFinaSime v tomio Cisle

jeji podrobnou recenzi
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Kniha PaedDr. Olgy Zelinkové prinasi
inspirujici souhrn pivodnich my3lenek
Marie Montessoriové, které byly u nas
donedavna zminovany velmi obecné. Za-
roven na prikladech jejich nasledovniki
autorka dokumentuje Zivotnost tohoto pe-
dagogického sméru az po dnesni dobu.

V uvodnich kapitolach je podan histo-
ricky vyklad o vzniku hnuti nové vycho-
vy koncem 19. stoleti, ke které se Marie
Montessoriova pripojila dislednym pedo-
centrismem.

Publikace obsahuje mnoZstvi my3slenek
M. Montessoriové, které davaji odpovédi
i na zcela soucasné problémy vychovy
a vzdélani. Samotny nazev knihy - Pomoz
mi, abych to dokazal - nam zni jako jeden
z podstatnych principtl vychovného pliso-
beni na dité.

Montessoriovsky vychovny systém je
postaven na mySlence, Ze dité je schopno
intenzivné se soustredit na praci, ktera je
zaujme, a to i po dlouhou dobu. Na pfri-
kladech ze soucasnych $kol tohoto typu
jsou dokumentovany - pro tradi¢ni $kolu
takika nevidané vykony déti, které se na
1. stupni zakladni Skoly dokazaly soustie-

ditdobrovolné a v pIném zajmu o ¢innost
po dobu 90 minut. Co je to za skryté sily,
které v ditéti vzbudi tolik spontanni akti-
vity? Jaké jsou cesty k vyuziti této ener-
gie? Podle M. M. je podminkou takové
koncentrace (v jeji terminologii polariza-
ce) promyslené podnécovani ditéte vycho-
vatelem v pripraveném prostiedi, kde sou-
bory pomucek a materialu jsou promys-
len¢ sestaveny tak, aby podnécovaly jed-
notlivé kroky, pracovni postupy. Dité je
vedeno nikoli pokyny nebo prikazy, ale
je oslovovano materialem, podnécovano
k feSeni ukolu zakotveném v materidlu
samém. Tato teorie a jeji praktické vyu-
ziti nas obraci k prirozenému pusobeni
prostredi. Napf. dité pohybujici se v pro-
ménlivém prostredi s labilnimi a kiehky-
mi predméty pozna, co je ovladany po-
hyb, klid a poradek. Neni snad toto i dnes
cesta, jak zmirnit détské vandalstvi a ma-
lou ohleduplnost k vécem a k prostredi?
Zde jisté Ctenafe napadne, jaka osobnost
vychovatele a ucitele asi bude nutna pro
tento typ vychovy, jez vychazi z jiné nez
z bézné rozsirené filozofie vztahu k dité-
ti, k Zakovi. Marie Montessoriova kladla
nelehké podminky - podminku zmény
metod na nedirektivni a podminku prace
vychovatele na pfipravé a zméné sebe sa-
mého.

Nezbytnym predpokladem uspéchu je
znalost a vyuzivani tzv. senzitivnich fazi



ve vyvoji ditéte. Dité je pro urcitou ¢in-
nost, dovednost v ur¢ité¢ dobé optimalné
naladéno a psychicky zpusobilé. Vyuziti
prisludné faze znamena pracovat s nejvyssi
moznou vyuzitelnou energii. Tento pri-
stup, kterv Montessoriova velmi akcento-
vala, |ze snad prirovnat u nas k bézné roz-

Sifenému citlivému reSeni problému Skol-

ni zralosti nebo zralosti pro ¢teni atd.

Montessoriova viak tento problém sledo-

vala daleko detailnéji po celou dobu dét-

stvi a dospivani ditéte.

Zajimave a z hlediska tradi¢niho pojeti
vyuky neobvyklé se jevi principy organi-
zace Skoly M. M.:

- spoluprace déti rizného véku, spole¢ny
Zivot déti bez ohledu na vEék a stupen
vzdélani,

- jednotna cesta vzdélavani, po niz jde dité
svym tempem a svymi odbockami atd.
Velmi inspirujici jsou nékteré naméty,

pro které op&t mizZeme najit analogii

v dnesni dobé: cviceni ,,nehybnosti a ti-

cha, kde ticho je prezentovano jako hu-

manizujici ¢initel, pfi kterém se vytvari
vnirni citéni ditéte, sebeovladani“. Snaha
ulevit détem dnes$nim typem relaxacnich
cviceni se jevi jako podobné ucinkujici.
~Pokud dité ziska kontrolu nad sebou,
osvobozuje se od kontroly druhych.“A na-

sleduje fada nesmirné aktualnich zasad,
které viak nejsou zdaleka vZitou praxi:
.Prace s chybou", ktera ma slouzit nikoli
k represi, ale k hledani spravného feSeni
dité¢tem samotnym, atmosféra divéry a kli-
du atd. M. M. vyzyva k ,,odzbrojeni ve
vvchové®. |V napjatém vztahu mezi dité-
tem a dospélym neni mozno vychovavat.
Obéti vale¢ného stavu je dité.*

V zavéru knihy autorka predklada cte-
nafi zpravy o soucasnych modelech vy-
choyvy a vzdélani v duchu pedagogiky
Marie Montessoriové, a to z SRN a z Ra-
kouska. Naro¢nost téchto projekti se od-
razi i v tom, Ze $koly tohoto typu navsté-
vuji pouze asi 2 % populace. NadSené re-
ference autorky ukazuji aktualnost a pou-
tavost této pedagogické varianty. Navo-
zuji pro dnesni - podnéty pfesycenou -
genereci déti vzacné prilezitosti, napt. cil
wnaucit déti plnit pouze jeden ukol, zato
se mu vénovat s plnym prozitkem a sou-
stiedénim®. V zavéru jsou téZ pfipomenu-
ty rozdilné principy montessoriovského
pristupu k détem zdravym a k détem po-
stizenym, dodnes bezezbytku pouzitelné
v zesilujicim proudu integra¢nich snah.

Autorka prinasi do nasi pedagogické li-
teratury cenny material, ktery miZe pfi-
nest fadu podnétt nejen k zamysleni.

Bohumila Svatosova



