
Věra Kárová: Počítáni bez 
obav Praha, Portál 1996. 

Autorka knihy má mnohaleté zkušenos-
ti s dětmi mladšího školního věku, které 
se snažila pří výuce zbavit obav z mate-
matiky. 

Ve své knížce nabízí rodičům průvod-
ce matematikou. V úvodní části ukazuje 
na některé příčiny neúspěšnosti dětí, v dal-
ších kapitolách pak seznamuje s dnešní-
mi cíli a metodami výuky matematiky. 
Důležitou kapitolou, kterou nelze opome-
nout, je rozvoj matematických představ 
u děti předškolního věku. Každé dítě by 
mělo vstupovat do školy se základními 
matematickými představami. Matematic-
ké představy se ale u dětí musí vytvářet 
a rozvíjet pomocí hravých činností a na 
základě manipulací s předměty. Dostatek 
námětů hravých činnosti nalezneme nejen 
v této kapitole, ale i ve všech ostatních. 

Náměty na procvičování učiva pomocí 
herních činností, úkolů a cvičení poslouží 
nejen rodičům, ale i učitelům, kteří je 
mohou použit ke zpestření hodin matema-
tiky. Pomůcky, které autorka navrhuje 
používat, jsou snadno dostupné. Využívá 
především předmčtů, které v každé rodi-
ně či třídě běžně nalezneme. Děti při hrách 
se postupně zapojují všechny smysly a tím 
si vše nové snadněji zapamatuji. 

Závěrem lze autorce poděkovat za vel-
mi pěknou knížku, která se může stát 
opravdu dobrým pomocníkem pro děti, 
rodiče i učitele. 

Libuše Kubová 

John Brierley: 7 prvních let 
života rozhoduje Praha, Portál 
1996. 

Autorovi se v knížce daří velice srozu-
mitelně, jasně a prostě vysvětlit nesmírně 
složité a skryté vztahy, které se týkají kaž-
dého dítěte, rodiče, prarodiče a všech uči-
telů či vychovatelů. Všeobecně je známo, 
žc výchova a učení souvisí s mozkem, ale 
méně už tušíme jak. 

Autor v knížce vysvětluje složité pro-
blémy způsobem, který jc hoden úcty a ob-
divu. Dozvíme se, co se v průběhu vývo-
je v dětském mozku odehrává, co se děje, 
když dítě poslouchá či sc jen dívá, pocho-
píme vztah mozku a vývoje řeči. Získáme 
i ccnné rady sloužící k tomu, abychom 
vývoj dětského mozku nepoškodili. 

V knize je zdůrazněn klíčový význam 
předškolního a raného školního věku. 
V tomto důležitém období se doporučuje 
poskytovat dětem více kvalitních podně-
tů a příležitostí pro jejich rozvoj, vytvořit 
jim doma i ve škole vhodné prostředí pro 
učení, což není přepych, ale nezbytnost. 
Děti si potřebují hrát a zkoumat okolí, 
neboť hmatové, zrakové či sluchové zá-
žitky jsou pro jejich další život důležité. 
Rovněž je třeba s dětmi o věcech z jejich 
okolí mluvit. 

V knize na závěr nalezneme i autorovy 
zásady pro vzdělávání nejen malých, ale 
i větších dětí. Tyto zásady vyplývají z do-
savadních výzkumů činnosti mozku. 
Např.:., Mozek je při narozeni připraven 
učil se řeči" nebo „ Mozku prospívá roz-



man i losi a stimulace. Jednotxárné okoli, 
hračky, které nepodnecuj i fantazii ditéte, 
vý'stavka. která je ve Iřidě příliš dlouho, 
jsou mozkem ignorovány". 

Knihu lze doporučit k přečteni nejen 
rodičům či vychovatelům dčtí, ale i všem 
dalším zájemcům. 

Libuše Kubová 

Milena Vránová - Václav Šimi-
ce Pexesa. Logopedická 
pomůcka k rozvíjení řeči, mluvní 
pohotovosti a k procvičování 
výslovnosti. 
Praha, IQ 147, spol. s r o. 1997. 

Práce obsahuje 8 sad po 2 x 32 obráz-
cích. Každá sada je určena mimo rozšiřo-
vání slovní zásoby k procvičování jedné 
hlásky nebo jedné skupiny artikulačné 
podobných hlásek (R, Ř, L, CZS, ČŠŽ, 
CSZ + ČŠŽ, ĎŤŇ + DTN). Obrázky na 
sedmi listech znázorňují PODSTATNÁ 

JMÉNA. Na samostatném listu jsou zob-
razena SLOVESA. Ta jsou velmi cennou 
součásti práce, neboť materiálu s vyobra-
zením jednotlivých sloves je v podobných 
pomůckách stále málo. 

Listy jsou rozčlenčny černými čarami 
na 64 okénka s obrázky základní slovni 
zásoby - jako dnes již klasická a dčtem 
dobře známá hra PEXESO. 

Vodorovné i svislé čáry dobře poslouží 
jako vodící linky při rozstřiháni na jed-
notlivé kartičky s obrázky. Každý obrá-
zek má ještě rámeček, tvořený modrou 
čarou, který ohraničuje obrázek. V levém 
rohu každé kartičky je uvedeno číslo. 
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Vyobrazeni jednotlivých slov je jedno-
značné a dětem dobře srozumitelné. Je 
také dobře rozlišena figura od pozadi (ze-
jména u obrázků podstatných jmen). 

Vynikajícím nápadem je doplněni po-
můcky metodickým návodem k práci s ni. 
Je citlivě zpracovaný a podaný velmi sro-
zumitelnou formou. Po odstřiženi kartiček 
s obrázky zůstává na druhé straně návodu 
i očíslovaný seznam vyobrazených slov. 

Materiál použitý k výrobě - polokarton 
- j e pro tento účel velmi vhodný pro svoji 
dostatečnou trvanlivost i skladovatelnost 
nastřihaných listů. 

Využití pomůcky 
Pomůcku lze vzhledem k výtvarnému 

zpracováni a zejména díky jednoznačnosti 
zobrazení využít pro práci s dětmi s per-
ccpčními a vývojovými poruchami řeči, 
které maji narušenou rozlišovací schop-
nost. Zde se nejvíce uplatní původní zá-
měr autorů - stálé opakování obsahu i for-
mu slova zábavnou hrou. 

Dále je možné pomůcku výbomě vyu-
žít i u dětí s vadami sluchu, i pro děti s roz-
štěpy a s vývojovou dysartrií. Obě tyto 
skupiny zahajují základní logopedickou 
péči j iž v útlém věku. 

Dobře lze pomůcku využít k rozšiřová-
ní slovní zásoby a k rozumové výchově 
u děti s mentálním defektem, při léčbě 
koktavosti atp. 

Při práci s dospělými pacienty po cév-
ních mozkových příhodách poslouží po-
můcka k nácviku rozuměni, k pojmenová-

ní i k zpřesnění artikulace, k vyhledávání 
obrázku podle čísla, číselné řady atd. 

V současné době nelze sehnat Slovník 
pro afatiky, a tak obrázky z PEXES by 
mohly být částečnou a hlavně dostupnou 
náhradou. 

U všech uvedených skupin pacientů pak 
lze manipulaci s obrázky využít ke zlep-
šení jemné motoriky prstů, k orientaci 
v prostoru apod. 

Pomůcku lze všestranné využít nejen 
v logopedické praxi, ale i v jazykové vý-
chově v mateřských školách i v českém 
jazyce u školních začátečníků. 

Velmi dobře je využitelná i ve speciál-
ních školách. 

Jc možné j i použít i v jazy kových ško-
lách k výuce češtiny pro cizince. 

Práci lze pinč doporučit jako pomůcku 
pro logopedickou praxi ve školství i ve 
zdravotnictví a v neposlední řadě i pro 
volný čas všech, kteří si rádi hrají. 

PaedDr. Eva Škodová 
klinický' logopéd 

Sady je možné objednat ve vydavatel-
ství IQ 147, spol. s.r.o.. Nad údolím 25, 
147 00 Praha 4 poštou, faxem, telefo-
nicky i osobně. 

Tel.: 02 /4024810, 4024818, 
fax: 02 /4021168 . 
Cena jednotlivé sady je 29,- Kč. 


