Véra Karova: Pocitani bez
obav. Praha, Portal 1996.

Autorka knihy ma mnohaleté zkusenos-
ti s détmi mladSiho $kolniho véku, které
se snazila pfi vyuce zbavit obav z mate-
matiky.

Ve své kniZce nabizi rodi¢im privod-
ce matematikou. V uvodni ¢asti ukazuje
na nékteré pri¢iny neusp&inosti déti, v dal-
Sich kapitolach pak seznamuje s dnesni-
mi cili a metodami vyuky matematiky.
Dulezitou kapitolou, kterou nelze opome-
nout, je rozvoj matematickych predstav
u déti predSkolniho veéku. Kazdé dité by
mélo vstupovat do Skoly se zakladnimi
matematickymi predstavami. Matematic-
ké predstavy se ale u déti musi vytvaret
arozvijet pomoci hravych ¢innosti a na
zakladé manipulaci s predméty. Dostatek
namétu hravych ¢innosti nalezneme nejen
v této kapitole, ale i ve vech ostatnich.

Naméty na procvi¢ovani uciva pomoci
hernich ¢innosti, tkolt a cviéeni poslouzi
nejen rodicum, ale i ucitelim, ktefi je
mohou pouzit ke zpestieni hodin matema-
tiky. Pomiicky, které autorka navrhuje
pouzivat, jsou snadno dostupné. Vyuziva
predevsim predméti, které v kazdé rodi-
né ¢i tfidé bézné nalezneme. Déti pfi hrach
se postupné zapojuji viechny smysly a tim
si vie nové snadnéji zapamatuji.

Zavérem lze autorce podékovat za vel-
mi péknou knizku, kterd se muzZe stat
opravdu dobrym pomocnikem pro déti,
rodice i ucitele.

Libuse Kubova

John Brierley: 7 prvnich let
Zivota rozhoduje. Praha, Portal
1996.

Autorovi se v kniZce dafi velice srozu-
mitelné, jasné a prosté vysvétlit nesmirné
slozité a skryté vztahy, které se tykaji kaz-
dého ditéte, rodice, prarodice a viech uci-
telt ¢i vychovateli. Vieobecné je znamo,
Ze vychova a u€eni souvisi s mozkem, ale
méné uz tusime jak.

Autor v kniZce vysvétluje slozZité pro-
blémy zptisobem, ktery je hoden ucty a ob-
divu. Dozvime se, co se v prubéhu vyvo-
je v détském mozku odehrava, co se déje,
kdyz dité posloucha ¢i se jen diva, pocho-
pime vztah mozku a vyvoje fe¢i. Ziskame
1 cenné rady slouzici k tomu, abychom
vyvoj détského mozku neposkodili.

V knize je zdiraznén klicovy vyznam
predskolniho a raného Skolniho véku.
V tomto dillezitém obdobi se doporucuje
poskytovat détem vice kvalitnich podné-
th a prileZitosti pro jejich rozvoj, vytvorit
jim doma i ve $kole vhodné prostredi pro
uceni, coZ neni prepych, ale nezbytnost.
Déti si potfebuji hrat a zkoumat okoli,
nebot’ hmatové, zrakové ¢i sluchové za-
zitky jsou pro jejich dalsi Zivot dilezité.
RovnézZ je tieba s détmi o vécech z jejich
okoli mluvit.

V knize na zavér nalezneme i autorovy
zasady pro vzdélavani nejen malych, ale
1 vétSich déti. Tyto zasady vyplyvaji z do-
savadnich vyzkumi ¢innosti mozku.
Napf.: ,, Mozek je pri narozeni pripraven

’i“ nebo ,, Mozku prospiva roz-

ucit se reci



